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RESUMO

A tematica sobre a produgcdo do conhecimento no mestrado profissional de
Educagao Fisica associada com as concepg¢des de Educacao Escolar e Educagao
Fisica Escolar presentes nos estudos, chamam a nossa atencdo para analisar e
apontar se estdo alinhadas numa perspectiva critica. O presente estudo teve como
objetivo geral analisar as contribuigdes da produgdo do conhecimento do Programa
de Mestrado Profissional em Rede Nacional — Universidade de Pernambuco. Por se
tratar de um mestrado profissional, o publico-alvo sdo professores de Educacgao
Fisica, servidores da Rede Publica de Ensino. Compreende-se que a pratica
pedagogica do professor € orientada por meio de bases tedricas, para tanto, é
possivel identificar na pratica de ensino quais as teorias e abordagens pedagdgicas
no ambito da Educacédo Fisica que permeiam o processo de ensino-aprendizagem.
Trata-se, portanto, de uma pesquisa de natureza qualitativa, do tipo documental. A
fonte documental da pesquisa foram as dissertagdes de mestrado, da 12 turma do
Mestrado Profissional em Educacdo Fisica da Universidade de Pernambuco,
publicadas em 2020. Para o tratamento dos dados recorremos a analise de
conteudo do tipo categorial por tematicas. Evidencia-se que a maioria dos alunos
tém orientado sua pratica educacional com as bases tedricas. Sobre a Concepgao
de Educacéo Fisica Escolar, observamos que o Coletivo de Autores estava presente
em 07(sete) das 09(nove) dissertagdes. Podemos assim inferir que a maior parte
dessas dissertacdes estdo construidas sobre referéncias criticas do conhecimento.
Contudo, ressaltamos a necessidade de mais estudos, com ampliagdo na analise em

outros estados e regides do Brasil.

Palavras-chave: Educacao Fisica, Produgao do Conhecimento , Escola.



ABSTRACT

The theme of knowledge production within the Professional Master's Program in
Physical Education, when analyzed in conjunction with the underlying conceptions of
School Education and School Physical Education present in the studies, calls for
critical reflection on whether these elements are aligned with a critical pedagogical
perspective. This study aimed to analyze the contributions of knowledge production
within the National Network Professional Master’s Program in Physical Education at
the University of Pernambuco. Given the nature of a professional master’s program,
the target audience comprises Physical Education teachers employed in the public
school system. It is understood that pedagogical practice is grounded in theoretical
frameworks; therefore, it is possible to identify, within teaching practices, the
pedagogical theories and approaches that inform the teaching-learning processes in
the field of Physical Education. This research is qualitative in nature and employs a
documentary analysis methodology. The primary data sources were the master's
dissertations produced by the 1° class of the Professional Master’s Program in
Physical Education at the University of Pernambuco, published in 2020. Data were
analyzed using thematic categorical content analysis. The findings indicate that the
majority of students have guided their educational practices based on theoretical
frameworks. Regarding the conception of School Physical Education, it was observed
that the Coletivo de Autores framework was present in 7 (seven) out of the 9 (nine)
dissertations analyzed. This suggests that most of the dissertations are informed by
critical theoretical perspectives. Nonetheless, the study highlights the need for further

research that expands this analysis to include other states and regions of Brazil.

Keywords: Physical Education, Knowledge Production , School.



LISTA DE ILUSTRAGOES

Figura 1 - Fluxograma da selecao de dissertagées do PROEF-UPE.
Quadro 1 - Roteiro didatico para analise de conteudo,

Quadro 2 - Caracteristicas das dissertagbes segundo, autor, ano, titulo.
Quadro 3 - Tematicas das pesquisas em Educacéo Fisica,

Quadro 4 - Orientadores de estudos acerca da Educacéo Fisica,

Quadro 5 - Fundamentos da Educacédo Fisica Escolar (a partir das
produgoes).

Quadro 6 - Caracteristicas das dissertacbes segundo, autor, ano, titulo.
Quadro 7- Tematicas das pesquisas em Educacéo Fisica.

Quadro 8 - Orientadores de estudos acerca da Educacéo Fisica.

Quadro 9 - Fundamentos da Educagéao Fisica Escolar (a partir das
produgoes).

Quadro 10 - Fundamentos da Educacao Fisica Escolar (produgéo 01).
Quadro 11 - Fundamentos da Educacao Fisica Escolar (produgéo 02).
Quadro 12 - Fundamentos da Educagéao Fisica Escolar (produgao 03).
Quadro 13 - Fundamentos da Educacéo Fisica Escolar (producéo 04).
Quadro 15 - Fundamentos da Educacéo Fisica Escolar (producéo 06).
Quadro 16 - Fundamentos da Educacéo Fisica Escolar (producéo 07).

)
)
)
)
Quadro 14 - Fundamentos da Educacéo Fisica Escolar (produgéo 05).
)
)
Quadro 17 - Fundamentos da Educacéo Fisica Escolar (produgéo 08).

)

(
(
(
(
(
(

Quadro 18 - Fundamentos da Educacéo Fisica Escolar (producéo 09).



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

PROEF Programa de Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede
Nacional.

UPE Universidade de Pernambuco.

PROEB Programa de Mestrado Profissional para Professores da Educagao
Basica.

CAPES Coordenacéao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior.

ESEF Escola Superior de Educacgao Fisica.

UFRPE Universidade Federal Rural de Pernambuco.

PIBID Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia.

ETHNOS Grupo de Estudos Etnograficos em Educacao Fisica e Esporte.
BNCC Base Nacional Curricular Comum.

PCPE Parametros Curriculares de Pernambuco


https://www.gov.br/capes/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/educacao-a-distancia/proeb

SUMARIO

1. INTRODUCAO

2. EDUCACAO E EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR: ENTRE CONCEPCOES.
2.1.PEDAGOGIA TRADICIONAL
2.2 PEDAGOGIA NOVA
2.3.PEDAGOGIA TECNICISTA
2.4. TEORIA DO SISTEMA DE ENSINO COMO VIOLENCIA SIMBOLICA
2.5.TEORIA DA ESCOLA COMO APARELHO IDEOLOGICO DO ESTADO
2.6.TEORIA DA ESCOLA DUALISTA
2.7.PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA

2.8.EDUCAQAQ FiISICA ESCOLAR E ABORDAGENS PEDAGOGICAS DA
EDUCACAO FISICA

3. METODOLOGIA DA PESQUISA
4. PESQUISA DOCUMENTAL

5. CONSIDERACOES FINAIS
REFERENCIAS

APENDICES

13
16
17
18
18
19
20
21
21

22
25
30
37
38
41


https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.wzxg7ir8m3et
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.mhiwcuh9ri61
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.mhiwcuh9ri61
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.dwukua3zfchx
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.dwukua3zfchx
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.sude94kiyf6j
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.sude94kiyf6j
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.nfmiwberqde5
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.nfmiwberqde5
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.nfmiwberqde5
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.nfmiwberqde5
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.l6gaytbxkmux
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.l6gaytbxkmux
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.hlknlb5d3jm8
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.hlknlb5d3jm8
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.hlknlb5d3jm8
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.hlknlb5d3jm8
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.hlknlb5d3jm8
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.hlknlb5d3jm8
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.oc1hv55gjvm0
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.oc1hv55gjvm0
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.oc1hv55gjvm0
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.ogpfjbucfwzh
https://docs.google.com/document/d/1vEzZIMJACh-ZUdLgTILpnpsqRcYmz5weatcSMLAQDU0/edit#heading=h.2kgcrr21gp4m

13

1. INTRODUGCAO

O presente trabalho tem como objetivo analisar as contribui¢des da produgao
do conhecimento do Programa de Mestrado Profissional em Educagao Fisica em
Rede Nacional - Universidade de Pernambuco (PROEF-UPE) para a Educagao
Fisica Escolar. No ambito especifico: Mapear a producdo do conhecimento do
PROEF-UPE (dissertagdes) da 12 turma do ano 2018, bem como e identificar as
concepgodes de educagao escolar e Educacgao Fisica presentes nas dissertagoes de
Mestrado do PROEF-UPE.

A pos-graduagédo na area da Educacgao Fisica tem se configurado em duas
grandes areas: 1) os estudos que se apoiam nas Ciéncias da Natureza e Exatas, ao
compreender a relacdo do Exercicio Fisico/Atividade Fisica nos componentes da
aptidao fisica e da saude; 2) os estudos que se apoiam nas Ciéncias Sociais e
Humanas ao tentar compreender as relagdes da Educacdo Fisica Escolar,
movimento humano que trabalham os conteudos didaticos e pedagdgicos que
permeiam a Educacgao Fisica no ambiente escolar (COUTINHO et al., 2012).

Contudo, os programas acima citados que estabelecem relagbes com a
Educacdo Fisica Escolar ndo tém dado conta de uma demanda reprimida de
professores da Educagcdo Basica que desejam ingressar em um programa de
pos-graduacdo de mestrado. Diante disso, surgiu o Programa de Mestrado
Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF) que é destinado para
graduados em Licenciatura em Educacédo Fisica que atuam na Rede Publica de
Ensino, nas diversas etapas da Educacao Basica. Os mestrandos do PROEF tém a
oportunidade de qualificar a sua pratica pedagdgica, ao mesmo tempo que essa

pratica precisa ser objeto de estudo em sua pesquisa.

O trabalho docente e o exercicio da pesquisa, nesta perspectiva, possuem
fronteiras ténues entre si e diversos campos do conhecimento. Essa
possibilidade se traduz a partir de um exercicio coletivo e constante de
reflexdo e critica, que pressupde a presenga da ética como capacidade de
interrogacao sobre aquilo que fazemos, bem como sobre o conhecimento do
conhecimento com o qual operamos no cotidiano. Essa tarefa nao é
exclusividade das ditas humanidades ou de uma determinada disciplina,
mas sim, inerente ao préprio trabalho docente, seja na graduagdo ou na
pdés-graduagao, e como tal necessitam ser reconhecidas (REZER, 2014, p.
201).
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O PROEF é um curso presencial, no modelo hibrido com oferta nacional,
realizado por uma rede de Instituicdes de Ensino Superior associada no contexto do
Programa de Mestrado Profissional para Professores da Educag¢ao Basica (PROEB),
da Coordenacgao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Foi
criado em 2018 e atualmente possui 27 instituicdes associadas ao programa, € no
Estado de Pernambuco a primeira turma teve inicio com a Universidade de
Pernambuco, na Escola Superior de Educacgao Fisica (ESEF-UPE), no mesmo ano
da criagdo do programa, posteriormente no ano de 2022 tivemos o ingresso da
Universidade Federal Rural de Pernambuco (UFRPE).

A tematica em estudo sobre a produgdo do conhecimento no Mestrado
Profissional em Educagdo Fisica nesta monografia surgiu pelo interesse na
formacgado dos professores a partir dos anos iniciais do Curso de Licenciatura em
Educacédo Fisica da UFRPE, ao participar do Programa Institucional de Bolsas de
Iniciagdo a Docéncia (PIBID). Além disso, as atividades curriculares como os
estagios, atividades complementares e palestras promovidas ao longo do curso
permitiram discutir a Educacédo Fisica Escolar. Sobretudo, ao comparecer como
ouvinte nos Seminarios de Educacado Fisica Escolar promovidos pelo Grupo de
Estudos Etnograficos em Educacéo Fisica e Esporte (ETHNOS) passei a delimitar
que o objeto de estudo seria a produgado do conhecimento do Mestrado Profissional
em Educacgao Fisica.

Desse modo, é necessario situar este objeto de estudo compreendendo o
papel social da escola, que seria o de conduzir os processos educativos para que 0s
estudantes se apropriem dos conhecimentos cientificos de diferentes areas do
saber, despertando o compromisso social dos sujeitos, das instituicdes e dos grupos
sociais. Além do seu papel transformador na sociedade, colaborando com a

formagao do pensamento cientifico e critico.

[...] Pensar a fungao social da escola é pensar os sentidos da Educacao e
da sociedade que a constroi e que se constréi. A formagdo do sujeito e de
sua subjetividade sao produtos do processo educativo a que este mesmo
sujeito esta submetido e se ha interesse da sociedade em participar desse
processo de forma consciente e articulada, com fins de uma (re)organizagao
social mais justa, a escola, as “pedagogias”, a Educagao deverao ser pautas
para construcao de politicas publicas com objetivos melhor definidos
(CAFFAGNI, 2024, p. 13).


https://www.gov.br/capes/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/educacao-a-distancia/proeb
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Para Saviani (2011, p. 14) : “A escola existe, pois, para propiciar a aquisi¢ao
dos instrumentos que possibilitam o acesso ao saber elaborado (ciéncia), bem como
0 proprio acesso aos rudimentos desse saber [...]".

A necessidade desta pesquisa, portanto, se constitui pela relevancia em
considerar se as concepg¢does de Educacdo e Educacao Fisica Escolar estdo
alinhadas numa perspectiva critica, por meio da analise das produc¢des académicas,
dissertagdes de mestrado oriundas do programa de pos graduagao PROEF, que se
diferencia dos demais, por ser um mestrado profissional cujo publico-alvo sao
professores de Educacgao Fisica atuantes na Educacao Basica, na Rede Publica de
Ensino.

Este mestrado contribui para a melhoria da qualidade do ensino publico e da
pratica pedagdgica, ao proporcionar a formagao continuada em servico e no
exercicio da profissdo de professor. Por outro lado, também contribui com a
valorizacao do professor e oportuniza o retorno social.

O PROEF apresenta aos professores-pesquisadores, o desafio em
fundamentar tedrica e metodologicamente, o desenvolvimento de praticas
pedagogicas significativas no ambito da Educagédo Fisica Escolar. Mas, quais as
referéncias utilizadas nessas producdes? Estdo construidas sobre referéncias
criticas do conhecimento? Ou estariam vinculadas a processos pedagdgicos
conservadores nesta area do conhecimento?

Entende-se que a pratica pedagogica do professor € orientada por meio de
bases tedricas, em funcido disso, torna-se importante identificar nesta pratica de
ensino as teorias e abordagens pedagodgicas que permeiam o processo de
ensino-aprendizagem.

A pergunta norteadora desta pesquisa, busca revelar: Quais as contribuicoes
da producao do conhecimento do PROEF-UPE para a Educagao Fisica escolar? A
partir deste trabalho busca-se ampliar as discussbes acerca da produgao do
conhecimento em Educacéo Fisica Escolar.

Com base nos objetivos e na pergunta condutora definimos como
delineamento metodoldgico, a realizagdo de uma pesquisa documental (GIL, 2002),
na qual se buscara por meio da analise das dissertacdes de mestrado, analisar as
contribui¢des da produgdo do conhecimento do PROEF-UPE para a Educagao
Fisica Escolar e apontar como os discentes do mestrado profissional tém orientado

sua pratica educacional no que se refere as bases teodricas empregadas. Destaca-se
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que, em Pernambuco ha uma aproximagdo com abordagens criticas no ensino da
Educacao Fisica.

Esta monografia estd estruturada em quatro momentos. No primeiro
momento, apresentamos o referencial tedrico, a concepcao de Educagao Escolar,
as teorias da educacdo e sua relagdo com a marginalidade, a compreensao da
Educacao Fisica Escolar e as principais tendéncias pedagdgicas.

No segundo momento, apresentamos a metodologia da pesquisa, 0 percurso
metodologico. No terceiro momento apresentamos a analise e os resultados obtidos
através da pesquisa documental. Por fim, apresentamos as consideragdes finais e

referéncias bibliograficas.

2. EDUCAGAO E EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR: ENTRE CONCEPGOES.

A educagao acontece em diversos espacgos, seja ela em um espacgo formal ou

informal, para isso € necessario que haja uma troca de saberes e experiéncias.

A educagéo existe onde ndo ha a escola e por toda parte podem haver
redes e estruturas sociais de transferéncia de saber de uma geragéo a
outra, onde ainda ndo foi sequer criada a sombra de algum modelo de
ensino formal e centralizado. Porque a educagao aprende com o homem a
continuar o trabalho da vida. A vida que transporta de uma espécie para a
outra, dentro da histéria da natureza, e de uma geragéo a outra de viventes,
dentro da histéria da espécie, os principios através dos quais a propria vida
aprende e ensina a sobreviver e a evoluir em cada tipo de ser (BRANDAO,
2007, p.13).

“A educacao, enquanto fendbmeno, apresenta-se como uma comunicagao
entre pessoas livres em graus diferentes de maturacdo humana, numa situagao
histérica determinada” (SAVIANI, 2007, p. 59).

Na obra Escola e Democracia, Saviani (2008) busca classificar as teorias da
educacado segundo a questdo da marginalidade. As teorias nao-criticas (Pedagogia
Tradicional, Pedagogia Nova e Pedagogia Tecnicista) compreendem a educagao
como instrumento de equalizagado social, corregdo da marginalidade. Ao passo que
as teorias criticos-reprodutivstas (Teoria do sistema de ensino como violéncia
simbdlica, Teoria da escola como aparelho ideolégico de Estado e Teoria da escola
dualista) compreendem a educacgédo como instrumento de discriminagao social, fator
de marginalizagdo.

Sobre as teorias criticas e suas subdivisdes, Paiva (2017) define:
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Quanto as teorias criticas, estdo subdivididas entre critico-reprodutivistas e
criticas. A primeira entende que é funcéo prépria da educagao reproduzir as
relagbes sociais do modo de producao capitalista, e se dedicam a apontar
explicacbes acerca do mecanismo de funcionamento da escola tal qual se
apresenta. A segunda entende a educagdo como instrumento de luta capaz
de provocar o exercicio da critica para a transformacao social, em que a
escola é potencialmente importante para que isso acontega. Portanto, nao
basta dizer como se encontra a escola, mas apontar elementos
superadores (PAIVA, 2017, p. 51).

Nesse sentido, apresentamos uma classificacdo dessas teorias a partir de
Saviani (2008, p. 5):

[...] as teorias do primeiro grupo de “teorias nao-criticas” ja que encaram a
educagdo como autbnoma e buscam compreendé-la a partir dela mesma.
Inversamente, aquelas do segundo grupo sdo criticas uma vez que se
empenham em compreender a educagdo remetendo-a sempre a seus
condicionantes objetivos, isto é, a estrutura socioeconémica que determina
a forma de manifestagdo do fenédmeno educativol..]

2.1. PEDAGOGIA TRADICIONAL

Em torno do século XIX a constituicdo dos Sistemas nacionais de Ensino, cujo
principio surgia a educagao como direito de todos e dever do estado, esse direito
buscava atender os interesses da burguesia. Em virtude da opressao vivenciada no
antigo regime, buscava-se vencer a ignorancia, idealizava-se que s6 assim haveria a

possibilidade dos suditos se transformarem em cidadéos (SAVIANI, 2008).

[...] A escola surge como um antidoto a ignorancia, logo, um instrumento
para equacionar o problema da marginalidade. Seu papel é difundir a
instrugdo, transmitir os conhecimentos acumulados pela humanidade e
sistematizados logicamente (SAVIANI, 2008, p. 5).

Nesse sentido, a marginalidade era vista sob o angulo da ignorancia,
considerava-se como marginalizado, aquele que estava excluido, a margem da
sociedade. A escola, portanto, se contrapde a ignorancia, intervém na marginalidade
e atua disseminando conhecimentos.

Segundo Saviani (2008, p.6) [..] “as escolas eram organizadas na forma de
classes, cada uma contando com um professor que expunha as licbes, que o0s
alunos seguiam atentamente, e aplicava os exercicios, que os alunos deveriam

realizar disciplinadamente”.
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Essa teoria da educacdo também era conhecida por ser um modelo de
educacao bancaria, uma vez que a escola era centrada no professor, a forma de
organizagdo das cadeiras, o uso de licdes. Com isso, o professor transmitia os
conhecimentos, depositava-os, cabendo aos alunos ser um receptor passivo do que

foi transmitido.

2.2. PEDAGOGIA NOVA

A pedagogia nova vem para se contrapor a pedagogia tradicional, conforme
SAVIANI (2008, p. 6) :“As criticas a pedagogia tradicional formuladas a partir do final
do século XIX foram, aos poucos, dando origem a uma outra teoria da educacgao.
Esta teoria mantinha a crenca no poder da escola e em sua fungcédo de equalizacao

social”.

A educagdo sera um instrumento de corregdo da marginalidade na medida
em que contribuir para a constituicdo de uma sociedade cujos membros,
ndo importam as diferengas de quaisquer tipos, aceitem-se mutuamente e
respeitem-se na sua individualidade especifica (SAVIANI, 2008, p. 7).

A educagao poderia intervir na marginalidade contribuindo em um coletivo
sem discriminagdo. O professor nessa teoria atua como estimulador e orientador da
aprendizagem, enquanto que o aluno passa a ser o centro nesse processo de
ensino aprendizagem. Embora a intengdo da nova escola fosse erradicar a
marginalidade, observou-se um avango no ensino das classes de elite em detrimento

do ensino das camadas populares.

[...]Tais conseqiéncias foram mais negativas que positivas uma vez que,
provocando o afrouxamento da disciplina e a despreocupagdo com a
transmissao de conhecimentos, acabou a absor¢gdo do escolanovismo pelos
professores por rebaixar o nivel do ensino destinado as camadas populares,
as quais muito freqliientemente tém na escola o Unico meio de acesso ao
conhecimento elaborado. Em contrapartida, a “Escola Nova” aprimorou a
qualidade do ensino destinado as elites (SAVIANI, 2008, p. 9).

2.3. PEDAGOGIA TECNICISTA

Ao final da primeira metade do século XX, com o escolanovismo
apresentando sinais de exaustdo. As expectativas na reforma escolar ndo tinham

sido alcangadas, espalhando um sentimento de desilusdo no meio educacional.
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Embora o conceito tedrico da Pedagogia Nova dominasse no periodo, esta
tendéncia ndo era eficiente em relagdo a marginalidade. Sendo assim, houveram
tentativas de criar uma Escola Nova Popular, sendo as pedagogias de Freinet e
Paulo Freire os exemplos mais marcantes dessa época. Entretanto, havia uma
aflicdo sobre os métodos pedagdgicos que permeiam o escolanovismo que resulta

na eficiéncia instrumental.

A partir do pressuposto da neutralidade cientifica e inspirada nos principios
de racionalidade, eficiéncia e produtividade, essa pedagogia advoga a
reordenacdo do processo educativo de maneira a torna-lo objetivo e
operacional. De modo semelhante ao que ocorreu no trabalho fabril,
pretende- se a objetivagcao do trabalho pedagogico (SAVIANI, 2008, p.10).

A pedagogia tecnicista visa preparar o aluno para o mercado de trabalho.
Baseando-se no modelo de ensino técnico, cabendo ao professor o papel de
transmissor do conhecimento, enquanto que o aluno seria o receptor.

A educacao € vista como um mecanismo de equalizagao social, superando

assim a marginalidade, entendendo essa relagao:

Compreende-se, entdo, que para a pedagogia tecnicista a marginalidade
ndo sera identificada com a ignorancia nem sera detectada a partir do
sentimento de rejeicdo. Marginalizado sera o incompetente (no sentido
técnico da palavra), isto é, o ineficiente e improdutivo. A educacédo estara
contribuindo para superar o problema da marginalidade na medida em que
formar individuos eficientes, isto &, aptos a dar sua parcela de contribuicdo
para o aumento da produtividade da sociedade. Assim, estara ela
cumprindo sua funcao de equalizacao social (SAVIANI, 2008, p. 11).

2. 4. TEORIA DO SISTEMA DE ENSINO COMO VIOLENCIA SIMBOLICA

O sistema de ensino passa a ser definido como uma modalidade especifica
de violéncia simbdlica diante da acédo pedagdgica, autoridade pedagdgica e trabalho
pedagogico.

Sobre a educacgéo e sua relagdo com a marginalidade, podemos inferir que:

Marginalizados socialmente porque nado possuem forgca material (capital
econdmico) e marginalizados culturalmente porque ndo possuem forga
simbdlica (capital cultural). E a educagdo, longe de ser um fator de
superagao da marginalidade, constitui um elemento reforgador da mesma
(SAVIANI, 2008, p. 17).
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Portanto, nessa teoria a sociedade se estrutura a partir de um sistema de
relacbes de forga material e simbdlica entre os grupos ou classes. A escola reforga a
desigualdade social por meio da reproducao cultural e social, reforgando assim a

marginalidade.

2. 5. TEORIA DA ESCOLA COMO APARELHO IDEOLOGICO DO ESTADO

Nessa teoria compreende-se que o Aparelho do estado se subdivide em
Aparelhos repressivos do Estado e Aparelhos Ideolégicos do Estado (AIE), conforme
Andrade e Souza (2023, p. 132):

O aparelho do Estado se subdivide em: aparelho repressivo do Estado,
formado pelo governo, a administragéo, o exército, a policia, os tribunais, as
prisbes etc. Mecanismos por meio dos quais, a classe dominante perpetua
sua dominagdo por meio forga, e pelos aparelhos ideoldgicos do Estado,
utilizados pela classe dominante para difundir suas ideologias, propugnando
a obtencdo do consenso social e o estabelecimento de uma hegemonia
duradoura, composto por diferentes instituicdes civis, entre elas estao a
familia, as religides, os sindicatos, as escolas, etc. Esses mecanismos
reproduzem e disseminam as ideologias dominantes (ANDRADE; SOUZA,
2023, p. 132).

Andrade e Souza (2023, p. 139) apontam que:

Nesta perspectiva o aparelho do Estado serve aos interesses da classe
hegemonica. Althusser afirma que na sociedade capitalista, a escola é o
principal aparelho ideolégico do Estado, assim, possui uma posi¢cao
dominante em relagdo aos demais. A instituicdo escolar atua a servigo do
Estado e consequentemente a favor da manutengao e reprodugéo da ordem
social vigente. A educagao na sociedade de classes, observa a distingao na
formacado destinada a cada classe. A escola nesses moldes tem fungédo de
distribuir e direcionar os contetdos escolares de acordo com a posigéao
social da clientela.

Saviani (2008, p. 19) afirma: “O fendbmeno da marginalidade inscreve-se no
préprio seio das relagdes de producgao capitalista que se funda na expropriagao dos
trabalhadores pelos capitalistas. Marginalizada €, pois, a classe trabalhadora”.

A marginalidade, passa a ser definida como a classe trabalhadora, que atende
o interesse do sistema capitalista e o Aparelho Ideolégicos do Estado Escolar o
interesse da burguesia e do sistema.

A escola, portanto, atende aos interesses do sistema capitalista, ao

disseminar os saberes praticos envolvidos nessa ideologia dominante. Andrade e
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Souza (2023, p. 139) relatam ainda que: “A escola enquanto aparelho ideoldgico do
Estado, cumpre dupla fungao, ela reproduz a qualificagao profissional e a submissao

dos operarios a ordem vigente”.

2.6 TEORIA DA ESCOLA DUALISTA

Sobre essa teoria a escola € apontada como aparelho ideoldégico, conforme
Saviani (2008, p. 22):

A escola é, pois, um aparelho ideoldgico, isto €, o aspecto ideoldgico é
dominante e comanda o funcionamento do aparelho escolar em seu
conjunto. Consequentemente, a funcdo precipua da escola é a inculcagéo
da ideologia burguesa. Isto é feito de duas formas concomitantes: em
primeiro lugar, a inculcagdo explicita da ideologia burguesa; em segundo
lugar, o recalcamento, a sujei¢do e o disfarce da ideologia proletaria.

Denominada de teoria dualista , por admitir que a sociedade capitalista é

dividida em burguesia e no proletariado. Corroborando com a afirmagao de Saviani
(2008, p. 22) :

Vé-se, assim, a especificidade dessa teoria. Ela admite a existéncia da
ideologia do proletariado. Considera, porém, que tal ideologia tem origem e
existéncia fora da escola, isto é, nas massas operarias e em suas
organizagdes. A escola é um aparelho ideoldgico da burguesia e a servigo
de seus interesses.

2.7. PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA

Saviani (2008) relata que as teorias classificadas como criticas consideram os

condicionantes sociais para compreensao da educacao.

Ha, pois, nessas teorias uma cabal percep¢éo da dependéncia da educagao
em relagdo a sociedade. Entretanto, como na analise que desenvolvem
chegam invariavelmente a conclusdo de que a funcdo proépria da educagéo
consiste na reproducao da sociedade em que ela se insere, bem merecem a
denominacao de “teorias critico-reprodutivistas” (SAVIANI, 20008, p. 13).

Com isso, Saviani (2011) passou a apontar sobre a importancia de formular
uma teoria critica que fizesse critica as teorias criticas-reprodutivistas,

denominando-a de pedagogia historico-critica.
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[..]a expresséo pedagogia historico-critica € o empenho em compreender a
questdo educacional com base no desenvolvimento histérico objetivo.
Portanto, a concepgdo pressuposta nesta visdo da pedagogia
histérico-critica € o materialismo histérico, ou seja, a compreensao da
histéria a partir do desenvolvimento material, da determinagdo das
condigdes materiais da existéncia humana (SAVIANI, 2011, p. 76).

Sendo assim, a pedagogia historico-critica surgiu diante da finalidade de

mudanga da sociedade como descrito por SAVIANI (2011, p. 80):

[...JEssa formulacdo envolve a necessidade de se compreender a educagao
no seu desenvolvimento histérico-objetivo e, por consequéncia, a
possibilidade de se articular uma proposta pedagdgica cujo ponto de
referéncia, cujo compromisso, seja a transformacgéo da sociedade e ndo sua
manutengédo, a sua perpetuagéo [..].

A pedagogia historico-critica preconiza na relagdo com a educagao escolar a
identificacdo do saber objetivo construido historicamente, reformulacédo do saber
objetivo em saber escolar e suprimentos meios para que os alunos além de assimilar
0 saber objetivo como resultante, compreendam como se da a sua producgdo e
tendéncias para transforma-lo (SAVIANI, 2011).

2. 8. EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR E ABORDAGENS PEDAGOGICAS DA
EDUCAGCAO FiSICA

Observa-se ao longo da histéria da Educacédo Fisica no Brasil que bases
tedricas sustentam as teorias pedagdgicas da Educacao Fisica. Darido (2003, p. 1)

afirma que:

Os objetivos e as propostas educacionais da Educacao Fisica foram se
modificando ao longo deste ultimo século, e todas estas tendéncias, de
algum modo, ainda hoje influenciam a formagéao do profissional e as praticas
pedagdgicas dos professores de Educagao Fisica (DARIDO, 2003, p. 1).

Com isso, Sorato e Euzébio (2014, p. 1) apontam que a Educacao Fisica:

[...] Se desenvolveu fortemente ligada as instituicbes médica, militar e
esportiva, sendo historicamente subordinada aos interesses destas
instituicbes. A Educacéo Fisica surge com o papel de promogéo de corpos
saudaveis, doéceis, preocupados com a estética, mao de obra e
nacionalismo, porém essa determinagdo inicial se altera por seio das
mudancas histéricas (SORATO; EUZEBIO, 2014, p.1).
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A Educacéao Fisica, portanto, vem sendo influenciada por diversas areas da
ciéncia, o que contribui fortemente com o seu objeto de estudo, e ao longo do seu
percurso a fez passar por uma crise de identidade. Neste sentido, corroboramos com

Daolio (2004, p. 9) ao afirmar:

[...] Depois do predominio das ciéncias biolégicas nas explicagdes do corpo,
da atividade fisica e do esporte por parte da educacéo fisica, essa tarefa
hoje parece estar dividida com os conhecimentos provindos de outras areas,
tais como a antropologia social, a sociologia, a histéria, a ciéncia politica e
outras [...] (DAOLIO, 2004, p. 9).

Castellani Filho (1999) Classifica as teorias da Educagéo Fisica como nao
propositivas e propositivas. As consideradas néo propositivas sdo as abordagens
Fenomenoldgica, Socioldgica e Cultural. Representadas respectivamente por Silvino
Santin e Wagner Wey Moreira, Mauro Betti e Jocimar Dadlio.

Enquanto relata que no grupo das teorias propositivas ha a presenca de nao
sistematizadas e sistematizadas. No primeiro grupo seriam as concepgdes
Desenvolvimentista, Construtivista e  Critico-Emancipatéria (aponta uma
movimentacdo para o campo das sistematizadas). Estas representadas
respectivamente por Go Tani, Joao Batista Freire e Elenor Kunz. Também neste
grupo tem a presenca de uma que foi originaria da abordagem Cultural, que passou
uma nova nomeagao por Jocimar Dadlio, sendo assim denominada de Plural.
Localiza-se também Aulas Abertas, proposta esta que vem de Reiner Hildebrandt
(CASTELLANI FILHO,1999).

Por fim, no universo das propositivas sistematizadas, encontramos duas
concepgdes: A primeira, nossa velha conhecida, que centra sua agao
pedagdgica na relagdo paradigmatica da educagédo fisica com a Aptidao
Fisica e uma outra chamada pelos seus autores, de Critico-Superadora
(CASTELLANI FILHO,1999, p. 152-153 .

A partir da década de 80 houve um avango na area a partir do surgimento das
concepgdes, abordagens e perspectivas de Educagdo Fisica. Sendo assim,
significativo para a Educacao Fisica no periodo histérico e na atualidade serviu para
fundamentar a compreensdo da metodologia de ensino da Educagédo Fisica no
ambito escolar (BARBIERI; PORELLI; MELLO, 2008).

Sorato e Euzébio (2014, p. 1) afirmam sobre a importéncia das teorias

criticos progressista, conforme relatam que:
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[...]JAs concepgbes critico emancipatéria e a critico superadora devem se
fazer presentes na realizagdo das praticas pedagdgicas dos professores. E
necessario compreender a Educacao Fisica como um fendmeno historico
cultural, como uma disciplina que trata de um conhecimento, denominado
de Cultura Corporal segundo Coletivo de Autores (1992) e de movimento
humano (Cultura Corporal de Movimento) segundo Kunz (2006), que
apresente aos alunos os diferentes contedudos da Educacado Fisica como
conhecimento cultural construido historicamente pelo homem (SORATO;
EUZEBIO, 2014, p.1).

Observa-se que diversos tedricos da area da Educacgao Fisica se encontram

na tentativa de compreender as manifestacbes corporais humanas dentro da

perspectiva cultural.

O que pode ser comprovado através da literatura da area.

Embora, os autores tenham propostas divergentes, mas se conectam a ela, seja de

maneira implicita ou explicita (DAOLIO, 2004).

E possivel perceber a utilizagdo da expresséo "cultura" acompanhada de
termos como "fisica", "corporal", "de movimento", "corporal de movimento" e
outros. Entretanto, essa utilizagdo aparece de forma superficial, por vezes

incompleta ou de forma reducionista (DAOLIO, 2004, p. 14)..

Darido (2003, p. 22) comenta sobre a abordagem critico-superadora::

Para Paiva ( 2017 p.

A abordagem critico-superadora nos tem alertado sobre a importancia da
Educagédo e da Educacgao Fisica contribuirem para que as mudangas sociais
possam ocorrer, diminuindo as desigualdades e injustigas sociais. Um
objetivo, alias, que os educadores devem partilhar. No entanto, observando
a pratica pedagogica dos professores de Educagdo Fisica que cursam
programas de poés-graduagdo, e que, portanto, conhecem as abordagens,
percebemos que eles se ressentem de elementos para trabalharem com a
abordagem critico-superadora na pratica concreta. Mas as dificuldades nao
devem impedir a sua discussao e implementagéo. (DARIDO, 2003, p. 22)

69):

[...] a base da Metodologia Critico-Superadora sob os fundamentos dos
estudos educacionais criticos, especialmente advindos do marxismo, estao
diretamente alinhados n&do s6 ao método proposto pela Pedagogia
Historico-Critica, mas a uma teoria critica curricular que busca oferecer aos
estudantes apropriacdo e produgdo do conhecimento para superagdo das
reais condigdes de vida posta para humanidade (PAIVA 2017 p. 69).

Nesta perspectiva , estamos de acordo com a compreensao da obra Coletivo

de Autores (1992) ao trazer o entendimento da Educagao Fisica Escolar, ao afirmar

que:
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A Educacao Fisica € uma disciplina que trata, pedagogicamente, na escola,
do conhecimento de uma area denominada aqui de cultura corporal. Ela
sera configurada com temas ou formas de atividades, particularmente
corporais, como as homeadas anteriormente: jogo, esporte, ginastica, danca
ou outras, que constituirdo seu conteudo. O estudo desse conhecimento
visa apreender a expressao corporal como linguagem (COLETIVO DE
AUTORES, 1992).

Para Neira e Nunes (2022, p. 6),

A Educagdo Fisica que acontece nas escolas tornou-se componente
curricular obrigatério, inserido na area das Linguagens. Tamanha
movimentagdo gerou outras perspectivas curriculares. Pautadas nas
Humanidades, as concepgdes mais recentes tomam as brincadeiras,
dancgas, lutas, esportes e ginasticas como produg¢do simbdlica e as suas
gestualidades como formas de expressdo e comunicacdo de uma dada
cultura, possuindo como objetivo comum a apropriacdo critica do
movimento humano relativa aos seus sentidos, significados, simbolos e
cédigos que organizam os modos de se movimentar em praticas
culturais especificas (NEIRA; NUNES, 2022, p. 6).

Souza Junior (2001, p. 12) afirma que a Educacgao Fisica € um componente
curricular e a sua histéria constata a necessidade de superagdo do status de
marginalidade assumido/dedicado a Educagao Fisica no curriculo escolar e que se
busque um reconhecimento de componente curricular importante para o processo de

formagdo humana, em que o saber e o fazer constituem-se como um par dialético

3. METODOLOGIA DA PESQUISA

Segundo Marconi e Lakatos (2003, p. 155): “A pesquisa € um processo
formal, com método de pensamento reflexivo que necessita de um tratamento
cientifico e se estabelece no caminho para conhecer a realidade ou descobrir
verdades parciais” (MARCONI & LAKATOS, 2003, p. 155).

Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, do tipo documental.
Segundo Gil (2002, p. 45) “[..] a pesquisa documental vale-se de materiais que nao
recebem ainda um tratamento analitico, ou que ainda podem ser reelaborados de

acordo com os objetos da pesquisa”.

No caso da pesquisa documental, tem-se como fonte documentos no
sentido amplo, ou seja, ndo sé de documentos impressos, mas sobretudo
de outros tipos de documentos, tais como jornais, fotos, filmes, gravagdes e
documentos legais. Nestes casos, os conteudos dos textos ainda néo
tiveram nenhum tratamento analitico, sdo ainda matéria-prima, a partir da
qual o pesquisador vai desenvolver sua investigacéo e analise (SEVERINO,
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2007, p. 122-123).
Ainda segundo Gil (2002, p. 46) : “De outro lado, ha os documentos de

segunda méo, que de alguma forma ja foram analisados, tais como: relatorios de
pesquisa, relatorios de empresas, tabelas estatisticas, etc”.

A fonte documental da pesquisa foram as dissertagcbes de mestrado oriundas
da 12 turma do PROEF-UPE. A coleta dos dados, portanto, foi realizada através do
repositorio das dissertagcées do Mestrado Profissional em Educacgao Fisica da UPE.

Para a selecdo das dissertacbes do PROEF-UPE foram utilizados os
seguintes critérios:

a) Base de dados: foram realizadas buscas no repositério das dissertagdes do
Mestrado  Profissional em Educagdo Fisica UPE, através do link:

https://w2.solucaoatrio.net.br/somos/upe-mpef/index.php/pt/mestrado-profissional/dis

sertacoes-mestrado-profissional

b) Estratégias de busca: adotou-se o ano de publicacdo 2020 por serem as
primeiras producdes apresentadas pela 12 turma do PROEF-UPE.

c) Critérios de inclusdo: foram selecionadas todas as dissertacbes do
Mestrado Profissional de Educacao Fisica UPE publicadas no ano de 2020.

d) Critérios de exclusdo: foram excluidas dissertagdes que nao estavam
disponiveis para download bem como links relacionados aos produtos educacionais.

A Figura 1 apresenta o processo de selecédo das dissertagdes elegiveis para a

pesquisa.


https://w2.solucaoatrio.net.br/somos/upe-mpef/index.php/pt/mestrado-profissional/dissertacoes-mestrado-profissional
https://w2.solucaoatrio.net.br/somos/upe-mpef/index.php/pt/mestrado-profissional/dissertacoes-mestrado-profissional

Figura 1 - Fluxograma da selecgao de dissertagdes do PROEF-UPE'.
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Fonte: elaborada pela autora, 2025.

e Estudos identificados por meio de pesquisa
5- no banco de dados:

§ Repositario das dissertagfies do PROEF-
i UPE:

= (n=11)

T

=

= y

E Estudos selecionados para leitura de titulos e
(o resumos

- (n=9)

w
52 !
=] E Estudos avaliados para elegibilidade:
o (n=9)
5z
¥

.E Estudos incluidos para sintese qualitativa:
%] _

> (n=3)

—

Q

=

Estudos excluidos/motivos para
exclusdo:(n=2)
Estudo completo Indisponivel
(n=1)
Produto educacional (n=1)

Como forma para tratamento dos dados recorremos a analise de conteudo

categorial por tematica. Segundo Souza Junior, Melo e Santiago et al. (2010, p. 34),

“[...] consiste num recurso técnico para analise de dados, provenientes de

' As informagbes que ndo foram encontradas nos resumos foram obtidas ao longo dos textos das

dissertagdes de mestrado.
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mensagens escritas ou transcritas”. Este tipo de analise é dividida em etapas de

pré-analise, exploracdo do material, tratamento dos dados e interpretacdo, conforme

o Quadro 1.
Quadro 1 - Roteiro didatico para analise de conteudo.
ETAPAS INTENGOES AGCOES
12 etapa: *Retomada do objeto e Leitura flutuante: primeiro contato com os
pré-analise objetivos da pesquisa; textos, captando o conteiudo genericamente,
*Escolha inicial dos | sem maiores preocupacoes técnicas;
documentos; Constituicdo do corpus: seguir normas de
Construgao inicial de | validade:
indicadores para a analise: | 1-Exaustividade - dar conta do roteiro;
definicdo de unidades de | 2- Representatividade - dar conta do universo
registro - palavras-chave ou | pretendido;
frases; e de wunidade de | 3- Homogeneidade - coeréncia interna de
contexto — delimitagdo do | temas, técnicas e interlocutores;
contexto (se necessario); 4- Pertinéncia - adequagdo ao objeto e
objetivos do estudo.
22 etapa: Referenciagéo dos indices e a | Desmembramento do texto em
Exploragcédo do | elaboragéo de indicadores - unidades/categorias - inventario (isolamento
material recortes do texto e | dos elementos);
categorizagéo; Reagrupamento por categorias para anadlise
Preparagcdo e exploragao do | posterior - classificagdo (organizagdo das
material - alinhamento; mensagens a partir dos elementos repartidos)
32 etapa: Interpretagbes dos dados Inferéncias com uma abordagem
Tratamento brutos (falantes); variante/qualitativa, trabalhando com
dos dados e Estabelecimento de quadros significacdes em lugar de inferéncias
interpretacao de resultados, pondo em estatisticas.
relevo as informagdes
fornecidas pelas analises;

Fonte: Souza Junior et al. (2010).

As fontes para coleta de dados foram os resumos digitais do acervo do

repositorio das dissertacbes do Mestrado Profissional em Educagao Fisica UPE, no

entanto, recorremos ao texto completo quando nao foram encontrados os dados

para analise das producoes.

Na presente pesquisa contamos com a elaboragdo de quadros analiticos,

para assim identificarmos os dados gerais das dissertagbes de mestrado do

PROEF-UPE, publicadas no ano de 2020, conforme apresentamos posteriormente

no Quadro 6.

Sendo assim, o quadro 2 contou com os dados gerais das dissertagdes de

mestrado, os itens de Categorizagdo 1: autor, ano e titulo.
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Categorizagdo 1 — Dados gerais (a partir das produgdes).

Quadro 2 - Caracteristicas das dissertagdes segundo, autor, ano, titulo.
N° ANO AUTOR TiTULO

Fonte: elaborado pela autora, 2025.

O Quadro 3 trata das tematicas acerca da Educacgao Fisica Escolar. Na
Categorizagdo 2 - buscou-se identificar quais as tematicas na area da Educagao

Fisica Escolar que estavam sendo pesquisadas.

Categorizagao 2 — Tematicas em Educacéao Fisica (a partir das produgdes).

Quadro 3 - Tematicas das pesquisas em Educacéo Fisica.

TEMATICA QUANTIDADE

Fonte: Souza Junior.

O Quadro 4 trata dos professores orientadores e seus respectivos Grupos de
Pesquisa. das tematicas acerca da Educacéao Fisica Escolar. Na Categorizacéo 3 -

buscou-se identificar quem eram os orientadores das pesquisas.

Categorizacéo 3 — Identificagao dos orientadores (a partir das produgdes).

Quadro 4 - Orientadores de estudos acerca da Educacéo Fisica.

ORIENTADORES GRUPO DE PESQUISA QUANTIDADE

Fonte: Adaptado de Souza Junior.

Por fim, Na Categorizagdo 4 — buscamos destacar as categorias de analise
relacionadas a Educagao Escolar/Educagao Fisica Escolar, segundo o(s) autor(es)
de referéncia que embasaram as dissertacées de mestrado e sua pratica, bem como

as principais argumentacdes acerca de Educacgao Fisica Escolar, argumentacdes de
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criticas e de recomendacdes acerca da Educacéao Fisica escolar, conforme Quadro
5:

Categorizacdo 4 — Fundamentos da Educacao Fisica Escolar (a partir das
produgoes).

Quadro 5 - Fundamentos da Educagéao Fisica Escolar (a partir das produgoes).

Titulo

Autoria

ELEMENTOS

Teoria e/ou Autor de referéncia
(educacional)

Concepcao de Educacéo Fisica escolar

Argumentacdes de criticas acerca da
Educacao Fisica escolar

Argumentacdes de recomendacgdes
acerca da Educacéo Fisica escolar

Fonte: Adaptado de Souza Junior, Melo e Santiago (2010).

As informagdes extraidas para preenchimento do quadro 5 foram agrupadas
(APENDICES- A-l).
Por se tratar de uma pesquisa com uso de dados secundarios de dominio

publico n&o foi necessaria a submissao ao comité de ética em pesquisa.

4. PESQUISA DOCUMENTAL

Para a selegdo dos dados da pesquisa documental buscou-se mapear no
repositorio do PROEF-UPE, as dissertagbes de mestrado que foram publicadas no
ano de 2020, compreendendo que foram as primeiras dissertacbes apresentadas,
entendendo assim que pertenciam a primeira turma. Seguindo os critérios de
elegibilidade dos estudos foram selecionadas 9 dissertagoes.

No Quadro 6 sédo apresentadas as dissertagdes de mestrado do PROEF-UPE
depositadas no ano de 2020, que foram selecionadas para a pesquisa documental,
de acordo com as suas caracteristicas, cujos autores foram identificados apenas

pelo seu sobrenome.
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Quadro 6 - Caracteristicas das dissertagdes segundo, autor, ano, titulo.

N° | ANO AUTOR TiTULO

1 ]2020 NASCIMENTO | A gamificagdo como uma estratégia de ensino da luta nas
aulas de educacao fisica: uma experimentagdo na escola

integral.

2 2020 SILVA A sistematizagdo dos conhecimentos da cultura corporal no
componente curricular educacao fisica na rede municipal de
Goiana-PE.

3 | 2020 OLIVEIRA Aprendizagem do jogo nas aulas de educacao fisica no | ciclo

do ensino fundamental.

4 | 2020 SOBRAL Avaliagdo em educacao fisica: desafios a pratica pedagdgica
do professor na escola.

5 12020 CAMPOS Conteudos presentes nos discursos de professores de
educacgédo fisica de Ipojuca/PE acerca de suas praticas
pedagégicas: uma analise das concepgbes de corpo e de
metodologia de ensino.

6 | 2020 SILVA Educacgao fisica escolar: desafios do método da pratica social
na realidade de uma escola publica
7 2020 ANDRADE Intervengbes pedagdgicas na tematica de género: uma

analise das aprendizagens nas aulas de educacéo fisica.

8 |2020 SANTOS Saude nas aulas de educagéo fisica no ensino médio: uma
proposicao.
9 |2020 RAMOS Sistematizagdo da aprendizagem do conteudo jogo nas aulas

de educacéo fisica nos anos finais do ensino fundamental.

Fonte: elaborado pela autora, 2025.

No Quadro 7 foi possivel identificar a diversidade de tematicas relacionadas
com a Educagao Fisica Escolar, evidenciamos que a tematica Educacgao Fisica e

jogo esta presente em dois estudos.

Quadro 7- Tematicas das pesquisas em Educacéo Fisica.

TEMATICA QUANTIDADE

Educacéo Fisica e luta y

Educacédo Fisica e sistematizacdo de 4
conhecimentos

Educacéo Fisica e jogo 2
Educacgéo Fisica e avaliagao 1
Educacgéo Fisica e analise de discurso 1
Educacao Fisica e método da pratica social 4

Educacéo Fisica e género y
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Educacéo Fisica e saude 1

Fonte: elaborado pela autora.

O Quadro 8 mostra que no total de 9 estudos, os orientadores que orientaram
mais de um aluno na primeira turma do PROEF-UPE corresponderam a Ana Rita
Lorenzini (2) e Nadia Patrizia Novena (2). Foi possivel identificar que no periodo
analisado de um total de 7 orientadores, o percentual de orientadores do Grupo de
Pesquisa ETHNOS foi mais elevado (85,7%) em relagdo ao Grupo de Pesquisa
Diversita (14,3%).

Quadro 8 - Orientadores de estudos acerca da Educacéo Fisica.

ORIENTADORES GRUPO DE PESQUISA QUANTIDADE

Rodrigo Falcdo Cabral de Oliveira ETHNOS 1
Marcelo Soares Tavares de Melo ETHNOS 1
Ana Rita Lorenzini ETHNOS 2
Livia Tenorio Brasileiro ETHNOS 1
Nadia Patrizia Novena Diversita 2
Kadja Michele Ramos Tendrio ETHNOS 1
Mar_cilio Barbosa Mendonga de Souza | ETHNOS 1
Junior

Fonte: elaborado pela autora.

No quadro 9 buscamos identificar os autores de referéncia que fundamentam

nas dissertacdoes a concepgao de Educacgao e Educacgao Fisica Escolar.

Quadro 9 - Fundamentos da Educacéao Fisica Escolar (a partir das produgodes).

ELEMENTOS AUTORES QUANTIDADE DE
DISSERTACOES

TEORIA E/OU AUTOR Libaneo (1998; 1994) 2
DE REFERENCIA Saviani (1991; 2008; 5
(EDUCACIONAL) 2009; 2011; 2012; 2015)

Mészaros (2005) 1

Oliveira et al, (2007) 1

Piaget (2009) 1

Freire (1999) 1
CONCEPCAO DE Coletivo de autores 7
EDUCACAO FiSICA (1992;2012).

ESCOLAR Gongcalves (1994), 1
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ELEMENTOS

AUTORES

QUANTIDADE DE
DISSERTACOES

Ghiraldelli (1991)

1

Castellani (1988)

Chiés (2004),

Darido (2001; 2003; 2005;
2010; 2018)

1
1
1

Neira (2011; 2018)

—

Silva (2010)

—

ARGUMENTACOES DE
CRITICAS ACERCA DA
EDUCAGCAO FiSICA
ESCOLAR

Coletivo de Autores
(2012).

BNCC

ARGUMENTACOES DE
RECOMENDACOES
ACERCA DA
EDUCACAO FiSICA
ESCOLAR

Curriculo do EM Integral
(2010)

Parametros Curriculares
de Pernambuco PCPE
(PERNAMBUCO, 2013)

Base Nacional Curricular
Comum- BNCC (2017)

Matriz Curricular -
Orientagcdo Metodologica
do municipio de Goiana
(2011)

Coletivo de Autores
(2012)

Libaneo (1994)

Neiman (1999)

Buss (2000)

Guedes (1997)

Nahas e Corbin (1992)

_— A |

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

O Quadro 9 mostra que no elemento teoria e/ou autor de referéncia

(educacional) presentes nas dissertagdes de mestrado, os tedricos que foram mais

citados nas dissertagdes foram: Saviani (citado em 5 dissertacdes) e Libaneo(citado

em 2 dissertagcdes). Podemos inferir que esse dado esta ligado fortemente por serem

teorias criticas que servem de base para abordagens criticas da Educagao Fisica

Escolar. No entanto, ao longo da pesquisa documental encontramos uma dissertagcao

que nao apresentava a teoria e/lou autor de referéncia da Educacido Escolar.

Refletindo sobre essa questao conforme ja abordamos anteriormente, trata-se de um

mestrado profissional, no qual a pesquisa deve esta ligada com a sua pratica

pedagodgica.
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Ainda sobre o Quadro 9 analisamos o elemento Concep¢ao de Educacao
Fisica Escolar presentes nas dissertacbes de mestrado, o Coletivo de Autores se
mostrou predominante em 7 das 9 dissertagcbes. Demonstrando assim, uma
aproximacao dos discentes do mestrado com a abordagem critico-superadora, uma
reflexdo é a aproximagdo que o Estado de Pernambuco tem com essa abordagem
critica. No elemento argumentagdes de criticas acerca da Educacéao Fisica Escolar,
sendo (2) dissertagdes que citaram o Coletivo de Autores e (1) BNCC.

Por fim, ao analisar o elemento argumentagdes de recomendacdes acerca da
Educacgao Fisica Escolar os achados apontaram para Coletivo de Autores como o
mais citado seguido do Parametros Curriculares de Pernambuco (2013).

Com isso, analisamos as 9 dissertagdes do PROEF-UPE, da primeira turma,
publicadas no ano de 2020.

O estudo de Nascimento (2020), buscou analisar a Gamificagdo como
estratégia de ensino do conteudo Luta nas aulas de educacgao fisica em uma Escola
de Referencia em Ensino Médio no estado de Pernambuco. Através de uma pesquisa
qualitativa bibliografica e documental, inserindo no ambito escolar por meio de uma
pesquisa-acdo. A intervencao foi realizada com estudantes do 2° ano do Ensino
Médio. Recorreu para a analise de conteudo categorial por tematica. Concluiu-se que
a Gamificagao utilizada como estratégia didatico metodoldgica gerou contribuicbes no
trato da Luta nas aulas de educagao fisica. Apontando para o fortalecimento da
Gamificacdo como estratégia de ensino, embora necessite de mais trabalhos que
investiguem suas potencialidades em relagdo a aprendizagem.

Na pesquisa de Silva (2020) o objetivo foi analisar como estd sendo
sistematizado os conhecimentos da cultura corporal no componente curricular
Educagédo Fisica da rede Municipal de ensino de Goiana- PE. Através de uma
pesquisa inicialmente bibliografica, passando por analise documental e por fim de
campo. A amostra foi de professores efetivos que tinham turmas do 6° ao 9° ano do
ensino fundamental. Pode-se concluir que cerca da metade dos professores
elaboram o plano de ensino e sistematizam os conteudos da cultura corporal,
embora sua pratica seja afetada por questdes estruturais, materiais e de auséncia
de formacéao continuada.

Ja o estudo de Oliveira (2020) teve como objetivo analisar como o0s
estudantes do Ensino Fundamental aprendem o conteudo jogo nas aulas de

Educacao Fisica no nivel de organizagao da identidade dos dados da realidade. A
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amostra foi de estudantes de trés turmas dos anos iniciais do ensino fundamental de
uma escola estadual de Aracaju. No que se refere as analises dos resultados
advindos do campo e com a literatura comparada sobre aprendizagem do jogo nas
aulas de Educacao Fisica no | Ciclo do Ensino Fundamental, o jogo como conteudo
e signo potencializou a elevagdo dos niveis de pensamento dos investigados,
mobilizando a consciéncia.

O estudo de Sobral (2020), buscou analisar os limites e as possibilidades
presentes em um processo de avaliagdo de aulas de Educacéao Fisica de uma turma
de Ensino Médio da Rede Estadual de Ensino da Paraiba. Através de uma pesquisa
qualitativa que decorreu em duas etapas, bibliografica e pesquisa-agéo. Por fim,
percebe-se que ao repensar a avaliacao nas aulas, por meio do reconhecimento do
par dialético objetivo/avaliacdo, valendo de uma infinidade de instrumentos de
avaliativos, possibilita que os mesmos compreendam como alcangou determinada
nota ou conceito e o0 seu processo de aprendizagem.

A pesquisa de Campos (2020) teve como objetivo analisar os conteudos
existentes nas falas dos Professores de Educacao Fisica de Ipojuca/PE acerca das
concepgdes de corpo e das metodologias de ensino presentes nas suas praticas
pedagogicas, como subsidio para a construcdo do curriculo do municipio. O
percurso metodolégico se deu através da leitura analitica bibliografica e entrevistas
semiestruturadas. Uma amostra de cinco professores de Educacgao Fisica da Rede
Municipal de Ipojuca/PE. Concluiu, portanto, que a construgao do curriculo deve
atender as necessidades do municipio. Outro ponto importante € considerar as
concepcodes dos professores da Rede, estes relataram que o momento de formagao
continuada pode ser destinado para proporcionar estudos e debates sobre a
tematica, considerando a troca de experiéncias e conhecimentos dos professores.

O estudo de Silva (2020) teve como objetivo analisar o Método da Pratica
Social em aulas de Educagdao Fisica na rede municipal de Jaboatdo dos
Guararapes. Através de uma pesquisa-agdo que envolveu estudantes,
professor/pesquisador e outros sujeitos educacionais de uma Escola Municipal de
Tempo Integral (EMTI). Os resultados indicaram um avango qualitativo no processo
de ensino-aprendizagem da Educacado Fisica, verificou-se também indicativos na
melhoria no ensino da Cultura Corporal advindos do Método da Pratica Social.

A pesquisa de Andrade (2020) cujo objetivo foi analisar o conteudo dos

discursos de alunos dos anos finais do ensino fundamental relacionados as
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aprendizagens da categoria género, a partir de interveng¢des pedagogicas realizadas
nas aulas da disciplina Educacéo Fisica. Estudo de abordagem qualitativa que se
inicia com uma pesquisa bibliografica e documental e por fim de campo. O
publico-alvo foram estudantes do Ensino Fundamental do municipio de Moreno/PE.
Ao final verificou-se: “a perpetuacdo de compreensdes conflituosas e preconceitos,
ligados ao interesse por novas construgcdes e novos entendimentos para estabelecer
outras praticas sociais”.

Ja a pesquisa de Santos (2020) teve como objetivo problematizar sobre o
entendimento e abordagem do tema saude nas aulas de educagéo fisica no ensino
médio, utilizando estratégias metodologicas para o desenvolvimento da autonomia
dos educandos para um estilo de vida mais saudavel e critico. . Estudo de
abordagem qualitativa, de natureza descritiva e pesquisa-acao. Ao final do estudo
pdde-se concluir que embora se trate de uma pesquisa-agao, necessitando ainda de
mais estudos, com a pesquisa acreditou-se ser pertinente a utilizacdo desta
proposta em outras realidades educacionais considerando os resultados qualitativos
que obtiveram com as intervengdes.

Por fim, o estudo de Moura (2020) teve o objetivo de analisar como os
estudantes dos anos finais do ensino fundamental sistematizam a aprendizagem do
Jogo nas aulas de Educagao Fisica. Na metodologia buscou-se aproximagao com o
Materialismo Historico-Dialético e com método da ascensao do abstrato ao concreto.
Os sujeitos da pesquisa foram os estudantes do 7° ao 9° ano do Ensino
Fundamental. Através da pesquisa-acdo. Como resultados identificou-se que o
método pedagdgico contribuiu para a sistematizagdo da aprendizagem do Jogo,
além do salto qualitativo na formacgao de conceitos, as generalizagdes, elevando o
nivel de pensamento nos estudantes.

Evidencia-se, portanto, que as dissertacbes de mestrado do PROEF-UPE
publicadas no ano de 2020, apontaram em sua maioria que os discentes do
mestrado seguem um embasamento teorico critico da Educagcdo e da Educacgao
Fisica Escolar. Pode-se inferir também que essas bases tedricas empregadas na
pesquisa orientam sua pratica educacional, uma vez que a pratica pedagogica
necessita ser objeto de estudo na pesquisa. Destaca-se que o mestrado em questao
contribui para a qualificagdo da pratica pedagdgica e o retorno para a sociedade é

visivel através das produgdes académicas.
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

Esta pesquisa buscou analisar as contribuicdes da producdo do
conhecimento do PROEF-UPE da 12 turma do ano 2018 para a Educacéo Fisica
Escolar, mapear a produgdo do conhecimento e identificar as concepgdes de
Educacao Escolar e Educacgao Fisica presentes nas dissertacdes de Mestrado do
PROEF-UPE.

Para isso, recorremos a uma pesquisa documental, de abordagem qualitativa
com analise de conteudo categorial. Ao todo foram selecionadas 9 dissertagbes de
mestrado que se encaixavam nos critérios de elegibilidade.

Os achados apontaram que a maior parte dos alunos tém orientado sua
pratica educacional com as bases tedricas. No item teoria e/ou autor de referéncia
(educacional) observamos a predominéncia nos estudos de autores criticos da
Educacdo e que contribuem para tendéncias pedagogicas criticas da Educagao
Fisica, como é o caso de Saviani que foi citado em 5 dissertagdes e Libaneo em 2.

Ao mapearmos as dissertagcdes para identificar o item Concepcado de
Educacao Fisica Escolar , podemos observar um dado interessante, o Coletivo de
Autores aparecia em 7 das 9 dissertacoes. Podemos assim inferir que a maior parte
dessas dissertacdes estdo construidas sobre referéncias criticas do conhecimento, o
que demonstrou uma aproximagao as teorias criticas da Educacéo e a abordagem
critico-superadora.

No entanto, ressaltamos a importancia de mais estudos na area da produgao
do conhecimento deste mestrado profissional, a analise em outros estados e regides
do Brasil. Sobretudo por ser um mestrado profissional que consegue atender uma
demanda reprimida de professores que estdo na Rede Publica de Ensino e almejam
essa formacgao, além do mais a aprimorar a pratica pedagogica, que passa a ser o

seu objeto de estudo.
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Apéndice A — Categorizagdo — Fundamentos da Educacgéo Fisica escolar.

Quadro 10 — Fundamentos da Educacao Fisica Escolar (produgéo 01).

Titulo A gamificagcdo como uma estratégia de ensino da luta
nas aulas de educagéo fisica: uma experimentagdo na
escola integral.

Autoria Danilo Figueiredo do Nascimento.

ELEMENTOS

Teoria e/ou Autor de referéncia
(educacional)

Nao encontramos nenhum autor acerca da teoria
educacional no trabalho.

Concepgao de Educacéo Fisica escolar

Pode-se afirmar que uma disciplina é legitima ou
relevante para essa perspectiva de curriculo, quando a
presenga do seu objeto de estudo é fundamental para a
reflexdo pedagdgica do aluno, e a sua auséncia
compromete a perspectiva de totalidade dessa reflexdo
(COLETIVO DE AUTORES, 2012).

Argumentacdes de criticas acerca da
Educacao Fisica escolar

Por volta de 1980 surgem novas maneiras de pensar a
educacdo fisica, considerando o ser de forma integral,
com sentimentos, desejos e emogbes que deram
sentido as praticas corporais. Praticas reconhecidas
como formas de linguagem que se expressam em Jogo,
Esporte, Ginastica, Danga e Luta, temas centrais da
Cultura Corporal (COLETIVO DE AUTORES, 2012).
Desde entdo, os estudos sobre a educacéo fisica vém
aumentando, mas os voltados para a Luta nao
acompanham esse ritmo.

Argumentagdes de recomendagdes
acerca da Educacéo Fisica escolar

Logo, alinhamos nosso trabalho as orientacdes trazidas
pelo Curriculo do EM Integral (2010) e o Parametros
Curriculares de Pernambuco — PCPE (PERNAMBUCO,
2013), na especificidade do caderno de Educacao
Fisica, que indicam que as tematicas da cultura
corporal precisam ser abordadas, levando-se em
consideragdo os aspectos de organizacdo, da
identificacdo e da categorizagdo dos movimentos de
combate corpo a corpo. Apds abordarmos estes
aspectos gerais, podemos desenvolver as modalidades
da Luta, a partir da compreensao do sentido/significado
histérico-social de cada uma, levando o estudante a
formagcdo de um pensamento mais critico do que
técnico, por meio do conhecimento estudado, tarefa
primordial da escola.

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.
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Apéndice B — Categorizagdao — Fundamentos da Educacgéao Fisica escolar

Quadro 11 — Fundamentos da Educacéo Fisica Escolar (producao 02).

Titulo A sistematizagdo dos conhecimentos da cultura corporal
do componente curricular educagdo fisica na rede
municipal de Goiana-PE.

Autoria Layz Hemiliana da Silva

ELEMENTOS

Teoria e/ou Autor de referéncia
(educacional)

De acordo com Libaneo (1998):

A educacgao nunca pode ser a mesma em todas as épocas
e lugares devido ao seu carater socialmente determinado.
As normas sociais, os valores, os modelos de vida, de
trabalho e de relagbes entre as pessoas correspondem a
modelos socialmente dominantes encarnados pelas
classes que detém o poder econdémico e politico (...). A
pratica educativa intencional compreende, assim, todo
fato, influéncia, acdo e processo. A pratica educativa
intencional compreende, assim, todo fato, influéncia, acao,
processo, que intervém na configuracdo da existéncia
humana, individual ou grupal, em suas relagdes mutuas,
num determinado contexto histérico-social. (Libaneo,
1998, p. 72).

Concepcao de Educacao Fisica
escolar

A Educacdo Fisica é uma disciplina curricular da
educacéao basica que tem como conhecimentos da cultura
corporal: 0 jogo, o esporte, as lutas, a ginastica e a danga.
De acordo com o coletivo de autores (1992), o estudo
destes conhecimentos visa o dominio da cultura corporal
como linguagem. Diante desses conteudos defendemos
que a escola busque o desenvolvimento critico e humano
dos alunos, superando a pratica tradicional do ensino da
Educacao Fisica, por meio da cultura corporal.

Argumentacdes de criticas acerca da
Educacao Fisica escolar

As principais criticas relacionados a estes movimentos
humanistas e também dos movimentos voltados ao
desenvolvimento fisico e motor sdo pelo fato de
desconsiderarem as questdes sociais e de conflitos de
classe, que tanto séo discutidas e alicergadas nas teorias
criticas. Percebemos esse debate uma questdo de
fundamental importancia para estar presente nas escolas
e no trato do conhecimento da Educacao Fisica.

Argumentagdes de recomendagdes
acerca da Educacéo Fisica escolar

Enquanto documentos estudados nesta pesquisa temos
duas divisdes: a primeira que esta descrita no quadro 1
apresentada anteriormente no percurso metodolégico, que
engloba os documentos orientadores da pratica
pedagogica dos professores de Educagéo Fisica da rede
municipal de ensino de Goiana- PE, sdo eles: a Base
Nacional Curricular Comum- BNCC (2017); os Parametros
Curriculares de Pernambuco- PCPE (2013) e a ultima
Matriz Curricular - Orientagdo Metodolégica do municipio
de Goiana (2011).

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.
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Apéndice C — Categorizacao — Fundamentos da Educacao Fisica escolar.

Quadro 12 — Fundamentos da Educacéo Fisica Escolar (producao 03).

Titulo Aprendizagem do jogo nas aulas de educacéo fisica no
| ciclo do ensino fundamental.
Autoria Fabio Fontes de Oliveira

ELEMENTOS

Teoria e/ou Autor de referéncia
(educacional)

Nesta revisdo, foram considerados como referéncia
inicial os estudos sobre as concepgbes tedricas
subjacentes a Educagao em geral e a Educacéo Fisica
tendo como autores principais: Saviani (1991, 2008,
2011); Mészaros (2005); Coletivo de Autores (2009).

Concepcao de Educacao Fisica escolar

Na Educacgao Fisica escolar buscaram-se aproximagoes
com a Educacgido Fisica Critico-superadora e o seu
objeto de estudo. Tais aproximagbes possibilitaram
introduzir os individuos no universo da cultura corporal
de forma critica com possibilidades de materializagao
no trato com o conhecimento na referida abordagem.
Para o Coletivo de Autores (2009), a Educacgao Fisica &
uma pratica pedagodgica que, no &ambito escolar,
tematiza formas de atividades corporais tais como: jogo,
esporte, danga, ginastica e luta, formas estas que
configuram uma é&rea de conhecimento que se pode
chamar de cultura corporal.

Argumentacgdes de criticas acerca da
Educacéo Fisica escolar

Uma possibilidade de superacao da referida realidade,
consiste em reconhecer que a escola é um espaco
democratico no acesso dos conhecimentos cientificos e
elaborados, na construgdo do pensamento e agir
criticos na superagdao das aparéncias. Logo, a
Educagéo Fisica Critico Superadora contribui nesse
processo de formacdo humana, oportunizando, pelo
trabalho educativo, as mesmas oportunidades a todos
os envolvidos no processo educativo.

Argumentacdes de recomendacodes
acerca da Educacéo Fisica escolar

[...] No caso especifico da Educagéo Fisica, cabe aos
profissionais da area promover uma organizagao do
ensino critico-superador com vistas a contribuir na
formacao do pensamento tedrico e na capacidade de
refletir dos educandos. Logo, cabe ao professor, a partir
da selegdo, organizacdo e sistematizagdo docente,
instrumentalizar o estudante nas aulas de Educacao
Fisica visando, nesta investigagdo, as aprendizagens
no nivel de organizacdo da identidade dos dados da
realidade, como objetivacdo humana na forma de um
saber objetivo, cientifico.

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.
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Apéndice D — Categorizagdo — Fundamentos da Educacgao Fisica escolar.

Quadro 13 — Fundamentos da Educacao Fisica Escolar (produgéo 04).

Titulo

Chrystianne Kerlenn Vanderley Sobral

Autoria

Avaliacdo em educacéo fisica: desafios a pratica
pedagdgica do professor na escola.

ELEMENTOS

Teoria e/ou Autor de referéncia
(educacional)

Em 1932 é langado no Brasil o Manifesto dos Pioneiros
da Escola Nova o qual passou a ver a Educacao de
uma forma mais social e mais humana, acreditando que
a Educacao é a principal fonte para o crescimento de
uma sociedade democratica. Esse movimento surge em
meio a inumeras transformagdes politicas, sociais e
econOmicas no Brasil. Os integrantes do movimento
buscavam, através do manifesto, uma Educacgao
gratuita, publica e leiga, quebrando as desigualdades
de ensino. A avaliagdo passa a ter um valor qualitativo,
“valorizando mais o processo da aprendizagem e os
meios que possibilitam o desenvolvimento das
capacidades e habilidades intelectuais dos alunos”
(LIBANEO, 1994, p. 66).

Saviani (2012) enfatiza que a ades&o dos professores a
Escola Nova trouxe mais prejuizos do que avangos
para a camada mais pobre pois houve uma
despreocupagao com o conteludo. Em contrapartida a
qualidade da educacdo da elite foi aprimorada com a
nova pedagogia.

Concepgao de Educacéo Fisica escolar

Sao poucas as questdes de Educacao Fisica que estao
presentes na prova do ENEM e algumas se aproximam
mais de interpretacao textual do que necessariamente
com os conteudos que consideramos fazer parte da
Educacéo Fisica tais como esporte, jogo, dancga, luta e
ginastica (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

Argumentacgdes de criticas acerca da
Educacgéo Fisica escolar

Rompendo com os modelos tradicionais de avaliacao, a
Educagédo Fisica passou por um momento decisivo
quando comegou a langar olhares para uma Educagao
Fisica critica em que nao avalia apenas o medir e
comparar, mas o que é preciso saber, como fazer e por
que fazer.

Estando atualmente inserida em uma escola de Ensino
Médio passei a perceber que os jovens, ao entrarem
nesta nova etapa de Ensino, possuem uma visao
reduzida do componente curricular Educagao Fisica e
do que este pode contribuir com sua formagao.

A Educacdo Fisica ndo deveria necessitar estar no
ENEM para ser reconhecida como um componente que
possui conteudos diversos e com enfoques importantes
para a vida do estudante. Entendemos que a sua
insercdo nesta prova nao garante esse reconhecimento
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nem muito menos a garantia de que os(as)
professores(as) procurem desenvolver atividades que
garantam a afirma¢édo da Educacao Fisica na escola.

Argumentacdes de recomendacgodes
acerca da Educacéo Fisica escolar

Neste  sentido, “A avaliagio do  processo
ensino-aprendizagem €& muito mais do que
simplesmente aplicar testes, levantar medidas,
selecionar e classificar alunos” (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p. 98). E no sentido de transformacao
de padrbes que sdo impostos pela sociedade que a
escola deve interferir elaborando seu projeto politico
pedagdgico indicando qual sujeito deseja formar.

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.
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Apéndice E — Categorizagcao — Fundamentos da Educacao Fisica escolar.

Quadro 14 — Fundamentos da Educacao Fisica Escolar (produgéo 05).

Titulo Conteldos presentes nos discursos de professores de
educacao fisica de Ipojuca/PE acerca de suas praticas
pedagdgicas: uma andlise das concepg¢des de corpo e
de metodologia de ensino

Autoria Tulio Magno da Silva Campos

ELEMENTOS

Teoria e/ou Autor de referéncia
(educacional)

A fim de aprofundarmos ainda mais essa concepgéo
curricular — que contextualizou e influenciou fortemente
a Educacgéo Fisica Escolar em seus métodos,
concepgdes de corpo e de pratica pedagdgica,-
encontramos em Saviani (2009) as Teorias ndo-criticas
da educacao.

Concepgao de Educacéo Fisica escolar

Os principais autores utilizados no estudo foram
Gongalves (1994), Ghiraldelli (1991), Coletivo De
Autores (1992), Castellani (1988) Chiés (2004), Darido
(2001; 2003; 2005; 2010; 2018) para fundamentar
Concepgao do Corpo na histéria da Educacgao Fisica.
Neira (2011; 2018) e Silva (2010) como aportes tedricos
ao estudo das Teorias de Curriculo.

Argumentacdes de criticas acerca da
Educacao Fisica escolar

A Educacgao Fisica vem sendo palco de inUmeras
transformagdes ao longo dos anos, tendo como base
diferentes concepgodes: higienista, militarista,
pedagogicista, tecnicista e popular. A partir dai, novas
perspectivas foram surgindo, e hoje a Educacao Fisica
passou a ser pensada como um meio no processo de
formagéo integral do ser humano. Consideramos que
houve muitos avangos, mas percebemos que sempre ha
necessidade de questionar e repensar a pratica
pedagdgica, a fim de tornar o ensino mais significativo
para o aluno.

Argumentagdes de recomendagdes
acerca da Educacéo Fisica escolar

Entendemos que uma Educagéo Fisica compreendida
como linguagem deve enxergar o corpo como um
elemento a ser lido, traduzido, decifrado, capaz de se
comunicar e interagir com base na cultura e na
sociedade em que se esta inserido. No entanto, isso nao
€ o0 que vemos posto na BNCC referente as Praticas
Corporais de Aventuras.

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.
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Apéndice F — Categorizagao — Fundamentos da Educacao Fisica escolar.

Quadro 15 — Fundamentos da Educacao Fisica Escolar (produgéo 06).

Titulo

Raphael Rosendo da Silva

Autoria

Educacao fisica escolar: desafios do Método da Pratica
Social na realidade de uma escola publica

ELEMENTOS

Teoria e/ou Autor de referéncia
(educacional)

Acreditamos, enfim, na importancia da transmisséo do
patrimdnio cultural historicamente desenvolvido como
condigao basica para a superagao do problema da
formagao. Desse modo, concordamos com Saviani
(2008, p. 6) quando ele define o trabalho educativo como
“[...] o ato de produzir, direta e intencionalmente, em
cada individuo singular, a humanidade que é produzida
histérica e coletivamente pelo conjunto dos homens”.

Concepcao de Educacéo Fisica escolar

Portanto, é papel da Educacgao Fisica socializar os
conhecimentos relativos a Cultura Corporal de forma
metddica e organizada. Afinal, “[...] como compreender a
realidade natural e social, complexa e contraditéria, sem
uma reflexao sobre a cultura corporal humana?”
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 29).

Argumentacdes de criticas acerca da
Educacéo Fisica escolar

Os(as) alunos(as) de 6° ano estao adentrando no Ensino
Fundamental Il (a maioria ja pertence a nossa escola) e
o(a) profissional responsavel por ministrar as aulas de
Educacéo Fisica no Ensino Fundamental | foi uma
professora polivalente. Pouquissimas escolas com
Ensino Fundamental | possuem professores(as)
licenciados(as) em Educacgao Fisica; portanto, s&o raros
os(as) estudantes novatos(as) dos sextos anos que
tiveram aulas de Educacao Fisica com o(a) professor(a)
que possuia habilitacdo especifica.

Argumentacdes de recomendacgdes
acerca da Educacéo Fisica escolar

Logo, precisamos partir do que temos hoje, das
condigdes de existéncia atuais. Isso implica dizer que,
na Educagao Fisica escolar, devemos desenvolver um
trabalho pedagdgico fundamentado na Pedagogia
Historico-Critica e na Metodologia Critico-Superadora,
mediante o estudo, a reflexdo, a discussdo e a
sistematizagdo de experiéncias realizadas a luz dessa
teoria.

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.
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Apéndice G — Categorizagao — Fundamentos da Educacao Fisica escolar.

Quadro 16 — Fundamentos da Educacao Fisica Escolar (produgéo 07).

Titulo Intervengbes pedagodgicas na tematica de género: uma
analise das aprendizagens nas aulas de educacéao fisica.
Autoria Leylane Pereira de Andrade

ELEMENTOS

Teoria e/ou Autor de referéncia
(educacional)

O ambiente da educacdo se estabelece pelas relagdes
com o outro ser humano. E nesse ambiente que se
olocam a prova as subjetividades e as questdes
socioculturais dos sujeitos, a fim de que haja interagao e
assimilagdo. Nesse aspecto, vé-se a assimilagdo como
sendo fundamental para a aprendizagem e esta se
estabelece por meio de aplicagdes pedagodgicas ou
didaticas. Ou seja, os alunos sédo capazes de aprender
em interagéo, construindo uma aprendizagem por meio
da assimilagcdo ativa que se revela por meio da
apresentagcdo de conexdes entre os comentarios e a
reflexdo principal (OLIVEIRA, et al, 2007; PIAGET,
2009).

Concepcao de Educacéo Fisica escolar

Passando a Educacao por reformas educacionais, com a
EF nado foi diferente: sendo contemplada como
componente curricular, a EF passa a ser vista no
somente como uma pratica para promover saude ou
disciplinar os corpos, mas uma pratica educativa, através
da qual seria possivel instrumentalizar os jovens para o
bom convivio, o altruismo e para o culto a nagéo.

Sendo um componente essencialmente pratico e com a
elevagdo do investimento do Estado e agdes voltadas
para o esporte, a EF passa pela finalidade de promover
a estética e o aperfeigopamento fisico, buscando a
superagao individual, incluindo, inclusive, praticas
corporais especificamente determinadas para mulheres,
de modo a permitir o acesso destas aos espacos
publicos.

Argumentacgdes de criticas acerca da
Educacéo Fisica escolar

Sendo um componente essencialmente pratico e com a
elevacao do investimento do Estado e acgbes voltadas
para o esporte, a EF passa pela finalidade de promover
a estética e o aperfeicoamento fisico, buscando a
superagao individual, incluindo, inclusive, praticas
corporais especificamente determinadas para mulheres,
de modo a permitir 0 acesso destas aos espacgos
publicos.

Argumentagdes de recomendagdes
acerca da Educacéo Fisica escolar

Com relagao aos contelidos da Educacao Fisica, estes
fazem parte de uma elaboracgao prevista pelos
documentos normatizadores da Educacéao e da
Educacéo Fisica. Para Libaneo (1994), os conteudos de
ensino representam um conjunto de conhecimento,
habilidades e habitos, que, organizados didaticamente,
tem a finalidade de promover a assimilagdo e a
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aplicagao por parte dos alunos, em suas praticas. Ou
seja, os conteudos representam aquilo que se precisa
aprender.

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.
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Apéndice H — Categorizagdo — Fundamentos da Educacgao Fisica escolar.

Quadro 17 — Fundamentos da Educacao Fisica Escolar (produgéo 08).

Titulo Saude nas aulas de educacéo fisica no ensino médio:
uma proposicgao.
Autoria José Wildson dos Santos

ELEMENTOS

Teoria e/ou Autor de referéncia
(educacional)

Sendo assim, endossamos nossas afirmagdes utilizando
as palavras do mestre Paulo Freire ao afirmar que

Como professor ndo me é possivel ajudar o educando a
superar sua ignorancia sendo supero permanentemente
a minha. Nao posso ensinar o que néo sei. Mas, este,
repito, nao é saber de que apenas devo falar e falar com
palavras que o vento leva. E saber, pelo contrario, que
devo viver concretamente com os educandos. O melhor
discurso sobre ele é o exercicio de sua pratica. E
concretamente respeitando o direito do aluno de indagar,
duvidar, de criticar que ,falo” desses direitos. A minha
pura fala sobre esses direitos a que ndo corresponda a
sua concretizacdo nado tem sentido (FREIRE, 1999, p.
37).

Concepgao de Educacéo Fisica escolar

Certos que os saberes escolares? reconhecidos e
valorizados  historicamente pelas sociedades e
reconstruidos na interacédo sujeito-escola, considerando
também a especificidade da educacdo contemporanea,
acreditamos que cabe a educagado fisica escolar no
ensino médio promover a construgao e reconstrugado dos
saberes em saude abordando os conhecimentos sobre o
corpo, o exercicio fisico, a ginastica, o esporte, a danga
e tantos outros os quais podem ser utilizados enquanto
estratégias didaticas para o desenvolvimento do senso
critico dos educandos frente a um conceito amplo de
saude.

Argumentacdes de criticas acerca da
Educacao Fisica escolar

Argumentagdes de recomendagdes
acerca da Educacéo Fisica escolar

Desta forma, a abordagem da saude na escola deve
proceder procurando instrumentalizar os educandos para
a busca de uma vida mais saudavel, levando-os a
questionar dogmas, paradigmas, padrdes e modelos
preestabelecidos de corpo, assim como reconhecer 0s
diferentes Determinantes Sociais da Saude (DSS),
reconhecendo um conceito ampliado de saude.

Quanto a dualidade AF para a saude e AF para o
esporte, Neiman (1999) afirma nao existir fundamentos
cientificos que comprovem que sujeitos que apresentem
maiores niveis de habilidade motora conseguem
melhoria em seus niveis de aptidao fisica relacionada a
saude, melhorando assim a compreensdo sobre a
afirmacao de Nahas e Corbin.
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Para Buss (2000),

O desenvolvimento de habilidades e atitudes pessoais
favoraveis a saude em todas as etapas da vida
encontra-se entre os campos de agao da promocao da
saude. Para tanto, é imprescindivel a divulgacdo de
informagdes sobre a educacgédo para a saude, o que deve
ocorrer no lar, na escola, no trabalho e em muitos outros
espacos coletivos. (BUSS, 2000, P. 171).

No que se refere a esfera bioldégica da saude, Guedes
(1997) aponta que

‘na sociedade atual, uma grande propor¢do da
populacao jovem e de adultos vem apresentando habitos
de vida que favorecem um cotidiano mais sedentario,
impedindo a realizagdo de esforgos fisicos que possam
garantir melhores niveis de saude biolégica, psicolégica
e emocional” (GUEDES, 1997, p. 49).

Nahas e Corbin (1992) apontam que

“Quanto a aptidao fisica, a evidéncia atual sugere que
niveis elevados nao significam, necessariamente, melhor
saude. Em outras palavras, aptiddo fisica e saude
embora associados — significam coisas diferentes, e os
programas de atividade fisica serao diferentes
dependendo do objetivo (altos niveis de aptiddo ou
bem-estar de saude (NAHAS; CORBIN, 1992, p. 49).

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.
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Apéndice | - Categorizagcado — Fundamentos da Educacao Fisica escolar.

Quadro 18 — Fundamentos da Educacao Fisica Escolar (produgéo 09).

Titulo

Pricylla Carolina Queiroz de Moura Ramos

Autoria

Sistematizagao da aprendizagem do contetudo jogo nas
aulas de educacéo fisica nos anos finais do ensino
fundamental

ELEMENTOS

Teoria e/ou Autor de referéncia
(educacional)

Portanto, reconhecendo o carater da universalidade do
conhecimento, esse deve ser perpassado as novas
geracdes para que elas se apropriem da cultura
historicamente construida e acumulada e assim
tornem-se sujeitos da prépria histéria. E nesse viés, que
a Pedagogia Histoérico-Critica e a Psicologia
Historico-Cultural defendem a escola e a socializagdo do
conhecimento sistematizado mediante o trabalho
educativo, reconhecendo o trabalho como atividade vital
fundante do ser social e o salto ontolégico da
humanidade.

Desta forma, a producdo do homem &, reciprocamente,
a formagdo do homem, quer dizer, um processo
educativo. Assim, a origem da educacgéo coincide com a
propria origem do homem (Saviani, 2015).

Concepcao de Educacéo Fisica escolar

Desse modo, €& importante compreender que o
conhecimento tratado na escola abrange um conjunto
de referéncias filosoficas, cientificas, politicas e
culturais. A essa construgdo tedrica da-se o nome de
paradigma. E de diferentes paradigmas resultam
diferentes praticas pedagdgicas. Dentre as diversas
praticas pedagodgicas, destacaremos a educagéo fisica a
partir de uma abordagem critico-superadora que tem
como objeto de conhecimento a cultura corporal
(COLETIVO DE AUTORES, 2012).

Neste alinhamento tedrico entendemos a Educacgao
Fisica como uma pratica pedagogica responsavel por
transmitir o conhecimento cientifico historicamente
sistematizado da cultura corporal. E que, enquanto
pratica pedagdgica, deve ser uma possibilidade de
socializar o conhecimento para a classe trabalhadora e,
com isso, contribuir para a transformagdo social e
superagao da ordem vigente.

Argumentacdes de criticas acerca da
Educacao Fisica escolar

Na sua versao final, a BNCC apresenta uma concepcao
da Educagao Fisica como componente curricular bem
como suas finalidades gerais, detalhando objetivos de
aprendizagem especificos, categorizacdo de contetdos
e distribuicdo dos mesmos ao longo dos ciclos do
ensino fundamental. Todavia, demonstra um ecletismo
tedérico que compromete a legitimidade da Educacédo
Fisica na escola, pois embasa-se em diferentes
concepgdes sobre EF, mas nao define em qual acredita.
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Em meio a essa efervescéncia politica e social que o
Brasil vem passando, apresentar um documento
orientador sem uma discussdo aprofundada sobre o
componente curricular e sobre sua finalidade perante a
sociedade e sem uma definicdo, € contribuir para
manutengdo do status quo da ordem vigente,
comprometendo, inclusive, a fungao social da escola na
elevagao da capacidade tedrica dos estudantes.

Sendo assim, a ndo clareza desses principios e a nao
definicdo tedrica-metodolégica e epistemologica da
Educacdo Fisica convergem para manutengao de
relagdes alienantes e alienadoras, ou seja, contribuem
para manutencdo de uma sociedade dividida por
classes sociais, na qual a maioria da populacdo é
negada os direitos basicos (saude, lazer, seguranca,
educacdo...) e a classe dominante sdo mantidos os

privilégios e interesses.

Argumentagdes de recomendagdes
acerca da Educacéo Fisica escolar

Portanto, como um componente curricular, tao
importante quanto os outros, a Educagéo Fisica deve
apresentar objetivos claros e um corpo de
conhecimentos especificos e organizados. Por
conseguinte, enquanto disciplina curricular obrigatéria
de conteudo especifico, deve, sobretudo, preservar,
manter e aprofundar a sua especificidade na escola
(COLETIVO DE AUTORES, 2012).

Diante do exposto, concluimos que a Educagao Fisica
Critico-Superadora deve atuar diretamente na formagao
omnilateral do ser humano, a partir da transmissao do
conhecimento cientifico historicamente sistematizado —
cultura corporal. Enquanto pratica pedagogica, tem
como objetivo  principal a aprendizagem e
desenvolvimento cognoscitivo do estudante,
contribuindo dessa forma na elevagdo do pensamento,
na formacao de conceitos e na tomada de consciéncia
dos mesmos mediante a compreensdo da realidade
objetiva na sua totalidade e esséncia a fim de
humaniza-los, tornando-os capaz de intervir na
sociedade visando superar o modo de produgao vigente.

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.




