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RESUMO

Os gatos possuem um papel muito importante na vida do ser humano. No Brasil, a
populacdo de felinos tem se destacado pelo crescimento em comparagdo com outras espécies.
Muitas vezes, profissionais e tutores desconhecem a verdadeira natureza do gato, logo, a analise
nutricional e comportamental € a medida inicial para a deteccdo de varios tipos de problemas
de diferentes origens em gatos domésticos e serve como principal fonte de evidéncias para a
avaliacdo de bem-estar animal. Este trabalho teve como objetivo avaliar o perfil alimentar e
comportamental de gatos domiciliados em Recife e regido metropolitana. Foi elaborado um
questionario contendo 38 perguntas, direcionado e aplicado para tutores de gatos domiciliados
em Recife e regido metropolitana, no estado de Pernambuco, abordando pontos sobre a
alimentacéo, comportamento e bem estar desses animais. Os resultados obtidos foram tabulados
e analisados de acordo com a frequéncia das respostas, através da estatistica descritiva com o
uso dos programas Microsoft Excel® 2019 e Google Forms 2018. A pesquisa de perfil alimentar
dos gatos domésticos domiciliados em Recife e regido metropolitana mostrou que em sua
maioria, sdo gatos que se alimentam de racéo, e que 0s tutores se preocupam em fornecer uma
racdo de acordo com as condigdes fisiologicas do gato. Ja em relacdo ao perfil comportamental,
muitos gatos demonstraram o comportamento calmo, ddcil, indiferente, assustado e agitado ao
lidar com pessoas estranhas e, ao interagir com outros animais, 0 comportamento deles em sua
maioria se definiu entre: Agitado, assustado e agressivo. Alguns pontos precisam de atencéo,
uma parcela dos animais avaliados possui acesso livre a rua, tem comida disponivel a vontade,
ndo recebem alimentos ideias para sua nutricdo e, como foi observado nos resultados, a maioria
ndo estd com o indice de escore corporal ideal, de acordo com a perspectiva dos seus tutores.
Todos estes sdo fatores prejudiciais ao animal, que podem desenvolver distdrbios alimentares e

comportamentais.

Palavras chave: felinos domésticos, alimentacdo, comportamento, bem estar.
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ABSTRACT

Cats play a very important role in human life. In Brazil, the feline population has stood
out for its growth in comparison to other species. Often, professionals and guardians are
unaware of the true nature of the cat, so nutritional and behavioral analysis is the initial measure
for the detection of various types of problems of different origins in domestic cats and serves
as the main source of evidence for the evaluation of animal welfare. This study aimed to
evaluate the dietary and behavioral profile of cats living in Recife and metropolitan region. A
guestionnaire containing 38 gquestions was designed and applied to cat guardians in Recife and
metropolitan region, in the state of Pernambuco, addressing points about feeding, behavior and
welfare of these animals. The results obtained were tabulated and analyzed according to the
frequency of responses, through descriptive statistics with the use of Microsoft Excel® 2019
and Google Forms 2018 programs. The research on the food profile of domestic cats domiciled
in Recife and metropolitan region showed that most of them are cats that feed themselves with
food, and that the guardians are concerned about providing a ration according to the
physiological conditions of the cat. Regarding the behavioral profile, many cats showed calm,
docile, indifferent, scared and agitated behavior when dealing with strangers, and when
interacting with other animals, their behavior mostly defined between: Agitated, frightened and
aggressive. Some points need attention, a portion of the animals evaluated have free access to
the street, have food available at will, do not receive food ideal for their nutrition and, as
observed in the results, most are not with the ideal body score index, according to the
perspective of their guardians. All these are detrimental factors to the animal, which can develop

eating and behavioral disorders.

Keywords: domestic felines, food, behavoir, welfare.
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1. INTRODUCAO

O gato domeéstico descende da linhagem Felis, que constitui a familia Felidae com
outras 41 espécies de felinos. A espécie Felis lybica vivia em regies do Proximo Oriente, local
hoje conhecido como Oriente Médio e também em algumas regides da Africa, e é a espécie
apontada cientificamente como a precursora do gato doméstico moderno, classificado como a
subespécie Felis silvestris catus ou Felis catus (SERPELL, 2000). Muitos estudiosos discutem
se 0 gato doméstico moderno pode ser classificado como domesticado j& que carregam
caracteristicas fisioldgicas e comportamentais do seu antecessor. Eles afirmam que o mais
correto seria dizer que o gato doméstico vem passando por um processo de domesticacdo que
ocorre ha mais de 11 milhGes de anos.

A relagdo felino e humano possui um histérico de aproximadamente 10.000 anos.
Registros mostram que na era neolitica, com a ruptura do modelo de vida nbmade, 0 homem
estabeleceu local fixo passando a ter uma vida mais sedentéria, podendo assim desenvolver um
modelo agricola e de criacdo animal que permitia a estocagem de alimentos. Este
armazenamento resultou em um problema com pragas, com aumento na quantidade de roedores.
Os felinos, com grande instinto cagador, foram atraidos para estes locais. Entdo iniciou-se um
vinculo mais estreito entre homem e felino, criando uma relacdo de mutualismo onde os gatos
eram utilizados para controle de roedores, em troca recebiam comida e conforme desenvolviam
um instinto mais docil devido & proximidade, recebiam também carinho (SERPELL, 2000).
Mais tarde, por civiliza¢Ges antigas, estes animais foram considerados entidades divinas e eram
adorados.

Hoje, os gatos desempenham um papel muito importante como animal de companhia.
Paises como o Estados Unidos os tem como Pet de maior preferéncia, ocupando o primeiro
lugar no ranking com maior populacéo felina. O Brasil ocupa o quarto lugar desta lista houve
um a houve um aumento de 5,9% em 2021 em relac¢do a 2020, totalizando 27,1 milhdes de gatos
domiciliados. (INSTITUTO PET BRASIL, 2022).

Com uma populagédo felina crescente € importante estudar as particularidades desses
animais que, apesar de domesticados, carregam muitas caracteristicas de seus ancestrais. Além
disso é importante se tragar um perfil individual da espécie para que se consiga promover seu
bem-estar, prever e evitar distirbios comportamentais futuro e assim, garantir os cuidados
necessarios para se promover uma vida longeva e saudavel.

Este trabalho tem como objetivos avaliar o perfil alimentar e comportamental de gatos
(Felis silvestris catus) domiciliados em Recife e regido metropolitana.
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2. OBJETIVOS

2.1 Geral

Avaliar o perfil alimentar e comportamental de gatos domiciliados em Recife e regido
metropolitana

2.2  Especificos

o Avaliar o perfil alimentar de gatos domiciliados em Recife e regido metropolitana em
suas diferentes fases de vida;

o Avaliar o perfil comportamental de gatos domiciliados em Recife e regido metropolitana
em suas diferentes fases de vida.
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3. RELEVANCIA DA PESQUISA

Este trabalho foi desenvolvido tendo em vista a necessidade de esclarecimentos sobre
a nutricdo e comportamento de gatos domésticos. O questionario elaborado sobre o perfil
individual do gato doméstico ira proporcionar uma visao sobre como os tutores domiciliados
em Recife e regido metropolitana realizam o manejo nutricional e comportamental do gato.
Ao final deste trabalho, sera elaborada uma cartilha de orientacdo baseada nas informacdes

que foram abordadas no questionario.
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4, REFERENCIAL TEORICO
41.  NUTRICAO

Os gatos domésticos pertencem a ordem Carnivora e a familia Felidae e todas as
espécies dessa familia evoluiram como carnivoros estritos (STURGESS e HURLEY, 2005;
ELDREDGE, 2008).

A dieta balanceada é importante para proporcionar qualidade de vida aos animais
(FELIX et al., 2012). O alimento deve ser capaz de fornecer os nutrientes adequados, visando
assim garantir a saude e o bem-estar dos gatos. Portanto, a analise dos componentes nutricionais
presentes nos alimentos fornecidos aos animais € de fundamental importancia (ROCHA, 2008).

As proteinas representam a maior fracdo dos compostos nitrogenados no organismo
animal, chegando a 20% do peso dos tecidos. Sdo compostos de alto peso molecular formados
por unidades basicas (aminoacidos) ligadas por ligacdo peptidica (BERTECHINI, 2007). Na
dieta, as proteinas sdo necessarias para fornecer uma fonte de aminoacidos para formar, reparar
e substituir proteinas corporeas (WORINGER, 2007).

Gatos possuem uma alta necessidade de proteina na dieta para que seu metabolismo
gliconeogénico ocorra mesmo em condi¢des onde seu organismo apresente balanco energético
negativo (VERBRUGGHE & BAKOVIC, 2013). Os gatos também sdo capazes de aumentar
ou diminuir a atividade das enzimas do ciclo metabdlico da ureia, isso significa que mesmo
quando a dieta apresente baixo teor de proteina, 0 organismo destes animais consegue conservar
0s aminodcidos e, quando consomem alto teor de proteina possuem mecanismo que cataboliza
0 excesso (CASE e CAREY, 1998).

A necessidade proteica elevada em gatos também esté relacionada a sua necessidade de
aminoacidos essenciais, como a arginina e taurina. A arginina é componente fundamental do
ciclo da ureia e sua deficiéncia causa graves transtornos nos felinos, como a hiperamonenia,
isso ocorre por causa da impossibilidade de metabolizar compostos de nitrogénio através do
ciclo da ureia, causando acimulo no sistema circulatério (ZORAN, 2002). J& a funcéo da
taurina esta relacionada com a conjugacdo de 4cidos biliares, na funcdo retiniana,
funcionamento do miocéardio e no rendimento reprodutivo normal das fémeas, segundo (CASE,
1995). Esse nutriente esta presente somente em tecidos animais, como carnes, aves e peixes.

Os lipidios atuam como fonte energética, além de contribuirem para a palatabilidade do
alimento e densidade energética da dieta. Os lipidios fornecidos através da dieta exercem
influéncia no funcionamento correto do metabolismo devido ao seu papel como fonte de acidos

graxo essenciais. Os gatos ndo sdo capazes de sintetizar o &cido araquiddnico a partir de &cido
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linoleico, havendo necessidade de receberem, além do &cido linoleico e linolénico, o &cido
araquidonico através da dieta. Sua deficiéncia causa problemas no pelo crescimento,
degeneracéo gordurosa do figado e depositos de lipidios nos rins (CASE e CAREY, 1998).

Os carboidratos sao os nutrientes mais abundantes na natureza e representam a fonte
priméria de energia para 0s organismos vivos. Do ponto de vista nutricional, o principal
carboidrato é a glicose (BERTECHINI, 2007). Felinos tem a capacidade de metabolizar
carboidratos limitada (STURGESS e HURLEY, 2005), pois possuem ceco e célon pouco
desenvolvidos, limitando assim a digestdo de carboidratos complexos. Seu processo de
gliconeogénese ocorre através do seu metabolismo hepético, que transforma aminoacidos em
glicose para manutencéo da glicemia (STURGESS e HURLEY, 2005).

Os felinos apresentam dependéncia do fornecimento dietético de vitamina A, piridoxina
e niacina. Além disso, necessitam de um suprimento adequado de cobalamina (vitamina B12),
devido as suas fungdes para organismo no geral, e de vitamina D para regulacdo de célcio e
fésforo no organismo, pois esses animais apresentam dificuldade na converséo de precursores
da molécula. (CASE etal, 2011; CAPELLI etal., 2016). Os gatos precisam de vitamina A pré-
formada, pois ndo possuem a enzina intestinal que é capaz de converter o betacaroteno em
vitamina A (WORTINGER, 2007).

Os minerais sdo a porcdo inorganica da dieta, importante para formacdo dos
componentes estruturais, como por¢des dos liquidos e tecidos corporeos, como eletrdlitos,
cofatores de sistemas enzimaticos e hormonais, componente de proteinas e lipidios, integridade
da parede celular e manter a pressdo osmética (WORTINGER, 2007). Na dieta problemas que
podem ser atribuidos aos minerais estdo ligados ao seu excesso ou desbalanceamento causado
pela interagdo com outros nutrientes.

Os minerais podem ser denominados como quelatados, ou seja, sdo todos 0s compostos
formados por ions metalicos sequestrados por substancias orgénicas como aminoacidos,
peptideos ou complexos polissacarideos que proporcionam a esses ions alta disponibilidade
bioldgica, alta estabilidade e solubilidade (KIEFER, 2005). Cerca de 18 minerais sdo essenciais
para 0s mamiferos, sendo definidos como macro minerais, necessarios em uma por¢do maior;
e microminerais, necessarios em niveis menores.

Fatores que influenciam na disponibilidade e eficiéncia que o mineral sera aproveitado
pelo organismo estdo relacionados & composicdo, quantidade e propor¢Ges do mineral
fornecido; componentes da dieta que o mineral ird interagir; sexo, fase de vida, idade do animal
e fatores ambientais (WORTINGER, 2007).
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4.2.  NUTRICAO NAS DIFERENTES FASES DE VIDA DO GATO

O periodo neonatal dos gatos ocorre compreende as duas ou trés semanas iniciais de
vida do animal, e nesta fase eles sdo totalmente dependentes dos cuidados e nutricdo maternos
(CASE et al., 2011). Gatos séo fisiologicamente imaturos e com baixa porcentagem de gordura
corpérea (WORTINGER, 2007). E muito importante que apds o nascimento eles recebam o
colostro durante as primeiras 24 a 72 horas ap0s o parto, pois este composto ird proporcionar
0s nutrientes, agua, fatores de crescimento, enzimas digestivas e anticorpos (Imonoglobulinas)
necessarios para a sobrevivéncia do neonato. Também é importante que se mantenha contato
préximo com a mée, j& que nesta fase de vida eles ndo séo capazes de manter sua temperatura
corporea adequada, podendo acarretar numa hipotermia, o que ocasionaria um déficit na
capacidade desses animais conseguirem se alimentar de forma adequada.

Os alimentos solidos podem ser introduzidos gradativamente durante a quarta semana
de vida, sendo fornecido junto com &gua morna para amolecer e facilitar a ingestdo. A
quantidade de 4gua deve diminuir gradativamente até a quinta semana, na qual pode ser ofertado
o0 alimento completamente sélido.

A fase de crescimento e desenvolvimento se da quando os gatos atingem a maturidade
com média de 45 vezes 0 peso ao hascimento. Case et al., (1998), ressalta que durante o periodo
de crescimento o0s gatos necessitam de uma quantidade de energia metabolizavel (EM) superior
do que a exigida para a manutencdo dos gatos adultos.

Para garantir um crescimento com um tamanho normal para os filhotes, é necessario
garantir uma dieta bem equilibrada assegurando que os filhotes se tornem adultos saudaveis.

Quando os gatos atingem o tamanho de um adulto maduro e néo estdo em um periodo
de gestacéo, lactacdo sao definidos como animais em estado de manutengdo. Os gatos atingem
o tamanho adulto entre 10 e 12 meses de idade, e seu peso adulto é alcangado aos 18 meses de
idade (WORTINGER, 2007). No periodo de manutencéo dos gatos é importante considerar seu
comportamento alimentares, sabe-se que 0s gatos possuem preferéncia pela ingestdo de
pequenas quantidades de alimento em multiplas situacbes diarias (CASE et al., 2011). E
importante assegurar a quantidade, balanceamento e disponibilidade de nutrientes adequados e
garantir o consumo de agua, sendo fundamental o acesso a numerosas fontes hidricas de boa
qualidade (NETO et al., 2017).

Em relacdo as necessidades nutricionais dos gatos idosos, observa-se a demanda pelos

mesmos nutrientes da fase de manutencdo, entretanto com variagOes relacionadas as
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guantidades (NETO et al., 2017).

A demanda energética diminui quando os animais atingem a fase da senilidade, e o
fornecimento caldrico deve ser ajustado (LAFLAMME, 2012). O envelhecimento acarreta uma
reducdo no percentual de massa magra. Sendo assim, é importante o fornecimento de um
conteldo proteico adequado, que atenda as necessidades de cada animal, utilizando-se fontes
de alimento com elevada qualidade e digestibilidade, buscando atenuar este processo de perda
(CASE et al., 2011).

As fémeas felinas possuem um ganho de peso constante durante a gestacéo, entéo se faz
necessario um aumento gradual da quantidade de alimento a partir da segunda semana de
gestacdo (CASE et al, 2011; FONTAINE, 2012). E importante estar atento que o ganho de
peso adquirido durante o periodo gestacional ndo é todo perdido ap6s o parto, sendo este
processo concomitante a lactacdo (CASE et al., 2011). Um aporte nutricional com alta
densidade energética é necessario, sendo as quantidades proteicas e lipidicas de muito
importantes. Também é importante destacar a influéncia de certos aminoacidos, como a taurina,
na manutencdo de condicdes de salde ideais, tendo em vista a maior demanda por proteinas
caracteristica da espécie felina (GRECO, 2008) e o nivel dos acidos graxos dmega-6 e 6mega-
3 na dieta dos animais. Quando as fémeas estdo em periodo gestacional, suas reservas de acidos
graxos essenciais sdo comprometidas para assegurar o desenvolvimento fetal. Dentre esses
acidos graxos essenciais, 0 acido docosahexanoico adquire destaque, em razdo da sua funcao
de fornecer subsidios para o funcionamento adequado de fungdes associadas a visdo e as
habilidades mentais do filhote (GRECO, 2008).

A lactacdo constitui-se um periodo fisiolégico de fundamental importancia para a
garantia do desenvolvimento adequado dos filhotes. Desse modo, € indispensavel a ingestdo de
alimentos energéticos para que se assegure a sintese lactea adequada, além de evitar a perda de
peso da fémea (CASE et al, 2011; FONTAINE, 2012). Os &cidos graxos essenciais possuem
papel de destaque na densidade energética, sendo de extrema importancia o controle de seus
niveis na dieta (FONTAINE, 2012). No periodo final da lactagdo € muito importante o
fornecimento de uma dieta que assegure a recuperacdo da condi¢do corporal da fémea felina
(NETO et al., 2017).

A obesidade é o acumulo de uma quantidade excessiva de gordura. Alguns fatores
contribuem para a obesidade em felinos, como a meia-idade, castragéo, baixa atividade, dietas
inadequadas. Gatos castrados tem exigéncia energética de repouso de 20 a 25% menor que gatos
inteiros de idade semelhante. (GROSS et al., 2000). E importante que o quadro de obesidade
seja prevenido, visto que € mais facil evitar a obesidade do que trata-la.
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43. TIPOS DE ALIMENTOS PARA GATOS

Existem diversos tipos de alimento disponiveis para gatos no mercado que séo
classificados como secos, Umidos, semiimidos e alimentacdo natural. Os alimentos secos ou
desidratados destinados aos animais de estimacdo apresentam entre 6 e 10% de umidade e 90%
ou mais de matéria seca. Estes alimentos sdo comercializados na forma de biscoitos, farinhas,
pedacos triturados e pellets expandidos e extrusados (WORTINGER, 2007).

Os carboidratos nestas dietas correspondem a mais de 50% da formulagdo, sendo
responsaveis por 30 a 60% da energia metabolizavel (EM). No Brasil, grande maioria das dietas
produzida sdo extrusadas e apresentam a vantagem de ter facilidade de conservacao, manuseio
e custo (FORTES, 2005).

O processo de conservacdo das dietas secas esta relacionado a baixa umidade em
conjunto aos antioxidantes, antifungicos e acidificantes, além da utilizacdo de embalagens
apropriadas, que impedem a entrada de agua, oxigénio e luz no produto, prologando sua vida
de prateleira (FORTES, 2005).

As racBes Umidas disponiveis no mercado sdo encontradas de forma enlatada, em sachés
e bandejas de plastico. O teor de umidade dos alimentos imidos varia entre 72 e 85%. Estas
racBes podem fornecer desde uma alimentacdo completa e equilibrada, servir como alimento
suplementar ou petisco saboroso (WORTINGER, 2007). Os alimentos mais utilizados na
producdo de racBes Umidas incluem: carnes, visceras de frango, peixes, farinha de soja, amido
de milho, pectinas, gomas entre outros. Com relagdo ao processo de fabricacdo estes sdo
preparados sob temperatura e pressdo elevadas para eliminagdo de bactérias nocivas o que lhes
confere largos periodos nas prateleiras. Normalmente sdo produtos caros devido a todo o
processamento necessario, elevado teor de agua e tipo de embalagem (FORTES, 2005).

Ja os alimentos semitmidos apresentam entre 15 e 30% de agua, e os ingredientes que
sdo geralmente utilizados sdo tecidos de animais congelados ou frescos, cereais, gorduras e
acucares simples. Para conservacao destas racdes sdo empregados umectantes como agucares,
sais e glicerol e outros conservantes (CASE, et al., 1998). Devido a dificuldade de gatos
ingerirem agua, os alimentos Umidos e semiimidos podem servir como estratégia nutricional
para aumentar o consumo de agua para estes animais.

A alimentag&o natural é um nicho que vem crescendo muito no mercado Pet e tem sido
uma alternativa quando o animal ndo aceita alimentos secos, possibilitando a formulacéo de

uma dieta especifica para o individuo ou apresenta algum tipo de alergia a determinados
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conservantes. Porém, é importante estar atento para que a dieta preparada atenda todas as
necessidades nutricionais e que o tutor entenda que este tipo de dieta é diferente de fornecer
sobras de alimento humano, que ndo ira atender as exigéncias nutricionais que o animal

necessita.

44, COMPORTAMENTO

O comportamento felino é influenciado pela relagdo de diversos fatores que incluem
fatores genéticos, herdados dos pais, periodo intrauterino, contato com a mée apds nascer e
influéncia do ambiente que o animal ira se desenvolver (LITLLE, 2016). O primeiro contato
com a mae € muito importante para o que o filhote possa se desenvolver, pois nesta fase o filhote
ainda ndo desenvolveu a capacidade de realizar suas atividades bésicas de vida, como se
alimentar, se limpar, manter a temperatura corporal adequada, entre outras. Durante este
periodo a mée ira cuidar, nutrir e ensinar o filhote a se desenvolver. A nutricdo da mée e o
ambiente onde ela vive podem gerar efeitos sobre o comportamento individual do filhote.

Estudos ja confirmaram que gatas que tiveram uma nutricdo pobre durante o periodo
gestacional e durante a lactagdo geram filhotes mais emotivos e inquietos (GALLO, 1980). Os
filhotes irdo se desenvolver de forma lenta e com mais dificuldade, apresentando problemas de
succdo ao mamar, demoram mais para abrir os olhos, tem pouca interacdo com o meio, tem
problemas locomotores, sdo mais medrosos, sao mais reativos a estimulos e sdo antissociais
(PETERSON et al., 2011). Ja gatas gestantes que receberam uma nutricdo adequada durante
todo periodo gestacional e lactacdo geraram filhotes com desenvolvimento mais precoce, de
maior aptiddo exploratéria, de maior desenvoltura em atividades ludicas e predatdrias
(ADAMEC et al., 1980; BATESON et al., 1990).

Fatores genéticos, pré-natais, interacdo com a mée e ambiente que vive, além do manejo
que recebem e socializagdo com humanos e outros animais S&0 muito importantes para o
desenvolvimento comportamental do felino.

Outro fator que ird influenciar no comportamento e desenvolvimento doméstico do gato
é o estresse. Segundo Little (2016), qualquer estimulo ndo familiar que cause desconforto a um
gato pode desencadear apreensdo, ativando o estresse. A continua estimulacdo do sistema
nervoso simpatico altera o funcionamento hipotalamico e principalmente desordena as funcGes
hormonais das glandulas adrenais. A longo prazo, essa desorganizagdo funcional acarretard em

sérios problemas no sistema imunoldgico do animal o que resultara num declinio fisioldgico e
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psicoldgico. Medo, excitabilidade, reclusdo, depressdo, perda de apetite, eliminagdo em locais
inapropriados, agressividade, alteracdo do auto higiene, bem como diminuicdo de atividades
Iudicas, de rotina, de aprendizado e de sociabilidade, podem ser sinais clinicos de problemas
comportamentais responsivos ao estresse.

E importante que os gatos sejam apresentados a varios estimulos auditivos, visuais,
olfatorios e tateis de forma precoce e com cuidado, visando dessensibilizar o animal de

potenciais fatores estressantes e favorecer um ambiente mais agradavel para ele.

4.4.1. Comportamento social

O comportamento social do gato doméstico comeca no momento que o animal abre o0s
olhos e desenvolve a audi¢éo, capacidade regulacao de temperatura e de se locomover. A partir
dai, o animal passara a estabelecer uma interacdo com o ambiente que vive. O periodo entre a
terceira e sétima semana de vida é quando o animal estd mais receptivo a socializacdo. E
interessante que nesta fase haja uma exposicéao do filhote a diversos estimulos novos, assim no

futuro o animal ira se tornar um gato adulto social (LITTLE, 2016).

4.4.2. Comunicacéo

Uma das interac@es tutor-felino é por meio da vocalizacao, ao conversar com seus gatos
diariamente permite que eles consigam distinguir seu nome quando chamados e de associar
privilégios com esse tipo de comunicagdo. Este reconhecimento ocorre devido ao timbre
produzido pela voz do tutor. Por meio do timbre, duracdo e frequéncia (nimero de repeticdes)
da vocalizacao, os mamiferos de diferentes espécies conseguem se comunicar, o que € chamado
de esperanto evolutivo (FARACO et al. 2013). Mas ao conviver com outros gatos que eles seréo
capazes de desenvolver muito mais a comunicacdo sonora. Quando necessitam de algo, os
filhotes miam pedindo auxilio de suas maes. Ja quando adultos, tornam-se animais mais
silenciosos, porém n&o deixam de desenvolver uma interlocucdo. E comum gatos miarem para
seus tutores pedindo alimento.

A postura corporal, o tamanho das pupilas, ericar dos pelos sdo formas que os felinos
encontraram de projetar um tipo de comunicacéo. E importante identificar e saber diferenciar a
forma de comunicacéo visual dos gatos pois elas séo indicativos de que algo pode estar errado
com o animal, além de evitar agressées com outros animais e o tutor.

Através do olfato e tato os gatos sdo capazes de demarcar seu territdrio, estabelecer seu
status social, reconhecer individuos que nao fazem parte do grupo ou demonstrarem afeto uns

pelos outros. O ato de arranhar superficies, € um comportamento normal dos felinos que serve
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para proporcionar uma boa satde das unhas, mas também é uma forma de comunicacéo tatil,
visual e olfativa que os gatos encontraram para sua organizacao espacial. Eles também podem

também usar urina e fezes como forma de controle de seus espacos de dominio.

4.4.3. Comportamento de higiene

E bem observado pelos tutores que gatos gastam grande parte de seu tempo se limpando.
Esta autolimpeza é realizada por meio da lingua e dos dentes e recebe auxilio dos membros.
Quando realizada em outro gato, a atividade é denominada alocuidados de higiene e ajuda a
criar ou a reforcar uma ligacao social.

O comportamento de higiene pode ser observado em situacdes de repouso, apds as
refeicGes e periodos de sono e como forma de evitar possiveis brigas com outros gatos
(LITTLE, 2016). A autolimpeza é considerada uma das principais atividades realizadas pelos
felinos, representando 8% do seu tempo acordado e, além de ser um comportamento higiénico
da espécie, pode estar relacionada também a estados de ansiedade, estresse, ou outros problemas

comportamentais.

4.5. BEM-ESTAR

Os animais sdo seres sencientes, capazes de sentir e demonstrar suas emocdes através de
seu comportamento, portanto necessitam de cuidados adequados que Ihes proporcionem viver
com qualidade. Em 1965, o Comité Brambell, formado por diversos pesquisadores e
profissionais da agricultura e pecuaria do Reino Unido apresentou pela primeira vez o conceito,
estabeleceu um conjunto de “estados” ideais chamados de as “cinco liberdades, que fornecem
um conjunto de principios para que se possa atingir os padrdes do mais alto grau de bem estar.
De acordo com as 5 liberdades todos os animais devem: Ser livre de medo e estresse; ser livre
de fome e sede; ser livre de desconforto; ser livre de dor e doencas; ser livre para expressar seu
comportamento natural.

Esta capacidade do animal sentir e suas necessidades estdo associados ao bem-estar animal,
desta forma quando as necessidades do animal ndo sdo satisfeitas e o bem-estar € pobre,
consequentemente haverd sentimentos ruins. Acredita-se que ambientes enriquecidos
estimulam demandas sensoriais, motoras e cognitivas, além de reforgar comportamentos como
aprendizado, interacdes sociais, atividade fisica e exploracdo (BARBOSA, 2010).

E importante conhecer os comportamentos naturais do gato doméstico para manutengéo do

seu bem-estar. especialmente para aqueles que vivem exclusivamente em ambientes internos,
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pois sdo mais susceptiveis ao estresse e a distlrbios de comportamento. Existem varias formas
de enriquecimento ambiental que podem ser utilizadas dentro do ambiente doméstico para
proporcionar 0 bem-estar desses animais, incluindo mudancas no ambiente fisico, social,
sensorial, ocupacional e nutricional. A introducdo de diferentes formas de enriquecimento
ambiental é capaz de melhorar o bem-estar dos gatos domésticos, reduzindo o desenvolvimento

de alteracdes comportamentais e de doencas

5. MATERIAL E METODOS

Foi elaborado um questionario (Apéndice A) contendo 38 perguntas, direcionado e
aplicado para tutores de gatos domiciliados em Recife e regido metropolitana, no estado de
Pernambuco. O questionario foi disponibilizado em plataformas digitais (WhatsApp e
Instagram) no seguinte link < https://forms.gle/JBBj9WMfyUfpRJCj6>. Na primeira secao, o
tutor teve acesso a uma pagina inicial onde foi descrito o objetivo do estudo, a solicitacdo e
autorizacdo para a participacdo da pesquisa. ApOs o tutor estar ciente, a pégina online
direcionava a escolha da espécie, para este trabalho utilizou-se os dados da espécie felina.
Posteriormente o tutor era direcionado ao questionario propriamente dito. As respostas foram
anonimas e consideravam a idade do tutor, sexo, tipo de residéncia, quantas pessoas residiam
no local, quantos gatos possui. Depois se seguiu para a sec¢do individual do felino, onde o
questionario abrangeu a racga, sexo, idade, peso, castracdo, como o animal foi adquirido, se o
animal possui acesso a rua e outas questdes ligadas a alimentacdo, comportamento e bem estar
do animal no ambiente doméstico. Os resultados obtidos da aplicacdo dos questionarios foram
tabulados e analisados de acordo com a frequéncia das respostas, através da estatistica descritiva

com o uso dos programas Microsoft Excel ® 2019 e Google Forms 2018.
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6. RESULTADOS E DISCUSSAO

O questionario obteve 113 respostas, onde 63,72% dos tutores de gatos tinham entre vinte
e trinta anos; 15,92% entre dezoito e vinte anos, 9,7% tinham entre trinta e um e quarenta;
6,19% tinham entre cinquenta e um e sessenta anos; 2,65% tinham entre sessenta e um e setenta
e cinco anos; e 1,76% entre quarenta e um cinquenta e nove anos (Grafico 1). Em relacdo a
identidade de género, a grande maior de tutores de felinos em Recife e regido metropolitana é
do sexo feminino, com 76,99%; 22,12% do sexo masculino e 0,88% se identifica como néo
binario.

Idade dos tutores

63,72%

15,92%

, 9,73%

- =° 1,76% ©19%  265%
JE— b —

18-20 20-30 31-40 41-50 51-60 61-75
anos anos anos anos anos anos

Gréfico 1. ldade dos tutores

Entre os tutores avaliados 60,17% afirmaram que residem em Recife e 39,82% em
municipios da regido metropolitana (Grafico 2). Em relacdo a dinamica familiar 46,02%
responderam que moram com duas pessoas; 29,20% moram com trés pessoas; 26,55% moram
com uma pessoa; 14,16% moram com quatro ou mais pessoas e 7,07% dos tutores afirmaram

morar sozinhos.

Municipio

60,17%

39,82%

Recife Regido metropolitana

Grafico 2. Municipio onde residem

No que diz respeito a quantidade de gatos por tutor, 28,31% afirmaram possuir apenas

um gato; 26,55% afirmaram possuir dois gatos; 18,58% afirmaram possuir trés gatos e 26,51%
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afirmaram ter 4 gatos ou mais.
Em relacdo a forma que o animal foi adquirido, 95,58% dos tutores afirmaram que
adquiriram o animal por meio de ado¢éo), e que 93,81% dos gatos ndo possuem raca definida.
Quanto a idade dos gatos 68,17% dos gatos séo adultos, 19,47% sé&o idosos e 12,39
jovens ou filhotes (Gréfico 3).

Idade do gato

20.35% 22,12%

15,93%
12,39%
i i v

Entre 1 més- Entre1-2 Entre2-3 Entre 4-5 Entre 5-6 7anosou
1lano anos anos anos anos mais

19,47%

Grafico 3. Idade do gato

Quanta a convivéncia dos gatos com outros animais da mesma espécie ou nao, 0s
proprietarios afirmaram que 82,30% dos gatos possuem convivio com outros animais e em sua
maioria com outros gatos, 55%; 28,57% convive com cachorros; 10% convive com aves e
6,42% convive com pets ndo convencionais (coelhos, cagados e ratos) (Grafico 4). A
convivéncia do gato com outras espécies animal e de suma importancia para o seu processo de
socializagéo.

Espécies que o gato convive
55,00%

28,57%

10,00% .
2,14%  3,57%  071%

Aves  Cachorro Outros Coelho Ratos  Cagado
gatos

Grafico 4. Espécies que 0 gato convive

Quanto ao comportamento do gato ao interagir com outros animais em sua maioria

definiu entre: Agitado, assustado e agressivo, somando 52,13% (Gréfico 5).
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Comportamento ao interagir com outros animais

N&0 convive com outros animais I — e 9,73 %
Décil, Indiferente
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Gréfico 5. Comportamento ao conviver com outras espécies

Sobre o comportamento do animal na presenga de pessoas estranhas, 0 comportamento
se dividiu entre calmo, docil, indiferente, assustado e agitado. Uma pequena parcela demonstra
comportamento agressivo (Grafico 6). O medo de pessoas, a sociabilidade e a agressao tém
causas de complexa identificacdo. Ha um fator genético que define a personalidade dos gatos
como timidos/medrosos ou confiantes/amigaveis (Nascimento et al., 2017).

Reacao do gato na presencga de pessoas estranhas
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Gréfico 6. Reacdo do gato na presenca de pessoas estranhas
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A maioria dos problemas comportamentais relacionados aos animais de estimacao estao
relacionados a um manejo inadequado ocasionado pelos tutores (Figueiredo, 2001). A
agressividade pode estar relacionada a diversos fatores, como bioldgicos, psicoldgicos,
ambientais e sociais, principalmente o vinculo tutor-animal (Fortes et al., 2007). Muitos animais
em um mesmo ambiente, confinados, e o livre acesso as ruas podem contribuir para 0 aumento
da agressividade (Fortes et al., 2007).

Quanto ao sexo dos animais, 54,87% sao fémeas e 45,13% sdo machos (Grafico 7). Ja
em relacdo ao estado reprodutivo, 89 (78,8%) eram castrados e 24 (21,2%) eram animais
inteiros (Gréafico 8). A castracdo € muito importante pois previne o aparecimento de
comportamentos que ndo sdo desejaveis do ponto de vista do tutor, como agressividade,
comportamento sexual e territorial, evita 0 desenvolvimento de possiveis doencas de fundo
hormonal além de garantir o controle reprodutivo. Evita também que este animal tenha acesso
externo, realizando as famosas “saidas” do gato para procurar um parceiro, evitando assim

situacdes de atropelamentos, encontros agonistico e maus-tratos (Machado et al., 2018).

Sexo do gato Animal castrado
78,76%

54,87% 45,13%

- -
b

Fémea Macho Sim Nio

Gréfico 7. Sexo do gato Gréfico 8. Castracao

Quanto a moradia, 62,83% residem em casa; 34,51% em apartamento e 2,65% em sitio
ou granja. Outros fatores pertinentes que ajudam a definir o perfil dos gatos, é que 36,28% dos
gatos tinham acesso a rua sem ser acompanhado pelo tutor (Grafico 9), fator que traz
preocupacao, uma vez que, quando o felino estd desacompanhado o risco de adquirir certas
doencgas, como esporotricose, de ser atropelado e de ocorrer brigas com outros animais € mais
alto. Além de que, os gatos acabam exercendo comportamento de caca oportunista sobre

invertebrados e pequenos animais vertebrados, gerando impacto e destruigéo da fauna silvestre.
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Grafico 9. Se o animal tem acesso a rua

A alimentacao fornecida aos animais em sua grande maioria era a racao 49,56% (Grafico
10). Alguns tutores também afirmaram que forneciam ragdo associada a outro tipo de alimento
como sachés, petiscos, vegetais e carnes cruas, além de sobras.

Este é um ponto que traz preocupacdo, pois alimentos crus, assim como, outros tipos de
alimentos naturais preparados em casa podem apresentar deficiéncias nutricionais se forem
preparados de forma inadequada. Com 0 acesso a internet, muitas receitas de dietas estdo
disponiveis e sdo de facil acesso. Erros nas formulagdes ou alteragcBes nos ingredientes e
quantidades, assim como substituicbes, podem expor o animal a diferentes deficiéncias
nutricionais. Além dos riscos que envolvem alimentos crus, como: inadequacdes nutricionais,
excessos e contaminacdo bacteriana. O fornecimento de sobras também é um fator que traz
risco a saude do animal, pois muitos alimentos consumidos por humanos possuem fatores

antinutricionais para o animal, como exemplo cebola.

Tipo de alimentagao fornecida para o gato
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Grafico 10. Tipo de alimentacdo fornecida para o gato

Quando perguntados sobre a avaliacdo do alimento na hora da compra, 56,64% dos
tutores afirmaram saber avaliar o rotulo de uma racdo. 85% afirmaram comprar racao
considerando as condigdes fisioldgicas do animal, como idade, castrado ou ndo, obesidade
(Gréfico 11).
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Compra rag¢ao considerando a condi¢ao do
gato (idade, castragdo, obesidade etc)

85%

14%
—

Nao Sim Ndo fornece ragao

1%

Gréfico 11. Critério para compra da racao

Contudo quando perguntado a forma que o tutor compra a ragédo 51,33% afirmaram
comprar racdo em embalagem fechada e 47,79% a granel (Gréfico 12), o que levanta uma
preocupacao quanto ao armazenamento desta racdo, pois muitos estabelecimentos vendem as
racdes a granel em potes ou sacos, dificultando o acesso as informagdes sobre o vencimento do
produto.

Uma racao exposta entre em um processo de oxidacdo, que tira boa parte ou quase todo
valor nutricional do alimento. Muitas vezes o produto fica destampados, entrando em contato
com o ar e sendo contaminado por fungos presentes no ambiente. Quando a temperatura e a
umidade sdo favoraveis, esses fungos multiplicam-se e originam toxinas no produto, o que pode
provocar vomitos, diarreias e outros desconfortos nos gatos. A embalagem original, aquela que
vem direto da fabrica, possui propriedades que conservam o produto, além de protegé-lo de
fatores externos. O armazenamento destes alimentos, tanto a embalagem fechada quanto a ragédo
a granel precisa ser muito cuidadoso. A melhor forma de armazenar é deixando o alimento

longe de umidade, luz e sem acesso facil para outros animais.

Compra a ragao com embalagem
fechada ou a granel

51,33% 47,79%
. O -
Fechada A granel N&o fornece ragdo

Gréfico 12. Forma que a ragdo é comprada

Sobre a frequéncia que a alimentagdo é disponibilizada ao animal, 36,28% afirmaram
deixar comida a vontade para o gato (Gréfico 13) e 90,27% afirmara que o animal demonstrava

0 comportamento de pedir por comida miando ou arranhando o tutor. A alimentacdo dos felinos
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deve ser administrada em uma quantidade diaria capaz de suprir sua necessidade nutricional,
pois 0 excesso da oferta pode acarretar problemas de saude e leva-lo a obesidade (Machado,
2010).
Frequéncia que o gato é
alimentado ao dia

36,28%
el 2212% 23,89%

b i i 0,88%

Comida Duasvezes Trésvezes Quatro Quandoo
sempre ao dia ao dia vezes ao animal
disponivel dia pede

Grafico 13. Frequéncia que o gato é alimentado ao dia

Ainda sobre alimentacéo, 53,10% dos tutores afirmaram fornecem petiscos para 0s seus
gatos. Os petiscos podem ser utilizados como recompensa para o reforco de algum
comportamento desejavel e como estimulo alimentar no enriquecimento ambiental como uma
boa alternativa para ganhar a confianca do animal. E importante que sejam fornecidos petiscos
ideais para a espécie e em quantidades que ndo prejudiquem a nutrigdo, evitando quadros de
obesidade.

A gquantidade de dgua que um gato necessita durante um dia varia de acordo com seu
peso, condi¢do de vida e dieta. Os gatos que se alimentam apenas com dieta seca necessitam de
mais agua, pois as ra¢cdes comerciais possuem, em média, apenas 10% de agua, enquanto que a
dieta Umida, como sachés, possuem até 80% de agua. 52,21% dos tutores afirmaram que 0s
gatos ingerem agua de duas trés vezes ao dia (Gréafico 14), mas é preciso estar atento se o animal
estd ingerindo a quantidade ideal e isso sO sera possivel avaliar de acordo com outros sinais
clinicos apresentado pelo animal.

Quantas vezes ao dia o gato ingere
agua

Agua na seringa 1 0,88%
No observo I — 32,74%
Mais de 5 vezes | 0,88%
Mais de trés vezes K
De duas a trés vezes i 11,50%

Deumaaduasvezes B 1,77%

d 52,21%

Grafico 14. Ingestdo de agua diaria

Para garantir que o animal esteja ingerido a quantidade adequada algumas préticas de
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manejo podem ser adotadas, como espalhar diversos recipientes de agua pela casa. 73,45% dos
tutores afirmara utilizar de um a dois recipientes (Grafico 15), usar recipientes com um diametro
grande, pois 0s gatos preferem ndo encostar seus bigodes nas bordas. Felinos preferem beber
agua longe de onde se alimentam, por isso as fontes de fornecimento de agua devem ficar longe
dos recipientes de comida. Alguns gatos tem preferéncia por ingerir &gua corrente, o tutor pode
adotar o uso de fontes de agua com filtro. Oferecer racdo Umida (saché ou lata), pois ela contém
mais dgua que a racao seca.
Quantos recipientes de agua estao

disponiveis para o gato
73,45%

19,47%

5,31% 1,77%
[ [
1-2 3-4 Mais de 4 Ndo fornece
recipientes recipientes recipientes dgua em
recipientes

Gréfico 15. Quantidade de recipientes de agua

Na pesquisa, 86,73% dos gatos ingerem agua de recipientes e 7,96% de fontes ou agua
corrente de pia. Uma pequena porcentagem ingere agua de um lago, o que pode trazer risco a
salde do animal devido a falta de controle da condi¢do que se encontra a agua que o animal

esta ingerindo (Gréafico 16).

Como a agua é fornecida para o gato

Recipientes | MMM 55,73%
Agua do laguinho no quintal ‘ 0,88%
Fontes de 4gua e recipientes i 4,42%

Agua corrente (fontes de... i 7,96%

Grafico 16. Forma que a 4gua é fornecida ao gato

Em relacdo a higienizacdo dos recipientes de agua e de comida, 49,56% dos tutores
afirmaram realizar a higienizacdo dos recipientes de alimento uma vez ao dia e 44,25% 0s
recipientes de agua também uma vez ao dia. Para manter a salde dos gatos, os tutores devem
estar atentos a higienizacdo dos acessorios, como 0s recipientes onde a alimentacdo e 4gua sao

fornecidas. Os recipientes de comida e agua podem acumular bactérias e agentes transmissores
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de doencas, por isso € preciso manté-los sempre limpos. O ideal € lavar os recipientes de racdo
todos os dias, ap0s cada refeicdo. E os recipientes de agua pelo menos uma vez por semana. A
higienizacgdo deve ser feita de forma correta, utilizando sab&o neutro e 4gua corrente. 22,12%
dos tutores afirmaram higienizar o recipiente de alimento apenas quando esta sujo e 44,25%
afirmaram sé higienizar o recipiente de agua quando esta sujo, o que pode ser prejudicial para

saude do animal.

Na avaliacdo do Escore de Condigdo Corporal (ECC) dos gatos , observou-se que apenas
34% dos animais se encontram dentro do escore ideal, escore 3 (Grafico 17). A condicdo de
escore corporal dos animais esta relacionda a fatores nutricionais e nivel de atividades fisicas
realizadas pelo animal. Cuidados devido a diminui¢édo da atividade fisica, diminuicdo da energia
de mantenca, manutencdo nas quantidades de alimento fornecido sdo importantes para o

controle do peso do animal, sempre visando evitar a desnutri¢do, sobrepeso e obesidade.

Escore corporal do gato
34% 32%

12% 16%
had -
[ S— —

Escore 1 Escore 2 Escore 3 Escore 4 Escore 5 Ndo sabe
avaliar

Graéfico 17. Escore de condicdo corporal do gato

Os tutores afirmaram que seus animais apresentaram problemas de obesidade (13,60%),
urinarios /renais (17,60%), dermatites (24,80%) entre outros problemas de salde, que podem
estar relacionados a nutri¢do destes individuos.

Em relagdo ao manejo sanitario, 76% dos tutores afirmaram que os gatos utilizam a
caixa de areia (Grafico 18). E muito importante que o animal tenham um local apropriado para
realizar a eliminacao de urina e fezes. Muitos problemas de eliminacdo podem estar associados
ao tamanho da caixa de areia, quando essas sdo pequenas a postura de eliminacédo é afetada,
causando um mal-estar ao animal. Overall et al. (2005) instruem que a bandeja sanitaria deve
possuir o tamanho do gato, medido da extremidade do nariz do felino até a base de sua cauda,
multiplicado por 1,5. Muitos autores informam que o numero de caixas deve equivaler ao
nimero de gatos mais uma adicional, ou seja, se ha dois felinos que utilizam as bandejas

sanitérias, o ambiente deve dispor de trés bandejas, e que elas devem estar em locais de baixa
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movimentacao, assim como em locais de facil acesso.

A limpeza diaria das caixas de areia, a troca semanal do substrato que a compdem é
muito importante, bem como a lavagem rotineira das bandejas com materiais de limpeza que
ndo possuam cheiros fortes, mas que retirem os odores das excretas de forma satisfatdria, uma
vez que os felinos podem vir a criar aversdo ao local de eliminagcdo devido aos fortes odores

presentes nele.

O gato utiliza a caixa de areia
76%

22%

Nado Sim Caixa de areia e
quintal

Gréfico 18. Utilizacdo da caixa de areia

Quanto ao bem-estar, 77,88% a dos tutores firmaram saber o significado de bem-estar
animal e 100% acreditam que os gatos sdo capazes de sentir emogdes . O Bem-Estar Animal é
um conceito cientifico que se indica a qualidade de vida de um animal em um determinado
tempo. Esta relacionado a componentes comportamentais, fisiologicos, imunologicos e a
sentimentos (Broom, 2011).

Dentre as praticas de bem estar encontram-se aquelas relacionadas ao enriquecimento
ambiental definidas como a adi¢do de um ou mais fatores em um ambiente pobre para melhorar
0 bem-estar fisico e psicolégico do animal, sendo de facil implementacéo e baixo custo (Alho
et al., 2016).

Quanto ao nivel de atividade do animal, 92,92% dos tutores afirmaram que seus gatos
sdo animais ativos e 69,03% afirmou realizar algum tipo de enriquecimento ambiental com o
animal. Dos que fazem enriquecimento ambiental, 66% dos realizam enriquecimento que
envolve estimulos alimentares, sociais, cognitivos, sensoriai, fisicos e sociais (Grafico 19). 34%
dos tutores afirmaram n&o praticar nenhum tipo de enriquecimento ambiental com seu gato. A
falta de atividade fisica e mental, e o pobre enriquecimento ambiental pode ser um fator

desencadeante de alguns comportamentos inadequados ou destrutivos (Seksel, 2012).
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Tipo de enriquecimento ambiental realizado com o gato

N3o pratica enriquecimento ambiental TS 30,09%

Estimulos Cognitivos, Estimulos Alimentares,... ® 0,88%

Estimulos Cognitivos, Estimulos Fisicos, Estimulos... Er——— 10,62%
Estimulos Alimentares, Estimulos Sociais, estimulos... == 1,77%
Estimulos Cognitivos, Estimulos Fisicos, Estimulos... Er——— 11,50%
Estimulos Fisicos, Estimulos Sociais, Estimulos... === 2,65%
Estimulos Cognitivos, Estimulos Fisicos, Estimulos... === 3,54%
Estimulos Cognitivos, Estimulos Alimentares,... === 2,65%
Estimulos Cognitivos, Estimulos Sociais, Estimulos... ® 0,88%
Estimulos Alimentares, Estimulos Fisicos, Estimulos... ® 0,88%
Estimulos Alimentares, Estimulos Fisicos, Estimulos... ® 0,88%
Estimulos Sociais, Estimulos Sensoriais === 3,54%
Estimulos Sociais , estimulos fisicos ® 0,88%
Estimulos Cognitivos, Estimulos Fisicos === 3,54%

Estimulos Fisicos, Estimulos Sensoriais === 2,65%
Estimulos Fisicos , Estimulos Sociais | Er—— 9,73%

Estimulos Cognitivos, Estimulos Sociais == 1,77%
Estimulos Sensoriais == 1,77%
Estimulos Fisicos === 2,65%

Estimulos Alimentares = 0,88%
Estimulos Sociais === 3,54%

Estimulos Cognitivos &= 2,65%

Grafico 19. Tipo de Enriquecimento ambiental realizado com o gato

Em relacdo a frequéncia que o animal é levado ao veterinario, 51,33% afirmaram so
levar quando o animal apresentam algum problema (Gréafico 20). Os cuidados veterinarios
regulares sdo importantes para garantia da satde dos gatos, podendo impactar positivamente

seu bem-estar através da prevencao e tratamento de lesdes e doencas.

Frequéncia que o gato vai ao veterinario

Quando demonstra algum problema | 51,33%
N3o levo o meu gato ao veterinario [l 3,54%
Possui parente préximo que é veterinario | 1,77%
Apenas para consultas de rotina/vacinas | 29,20%
lvezaoano [N 13,27%

1vezaomés | 0,88%

Grafico 20.. Frequéncia de idas ao veterinario
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7. CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa de perfil alimentar dos gatos domésticos domiciliados em Recife e regido
metropolitana mostrou que em sua maioria, sdo gatos que recebem ragéo, e que os tutores se
preocupam em fornecer uma ragdo de acordo com as condic@es fisioldgica do gato. Porém,
alguns tutores realizam o manejo nutricional de forma inadequada. Muitos afirmaram fornecer
alimentos crus e sobras, além de deixar comida sempre disponivel ou fornecem sempre que 0
animal pede, este tipo de manejo pode acarretar problemas nutricionais e de salde para o
animal, o que ficou evidenciado ao avaliar o escore corporal dos gatos. Ja em relacéo ao perfil
comportamental, muitos gatos demonstraram o comportamento calmo, décil, indiferente,
assustado e agitado ao lidar com pessoas estranhas. J& ao interagir com outros animais, 0
comportamento deles em sua maioria se definiu entre: Agitado, assustado e agressivo. Muitos
gatos tem acesso a rua desacompanhados, que deve ser evitado pois, além de ocasionar doencas,
pode contribui para comportamentos agressivos. Outro ponto que precisa de atencdo é a ida ao
veterinario, muitos tutores afirmaram sé o fazer quando o animal demonstra algum sinal de
problema, o que pode acarretar num diagnostico tardio. Contudo, diversos pontos positivos
podem ser destacados na pesquisa. Os tutores em sua grande maioria demonstram oferecer um
ambiente adequado para 0s animais, se preocupam com o tipo de ragédo fornecida, realizaram a

castracdo de seus animais e praticam enriquecimento ambiental com seus gatos.
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APENDICE A — Questionario Perfil alimentar e comportamental de gatos (Felis silvestris
catus) domiciliados em Recife e regido metropolitana

Pesquisa de avaliacdo comportamental e
alimentar dos animais de companhia do
Recife e regiao metropolitana.

@ natalyaarruda@gmail.com (ndo compartilhado) Alternar conta

&)

*Qbrigatério

Prezado (a),

Esta pesquisa esta associada ao Trabalho de Conclusio de Curso - TCC da académica
Nataly de Almeida Arruda do curso de Zootecnia da Universidade Federal Rural de
Pernambuco - SEDE e tem como objetivo realizar um levantamento para determinar o
perfil alimentar e comportamental de gatos domiciliados em Recife eregido
metropolitana.

PESQUISADORAS RESPONSAVEIS:

Orientadorada pesquisa:
Professora: Dra. Tayara Soares de Lima
Endereco de e-mail: tayara.lima@ufrpe.br

Orientada da pesquisa:

Académica: Nataly de Almeida Arruda
Graduacgio: Zootecnia- SEDE

Endereco email: natalyaarruda@gmail.com

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIp QLSfRcOfEJfF5SWvhnXziHW4UW8s2PPWXZzV7 srOKkRK3gLolrDXGg/formResponse 1/4



DADOS DO(A) PROPRIETARIO(A) RESPONSAVEL PELO ANIMAL

Nos conte um pouco sobre vocé

Qual suaidade?”
O De 18 a 20 anos

O Entre 20 e 30 anos
(O Entre31e40anos
O Entre41e50anos
O Entre 51e 60 anos
O Entre 61e 75 anos

O Maisde 75anos

@ Esta pergunta é obrigatéria

De que género vocé se considera? *

O Feminino
(O Masculino

(O Pprefironso declarar

O QOutro:

g en oo
Em qual municipio vocé reside?
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRcOfEJFSWvhnXziHW4UW8s2PPWXzV7 strOkRK3gLolrDXGg/formResponse

24



Em qual tipo de moradia vocé reside? *

O Casa

O Apartamento
O Sitio ou granja
(O Fazenda

O QOutro:

Quantas pessoas moram com vocé? *

(O Moro sozinho(a)
O1
O 2
O s

O 4oumais

Quantos gatos vocé tem?

Escolher v

Voltar Proxima Limpar formuld~”

n Nunca envie senhas pelo Formulérios Google.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRcOfEJFSWvhnXziHW4UW8s2PPWXzV7 stOkRK3gLolrDXGg/formResponse 3/4



Pesquisa de avaliacao comportamental e
alimentar dos animais de companhia do
Recife e regiao metropolitana.

@\ natalyaarruda@gmail.com (ndo compartilhado) Alternar conta

(&)

*Qbrigatério

CASO TENHA MAIS DE UM GATO, ESCOLHA UM DELES E RESPONDA AS
PERGUNTAS A SEGUIR.

Qual o sexo do gato escolhido para as préximas perguntas?

O Fémea

(O Macho

Qual a idade do gato? *

O Entre 1més-1ano
O Entre 1-2 anos

= O Entre 2-3 anos

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRcOfEJF5WvhnXziHW4UW8s2PPWXzV7 srOkRK3gLolrDXGg/formResponse 1115



O Entre4-5 anos
O Entre 5-6 anos

(O 7anosoumais

Ha& quanto tempo vocé tem o gato?

(O Amenos de 3 meses
O Entre 1e 2anos
O Entre 2e 3anos
O Entre 3e 6 anos
(O Amaisde 6anos

(O Naiolembro

Como vocé adquiriuogato? *

O Adoczo
O Compra

O Ganhou de presente

O outro:

Seu gato possui raca? Se sim, indique qual.”
(exemplo: sim, persa)

Sua resposta

= Qual o peso do seu gato? *

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRcOfEJFSWvhnXziHW4UW8s2PPWXzV7 srOkRK3gLolrDXGg/formResponse 2115



Seu gato é castrado?”

O sim
O Nso

Seu gato tem acessoarua?”
O Sim
O Nio

O Sim, mas acompanhado pelo tutor(a)

Seu gato convive com animais da mesma espécie ou de outras
espécies? Se sim, identifique qual.
(exemplos: cachorros, aves etc)

Sua resposta

Qual é o comportamento do seu gato ao interagir com outros
animais?

(] calmo

[ Déil

(] Agressivo

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRcOfEJFSWvhnXziHW4UW8s2PPWXzV7 stOkRK3gLolrDXGg/formResponse
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[] Assustado
(] Agitado
(] Indiferente

(] Nao convive com outros animais

Qual a reacdo do seu gato com a presenca de pessoas estranhas? *

(] calmo
(] Doil
Agressivo

Assustado

Indiferente

O
O
(] Agitado
O
O

Nao se aplica

Quantas vezes ao dia vocé alimenta seu gato? *

O Uma vez

O Duas vezes
O Trésvezes
O Quatro vezes

O Comida sempre disponivel

O QOutro:

Seu gato pede comida?
(Exemplo: mia, arranha)

- O Sim

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRcOfEJFSWvhnXziHW4UW8s2PPWXzV7 srOkRK3gLolrDXGg/formResponse 4/15



O Nso

Qual o tipo de alimentac&o fornecida para o seu gato? *

l:] Racao
(] Alimentacio natural

(] sache

(] sobras
(] outro:

Ao comprar ragdo vocé considera a condicdo do seu gato? *
(Exemplo: idade, castracio, obesidade etc)

O sim
O Nszo

O Nao forneco racao para o meu gato

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRcOfEJF5WvhnXziHW4UW8s2PPWXzV7 srOkRK3gLolrDXGg/formResponse

5/15
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Vocé compra a racdo com embalagem fechada ou a granel? *

O Fechada

O Agranel

O Nao forneco racdo para meu gato

Vocé sabe avaliar o rétulo de uma racdo?
O sim
O Nazo

n O Nao forneco racdo para meu gato

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRcOfEJFSWvhnXziHW4UW8s2PPWXzV7srOkRK3gLolrDXGg/formResponse

6/15
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Seu gato come petiscos ?

O sim
O Nio

Quantas vezes ao dia seu gato bebe dgua? *

(O Deumaaduasvezes
(O Deduasatrés vezes
O Mais de trés vezes

(O Nazoobservo

O outro:
[ ¢ ]

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRcOfEJFSWvhnXziHW4UW8s2PPWXzV7 stOkRK3gLolrDXGg/formResponse
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Como é fornecida a 4gua para seu animal? *

O Recipiente

O Agua corrente (fontes de agua, pia do banheiro)

O QOutro:

Quantos recipientes de agua estdo disponiveis para o gato em
sua residéncia?

O 1a2
O 3a4

(OO Mais de 4 recipientes

O Nao ofereco dgua em recipientes

Com que frequéncia vocé higieniza os recipientes de alimento
do seu gato?

O 1vezaodia

O Depois de cadarefeicdo

O Quando esta sujo

O Nao faco a higienizacido

(O Nao ofereco alimento em recipientes

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRcOfEJF5WvhnXziHW4UW8s2PPWXzV/7 strOkRK3gLolrDXGg/formResponse
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*

Com que frequéncia vocé faz a higienizacao dos recipientes de
agua do seu gato?

O 1vezaodia

2 vezes aodia

Quando esta sujo

Nao faco a higienizacido

Nao ofereco dgua em recipientes

O OOO0O0

Outro:

Seu gato utiliza a caixa de areia?
O sim

O Nio

O outro:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRcOfEJfFSWvhnXziHW4UW8s2PPWXzV7srOKkRK3gLolrDXGg/formResponse

9/15
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Com base nas imagens abaixo, marque a que mais representa o
Escore Corporal do seu gato:

(Escore de Condicdo Corporal é um pardmetro muito utilizado para
avaliar a condicdo corporal em gatos e é baseado na inspecdo e
palpacdo do paciente, empregando escalas numéricas)

(O Naoseiavaliar
O1
O 2
Os
O 4
O s

Vocé sabe o que significa bem estar animal? *

O sim
O Nio

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlIp QLSfRcOfEJfFSWvhnXziHW4UW8s2PPWXZzV7 srOkRK3gLolrDXGg/formResponse

10/15
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52

Vocé acredita que os gatos sdo capazes de sentir emocdes? ”

O sim
O Nao

Seu gato é ativo? Escala méveis, brinca etc ”

O sim
O Nso

Na sua casa possui enriquecimento ambiental, como lugares
para escalar ou tipos diferentes de brinquedos para o seu gato?

O sim
O Nso

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRcOfEJF5WvhnXziHW4UW8s2PPWXzV7srOKkRK3gLolrDXGg/formResponse 11/15



Se a resposta anterior for sim, indique qual tipo de
enriquecimento ambiental vocé pratica com seu gato(a)

Estimulos Cognitivos (bolinhas, circuito de treinamento)

Estimulos Alimentares (comedouros desafiadores)

Estimulos Fisicos (entretenimento com corridas, brinquedos de morder, etc.)

Estimulos Sensoriais ( estimulos sonoros, olfativos, visuais, tateis e gustativos) /

A

0O
0O
0O
[:l Estimulos Sociais ( interacdo com outros animais)
O
0O

Na&o pratico enriquecimento ambiental com meu gato
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlp QLSfRcOfEJFSWvhnXziHW4UW8s2PPWXzV7 srOkRK3gLolrDXGg/formResponse 12/15
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D Outro:

Com que frequéncia vocé leva seu gato ao veterinario? *

O 1vezaoano
O Quando demonstra algum problema de satuide
O Apenas para consultas de rotina/vacinas

O Né&o levo o meu gato ao veterindrio

O Outro:

Qual/quais destes problemas seu gato apresenta ou ja
apresentou?

[} Obesidade

[ Problemas renais/urinarios

n D Dermatites (problemas de pele)

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRcOfEJFSWvhnXziHWA4UW8s2PPWXzV7 srOkRK3gLolrDXGg/formResponse
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[] Diabetes

D N&o apresentou problemas

(] outro:

Obrigada por participar!!

Deixe algum comentario ou critica a respeito da
pesquisa. (opcional)

4

Sua resposta

Caso tenha interesse no retorno desta pesquisa favor deixar o e-mail:

Sua resposta

Voltar Limpar formulario

Nunca envie senhas pelo Formulérios Google.

Este contetdo néo foi criado nem aprovado pelo Google. Denunciar abuso - Termos de Servigo - Politica de /
Privacidade

[ @A P P S I SR

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSTRcOfEJFSWvhnXziHW4UW8s2PPWXzV7 srOkRK3gLolrDXGg/formResponse 14115
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