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- GENERALIDADES 

H c u l t u r a  d o  c o q u e i r o  n o  N o r d e s t e ,  c o n s t i t u e  u -  

ma a t i v i d a d e  a g r í c o l a  com p o s s i b i l i d a d e s  d e  c r e s c i m e n t o ,  p o i s  e -  

x i s t e m  v á r i a s  a l t e r n a t i v a s  o f e r e c i d a s  a o  p r o d u t o r .  O f r u t o  a i n d a  

v e r d e  com a p r o x i m a d a m e n t e  1 5 0  d i a s ,  é c o n s u m i d o  s o b  a  f o r m a  d e  á -  
g u a  d e  c o c o ,  b e b i d a  d e  p a l a d a r  a g r a d á v e l ,  a l é m  d e  s e u  v a l o r  m e d i -  

c i n a l .  Ao a m a d u r e c e r  o  f r u t o  t e m  r e m o v i d o  o  s e u  m e s o c a r p o  e  é 
v e n d i d o  s o b  a  f o r m a  d e  c o c o  s e c o .  

A n t i g a m e n t e  a s  d o n a s  d e  c a s a  a d q u i r i a m  o  c o c o  

s e c o ,  r e m o v i a m  a  amêndoa com o  r a s p a - c o c o  e  p r e p a r a v a m  o  l e i t e  e  

c o c o  r a l a d o  e  d a i  p a r a  f r e n t e  d e l i c i o s o s  p r a t o s  e r a m  i d e a l i z a d o s .  

M a n t e n d o  e s s a  t r a d i ç ã o ,  a i n d a  p e r m a n e c e m  a s  d o n a s  d e  c a s a  n a  á r e a  

p r ó x i m a  a o s  c e n t r o s  d e  c u l t u r a  d o  c o q u e i r o .  

As f a m i l i a s  d o s  n o r d e s t i n o s  q u e  e m i g r a r a m  p a r a  

o u t r a s  r e g i õ e s ,  p r e f e r e m '  a d q u i r i  r o  p r o d u t o  i n d u s t r i a l  i z a d o .  

P r e s e n t e m e n t e  m a i s  d e  5 0 0 . 0 0 0  f r u t o s  são a b s o r -  

v i d o s  d i a r i a m e n t e  p o r  d i v e r s a s  i n d ú s t r i a s  e x i s t e n t e s  em S e r g i p e ,  

A l a g o a s ,  P e r n a m b u c o ,  P a r a l b a  e  R i o  G r a n d e  d o  N o r t e .  As i n d ü s t r i -  

a s  u t i l i z a m  c o c o  s e c o  e  p r o d u z e m :  l e i t e  d e  c o c o ,  c o c o  r a l a d o  i n -  

t e g r a l  e  o  r a l a d o  a ç u c a r a d o .  Como s u b p r o d u t o s  d o  a p r o v e i t a m e n t o  
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de f r u t o s  a l t e r a d o s  e  c a s q u i l h o  r e s u l t a n t e  do d e s p e l i c u l a m e n t o  da 

amêndoa temos o  ó l e o  d e  c o c o  e  a  t o r t a ,  O m e s o c a r p o  6 u t i l i z a d o  

na p r o d u ç ã o  d e  t a p e t e s  e  o  e n d o c a r p o  na de c o m b u s t í v e l .  

As i n d ü s t r i a s  d e  b e n e f i c i a m e n t o  de c o c o  a i n d a  

são r u d i m e n t a r e s ,  e n v o l v e n d o  e l e v a d a  m ã o - d e - o b r a .  São m a n u a i s  as 

o p e r a ç õ e s  de a b e r t u r a  do f r u t o ,  remoção da amêndoa, remoção do 

c a s q u i l h o  e  a  o p e r a ç ã o  d e  r a l a r  o  c o c o .  Ass im  um q u e b r a d o r  de co- 

co  a b r e  d e  1 . 0 0 0  a  1 . 2 0 0  f r u t o s  p o r  h o r a ;  300  amêndoas são remo-  

v i d a s  p o r  h o r a  p e l o  o p e r a d o r ;  1 5 0  amêndoas são  l i m p a s  h o r a r i a m e n -  

t e  p e l o  o p e r á r i o .  O homem r e s p o n s ã v e l  p e l o  f o r n o  g a s t a  uma h o r a  

p a r a  d e s i d r a t a r  1 5 0  q u i l o s  d e  c o c o  r a l a d o  Úmido.  

A  boa q u a l  i d a d e  dos  p r o d u t o s  i ndus t r i a l i zados  o b -  

v i a m e n t e  e s t ã o  n a  d e p e n d ê n c i a  da m a t é r i a  p r i m a ,  p o r  i s s o  e x i s t e m  

r e s t r i ç õ e s  a  m a t e r i a  p r i m a  f o r n e c i d a  p e l o  c o q u e i r o  a n ã o .  Os em- 

p r e s á r i o s  a l e g a m  m e n o r  p e r c e n t u a l  de  amêndoa e  a pe rec ib i l i dade  d e -  

c o r r e n t e  da g e r m i n a ç ã o  m u i t o  r á p i d a  do c o c o  anão .  

Como é s a b i d o  o  c o q u e i r o  anão f o i  i n t r o d u z i d o  no 

B r a s i l  a t r a v é s  de e n t i d a d e s  o f i c i a i s  t e n d o  em v i s t a  a  p r e c o c i d a d e  

do mesmo e  m a i o r  p r o d u t i v i d a d e ,  a s s e g u r a n d o  ao a g r i c u l t o r  m a i o r e s  

r e t o r n o s  em menor  e s p a ç o  de tempo dos  i n v e s t i m e n t o s .  A  l o n g o  p r t  

zo  o  p r o b l e m a  p o d e r á  s e r  r e s o l v i d o  m e d i a n t e  a  c u l t u r a  de h i b r i d o  

onde  s e  a l i a m  a s  c a r a c t e r i s t i c a s  d e  p r e c o c i d a d e  e  p r o d u t i v i d a d e  

do anão  e  menor  p e r e c i b i l i d a d e  do g i g a n t e .  

2 - CARACTERTSTICAS F ~ S I C O - Q U T M I C A S  DA A G U A  

Com r e l a ç ã o  as  c a r a c t e r i s t i c a s  f l s i c o - q u i m i c a s  

da água f o r a m  e s t u d a d a s  as a l t e r a ç õ e s  v e r i f i c a d a s  no vo lume  pH, 

t e o r e s  d e  a ç ú c a r e s ,  p o t á s s i o ,  s õ d i o ,  em f u n ç ã o  da m a t u r a ç ã o  do 

f r u t o .  

3 - PROCESSOS DE CONSERVAÇAO ESTUDADOS 

E n t r e  os  v ã r i o s  m é t o d o s  de c o n s e r v a ç ã o  e x i s t e n -  

t e s ,  p r e l i m i n a r m e n t e  f o r a m  t e s t a d o s  o  c o m p o r t a m e n t o  da água de 

c o c o  em r e l a ç ã o  ao f r i o  e  a o  c a l o r ,  bem como, t e s t a d o s  d i v e r s o s  

, t i p o s  d e  e m b a l a g e n s .  
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A t e m p e r a t u r a  d e  r e f r i g e r a ç ã o  u s a d a  f o i  d e  4 ' ~  

e  no c o n g e l a m e n t o  a  á g u a  f o i  m a n t i d a  a  -70C,  s e n d o  t e s t a d o s  em- 

b a l a g e n s  d e  v i d r o  e  p l á s t i c o  s e m i - r i g i d o  e  f l e x i v e l .  E m  ambos o s  

c a s o s  a s  a m o s t r a s  f o r a m  b r a n q u e a d a s  a  71oC. 

3 . 2  - C a l o r  

0 s  t r a t a m e n t o s  t e r m i c o s  f e i t o s  fora in  a  1200C,  

1lOoC e  1050C com o s  t empos  d e  um, c i n c o  e  d e z  m i n u t o s ,  p a r a  c a -  

da  t e m p e r a t u r a ,  i s t o  com o  a u x i l i o  d e  um a u t o c l a v e .  As e m b a l a -  

g e n s  u s a d a s  f o r a m  d e  v i d r o  d e  200ml e  d i á m e t r o  d e  5 , 5  - 5 , 6  cm, 

f e c h a d a s  com máqu ina  manual  p a r a  r e c r a v a r  t ampas  m e t á l i c a s .  

4 - CONCLUSAO 

Foi  v e r i f i c a d o  q u e  o  f r u t o  com a p r o x i m a d a m e n t e  

1 5 0  d i a s ,  a p ó s  o  s u r g i m e n t o  d a s  f l o r e s ,  a p r e s s e n t a r a m  m a i o r  vo- 

lume d e  á g u a ,  m a i o r  r i q u e z a  em p o t á s s i o ,  a ç ú c a r e s ,  e s p e c i a l m e n t e  

l e v u l o s e ,  a l é m  d e  menor  t e a r  d e  s 6 d i o  e  pH m a i s  b a i x o  ( 4 , 5 - 4 , 7  ) 

o  q u e  f a v o r e c e  o s  p r o c e s s o s  t é r m i c o s  d e  c o n s e r v a ç ã o ,  s e n d o  p o r -  

t a n t o  a  i d a d e  m a i s  a p r o p r i a d a  p a r a  c o l h e i t a .  

E m  r e l a ç ã o  a o s  m é t o d o s  d e  c o n s e r v a ç ã o ,  o b s e r -  

v o u - s e  q u e  a  p a s t e u r i z a ç ã o  s e g u i d a  d e  r e f r i g e r a ç ã o  a  40C l i m i t a  

a  d u r a ç ã o  em 48 h o r a s ,  mas sem a f e t a r  s u a  q u a l i d a d e .  

Com o  c o n g e l a m e n t o  a  -70C f o i  p o s s í v e l  m a n t e r  

o  p r o d u t o  a t é  90 d i a s  sem m o d i f i c a ç ã o  d e  s a b o r ,  t e n d o  s i d o  v e r i -  

f i c a d o  a i n d a  s e r  a  embalagem d e  p l á s t i c o  s e m i - r í g i d o  a  m a i s  a -  

c o n s e l h á v e l ,  e m b o r a ,  em e s c a l a  d o m é s t i c a  s e j a  v i á v e l  c o n g e l a r  em 

r e c i p i e n t e s  d e  v i d r o ,  d e s d e  q u e  o  l i q u i d o  s e j a  m a n t i d o  em v i d r o s  

a b e r t o s ,  e n c h i d o s  a t é  a o  n i v e l  da b a s e  do c o l o .  

No p r o c e s s o  d e  e s t e r i l i z a ç ã o ,  o s  exames o r g a -  

n o l é p t i c o s  e f e t u a d o s  n a s  a m o s t r a s  e s t é r e i s  recomendain a  t e m p e r a -  

t u r a  d e  1050C em u m  p e r i o d o  d e  r e t e n ç ã o  d e  1 0  m i n u t o s .  E s t e  p r o -  

c e s s o  pode  s e r  d e s e n v o l v i d o  a  n í v e l  c a s e i r o  u s a n d o - s e  p a n e l a  d e  

p r e s s ã o  e  uma máqu ina  manual  d e  r e c r a v a ç ã o .  
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