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RESUMO

A Educacdo Fisica € um componente fundamental para os estudantes da
Educacao Infantil, contribuindo para o desenvolvimento motor, cognitivo e
social deles. Este estudo analisou a oferta da disciplina de Educacéo Fisica na
Educacao Infantil nas escolas municipais do Recife, considerando aspectos
estruturais, pedagdgicos e a percepcao dos gestores sobre sua importancia. A
pesquisa partiu da observacdo da auséncia de atividades motoras adequadas
para criancas dessa etapa, 0 que pode impactar negativamente seu
desenvolvimento motor e cognitivo. A metodologia adotada foi qualitativa, com
aplicacdo de questiondrios a gestores escolares, da Secretaria de Educacao
do Recife e consulta a documentos oficiais. Os resultados indicaram que a
Educacédo Fisica na Educacao Infantil é frequentemente negligenciada, seja
pela auséncia de professores especializados, seja pela falta de infraestrutura
adequada para a pratica de atividades fisicas. Além disso, constatou-se que,
na maioria das escolas investigadas, a disciplina é ministrada por professores
conhecidos como polivalentes, sem formacdo especifica na area,
comprometendo a qualidade do ensino. Conclui-se que a presenca de
profissionais capacitados, aliada a politicas publicas que garantam melhores
condicbes estruturais e pedagogicas, é essencial para assegurar 0
desenvolvimento integral das criangas. A pesquisa reforgca a importancia de um
planejamento pedagdgico eficaz e a implementacao de praticas educativas que
favorecam a saude e o bem-estar dos alunos. Como também a necessidade de
acOes voltadas a valorizacdo da Educacdo Fisica na Educacéo Infantil,
promovendo um ensino que favoreca o desenvolvimento motor, cognitivo e
social desde os primeiros anos de vida, destacando a Educacao Fisica como
um componente essencial na Educagéao Infantil.

Palavras-chave: Educacéo Fisica, Educacéo Infantil, Infraestrutura Escolar,
Politicas Publicas.



ABSTRACT

Physical Education is a fundamental component for students in Early Childhood
Education, contributing to their motor, cognitive and social development. This study
analyzed the provision of Physical Education in Early Childhood Education in municipal
schools in Recife, considering structural and pedagogical aspects and the perception
of administrators regarding its importance. The research was based on the observation
of the lack of appropriate motor activities for children at this stage, which can negatively
impact their motor and cognitive development. The methodology adopted was
gualitative, with questionnaires being applied to school administrators, the Recife
Department of Education and consultation of official documents. The results indicated
that Physical Education in Early Childhood Education is frequently neglected, either
due to the absence of specialized teachers or the lack of adequate infrastructure for
the practice of physical activities. Furthermore, it was found that, in most of the schools
investigated, the subject is taught by teachers known as versatile, without specific
training in the area, compromising the quality of teaching. It is concluded that the
presence of qualified professionals, combined with public policies that guarantee better
structural and pedagogical conditions, is essential to ensure the integral development
of children. The research reinforces the importance of effective pedagogical planning
and the implementation of educational practices that favor the health and well-being of
students. It also highlights the need for actions aimed at valuing Physical Education in
Early Childhood Education, promoting teaching that favors motor, cognitive and social
development from the first years of life, highlighting Physical Education as an essential
component in Early Childhood Education.

Keywords: Physical Education, Early Childhood Education, School Infrastructure,
Public Policies.
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1. INTRODUCAO

A presente pesquisa tem como titulo “A Oferta da Educacédo Fisica em escolas
municipais do Recife”. Para entender melhor o tema, € necessario fazer uma breve
explicacdo sobre o porqué de sua escolha. Durante 0s estagios supervisionados
obrigatdrios (ESOs), do curso de Licenciatura em Educacao Fisica da Universidade
Federal Rural de Pernambuco, percebi que uma grande parte das criancas da
Educacao Infantil e do ensino fundamental tinham muitas dificuldades em realizar
movimentos considerados “simples”, como por exemplo, saltar. Como nos dias atuais
as criangas ndo tem acesso ou ndo tem interesse em brincar ou jogar na rua, como
antigamente, percebemos que ha uma reducéo das experiéncias motoras e isso acaba
ajudando ainda mais nessas dificuldades. O avanco da tecnologia também repercute
na diminuicdo de seu movimentar, contribuindo para que elas permanecam sem essas
brincadeiras e jogos de rua, pois as criancas ficam muito mais tempo em telas do que

realizando outras atividades motoras.

Segundo Elizabeth Monteiro (2002, p. 18), as criancas ndo sabem mais brincar,
nao saem a rua,uma vez que € tudo muito corrido. A autora recorda que sua infancia
era repleta de brincadeiras que envolviam imaginacédo, aventuras e muito dinamismo;

sempre praticadas em lugares amplos, como o sitio de sua familia.

Sendo assim, podemos refletir que as criancas de um tempo atras tinham
melhores condigcbes para o seu desenvolvimento motor, pois suas brincadeiras
envolviam vérias habilidades motoras como andar, correr, saltar, dentre outras,
praticadas em lugares externos ou em grandes areas. H4 mais ou menos duas
décadas, essa realidade vem mudando: a diversao infantil esta voltada para aparelhos
eletrbnicos como televisores, celulares, video games e computadores, e limitada a
pequenos espacos, pois geralmente as criancas de hoje moram em apartamentos ou
casas sem quintais. Esses tipos de atividades vém influenciando os habitos da vida
infantil, que, a cada dia, sofre mais com o sedentarismo, ou seja, as habilidades
motoras vém sendo cada vez menos desenvolvidas, o que pode prejudicar as criancas

posteriormente (Ribeiro, 2001).

A Educacéo Fisica, enquanto componente curricular da Educacéo Basica, tem
um papel essencial no desenvolvimento dos alunos. No Brasil, a LDB (Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo Nacional, no paragrafo 3° do artigo 26, destaca a sua
obrigatoriedade como componente curricular da Educacdo Bésica. A legislagédo

estabelece que a pratica de Educacéo Fisica é facultativa apenas para alguns grupos



especificos, como aqueles que tem uma jornada de trabalho superior a seis horas,
maiores de trinta anos, que estejam prestando servico militar (inicial ou que, em
situacao similar, estiver obrigado a pratica da Educacao Fisica), ou que tenham
alguma doenca que tenham tratamento especifico (Amparado pelo Decreto-Lei no
1.044, de 21 de outubro de 1969, incluido pela Lei n°® 10.793/2003 que trata de
basicamente de portadores de doencas que precisam que tratamento excepcional).

§ 3° A educacéo fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, é

componente curricular obrigatorio da educacgdo basica, sendo sua
pratica facultativa ao aluno: (Redacdo dada pela Lei n°® 10.793, de

1°.12.2003)

I — Que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas;

(Incluido pela 1 ei n® 10 793, _de 1°.12.2003)
Il —Maior de trinta anos de idade; (Incluido pela L ein® 10.793, de 1°.12.2003)

Il — Que estiver prestando servigo militar inicial ou que, em situacao
similar, estiver obrigado a prética da educacao fisica; (Incluido pela Lei
n° 10.793, de 1°.12.2003)

IV — Amparado pelo-Decreto-Lei-nQ-1.044de 21 de-outubre-de 1969;
(Incluido pela Lei n°® 10.793, de 1°.12.2003)

— (VETADO) (Incluido pela Lei n® 10.793, de 1°.12.2003)
— Que tenha prole. (Incluido pela Lei n® 10.793, de 1°.12.2003)

Fora essas excec¢les, a Educacdo Fisica deve ser integrada a proposta
pedagdgica da escola, sendo obrigatéria e oferecida a todos para promover o
desenvolvimento fisico, social e cognitivo dos alunos por meio de atividades corporais
diversificadas.

Na Educacéo Infantil, a disciplina tem um papel ainda mais importante, pois é
nesse estagio que as criangas comegam a construcéo e base motora e a desenvolver
habilidades fundamentais para a vida. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC,
2018), para a Educacéo Infantil, prevé que as aulas da Educacao Fisica sejam feitas
de forma ludicas e interativas, estimulando as criancas a explorarem o corpo, o espaco
e 0s movimentos de maneiras criativas e significativas, permitindo que as criangas
vivenciem e explorem uma grande variedade de gestos, movimentos e formas de
ocupacédo do corpo, como equilibrar-se, escalar, correr, saltar, escorregar, rastejar,

entre outras atividades motoras.

Entretanto, nas escolas publicas municipais de Recife, especialmente nas
escolas de Educacao Infantil, ainda existem desafios significativos. Como foi

possivel perceber em meus estagios na universidade, as criancas apresentam


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/L10.793.htm#art1
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/L10.793.htm#art1
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/L10.793.htm#art26%C2%A73
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/L10.793.htm#art26%C2%A73
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/L10.793.htm#art26%C2%A73
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/L10.793.htm#art26%C2%A73
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/L10.793.htm#art26%C2%A73
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/L10.793.htm#art26%C2%A73
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/Del1044.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/L10.793.htm#art26%C2%A73
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/L10.793.htm#art26%C2%A73
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/Mensagem_Veto/2003/Mv07-03.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/L10.793.htm#art26%C2%A73
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/L10.793.htm#art26%C2%A73
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dificuldades em habilidades motoras basicas, o que pode estar relacionado a auséncia

de aulas de Educacéo Fisica desde os primeiros anos de escolaridade. Esse cenério
levanta questionamentos sobre a ndo existéncia dessas aulas nesta etapa e a
necessidade de adequacéo da oferta de Educacéo Fisica nas escolas municipais e 0s
possiveis impactos que essa limitacdo pode ter no desenvolvimento das criangas, pois
muitas delas tém oportunidade de vivenciar alguma atividade fisica apenas nas aulas

de Educacéo Fisica Escolar.

Baseado nesse contexto, essa pesquisa visa avaliar a percep¢ao dos gestores
sobre essa oferta de aulas e de professores de Educacao Fisica e sua importancia no
ambiente escolar na rede municipal de Recife. Dessa forma compreender essa
percepcdo dos gestores torna-se essencial para identificar os desafios e propor
solucbes para que a disciplina seja ofertada. Além da percepcao dos gestores,
pretende-se investigar a infraestrutura disponivel nas escolas e a qualificacdo dos
professores, caso tenha, que estdo ministrando a disciplina, compreendendo como a

disciplina esta sendo trabalhada nas escolas.

Além disso, ao analisar o contexto atual, essa pesquisa pretende evidenciar a
importancia de politicas publicas e investimentos para viabilizar a presenca da
Educacdo Fisica na matriz curricular e também para sua aplicacdo de forma

estruturada e significativa nas escolas.

A auséncia da disciplina na educacéo infantil pode comprometer ndo apenas o
desenvolvimento motor, mas também a socializacdo e fatores emocionais como a
autoestima da crianca, pois 0 movimento € essencial para a constru¢do da autonomia
e confianga corporal, com isso:

Na Educacédo Infantil, a Educacdo Fisica desempenha um papel de
relevada importancia, pois a criancas desta fase estd em pleno
desenvolvimento das fungBes motoras, cognitivas, emocionais e sociais,
passando da fase do individualismo para a das vivencias em grupo. A
aula de Educacdo Fisica é o espaco propicio para um aprendizado
através das brincadeiras, desenvolvendo-se 0s aspectos cognitivos,
afetivo social, motor e emocional conjuntamente (Magalhdes, Kobal e
Godoy (2007, p. 47).

Compreendemos que a valorizacdo da Educacgédo fisica na Educacao Infantil
nas escolas ndo é apenas garantir um espaco para se exercitar e de promoc¢ao de um
ambiente educativo, mas de valorizagdo dos professores que muitas vezes, sSao
invalidados, uma vez que professores com outra formagdo, como Pedagogia,
ministram aula no seu lugar. Fato que faz com que a disciplina ndo seja valorizada,
sem importancia para a formacgéo do individuo, aumentando ainda mais o preconceito

gue a disciplina carrega consigo.

Assim, espera-se que o resultado dessa pesquisa contribua para o debate
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sobre a necessidade de uma formacao integral, reconhecendo a Educacéo Fisica

como uma disciplina fundamental também na Educacéo Infantil.

Nesta perspectiva, esta pesquisa busca responder a seguinte
guestao/problema de pesquisa: De que maneira a Educacdo Fisica € ofertada na
educacdo infantil nas escolas municipais do Recife, considerando aspectos
estruturais, pedagogicos e os profissionais qualificados para formacéo integral dos
alunos?
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2. OBJETIVOS:

2.1 OBJETIVO GERAL:

Analisar como a Educacgdo Fisica € ofertada na Educacdo Infantil nas escolas
municipais do Recife, considerando aspectos estruturais, pedagdgicos, bem como a

presenca de profissionais qualificados para a disciplina.

2.2 OBJETIVO ESPECIFICO:

e Verificar a oferta da disciplina de Educacédo Fisica na Educacéo Infantil nas
escolas municipais a partir da legislacédo educacional.

e Avaliar a percepcdo de gestores sobre a importancia e os desafios da
Educacéo Fisica na Educacéo Infantil, no ambiente escolar.

e Identificar os beneficios que as aulas de Educacao Fisica podem trazer, desde
a Educacao Infantil, no desenvolvimento integral dos alunos, na perspectiva

dos gestores.
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3. REFERENCIAIS TEORICOS

3.1 AIMPORTANCIA DA EDUCACAO FiSICA PARA O DESENVOLVIMENTO
INFANTIL

A Educacdo Fisica tem um papel primordial no desenvolvimento integral da
crianga, em especial na Educacédo Infantil. Sua presenca na escola nao sé aprimora as
habilidades motoras, como também nos aspectos emocionais, cognitivos e sociais das
criancas. De acordo com Ferreira (2007) a disciplina atua como um instrumento
facilitador de aprendizagem em suas diversas dimensdes, sendo elas cognitivas,
afetivas, sociais e motoras.

Desde os primeiros anos na escola as experiéncias motoras sdo essenciais para
gue as criancas desenvolvam a consciéncia corporal, aperfeicoando a sua coordenacéo
motora e tenham um maior controle sobre os seus movimentos.

Além de sua contribuicdo para a formacdo motora, cognitiva e
socioemocional, 0 movimento (praticas de atividades fisicas) é fundamental para
prevenir e controlar possiveis doencas como a obesidade, que € considerado um
dos principais problemas da saude publica na atualidade (Brasil, 2022). De acordo
com o Ministério da Saude (2022), mais de 340 mil criancas entre 5 e 10 anos
possuem obesidade. Na visdo de Oliveira e Costa (2016, p 8).

A obesidade na fase infantil jA4 é considerada um grande problema de
saude publica. Essa patologia aumenta os indices de morbimortalidade
infantil, além de revelar doencas cronicas como intolerancia a glicose,
colesterol alto, doencas cardiacas, problemas articulares, entre outras
Oliveira e Costa (2016, p 8).

A Obesidade infantil € uma condicdo de muitos fatores, influenciada por
genética, comportamental, sociais e ambientais, comprometendo a saude das
criangas.

Assim as atividades fisicas na primeira infancia sdo importantes néo
apenas para diminuir os riscos de saude, mas também para potencializar a
aprendizagem motora e o desenvolvimento infantil desde o inicio, dependendo da

qualidade do movimento que € realizado (Ward et al. 2010).

Estimular as atividades fisicas desde os primeiros anos de vida € essencial para

melhor qualidade de vida das criangas.

A UniBrasil (2020) diz que praticar um esporte ou atividade fisica é importante

e que a escola é o lugar ideal para comecar, pois € na Educacao Fisica que as criangas
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desenvolvem ndo somente a dimensao fisica, mas também a dimensao social e

emocional, além de alguns beneficios que a pratica sistematica traz: trabalho em
equipe, a autoestima, a confiancga, o desenvolvimento fisico, o desenvolvimento motor,

entre outros.

Outro fator crucial na infancia é o desenvolvimento motor, que esta diretamente
relacionado a prética de atividades fisicas. A Educacéo Fisica na educacdo infantil
promove o0 aprimoramento das habilidades motoras fundamentais, como correr,
saltar, arremessar e equilibrar-se, que séo essenciais para o crescimento saudavel da

crianca (Gallahue; Ozmun, 2013).

S&o0 muitos os fatores que contribuem para um adequado desenvolvimento
infantil, podendo ser: ambiental, afetivo, neurolégico, cognitivo, nutricional, entre
outros. Todos esses tém alguma relacdo com as atividades motoras que podem ser
desenvolvidas nas aulas de educacéo fisica desde a infancia, pois ela faz com que a
crianca conheca seu corpo e controle seus movimentos (Feltrim, 2010).

Com isso deve-se pensar bem a respeito das atividades, pois se elas forem
bem planejadas e conduzidas de acordo com a necessidade, interesses e nivel de
desenvolvimento infantil, certamente irdo contribuir para o crescimento integral
(Bamitale, 2003).

N&o so6 as atividades feitas, mas a execucao delas sdo fundamentais, pois:

Pode-se observar que no decorrer do desenvolvimento motor infantil, a
oportunidade para a pratica e correta instrucdo sobre a forma de
execucdo do movimento, encorajamento e motivagao para participar sdo
fundamentais para a aquisicdo de padrbes maduros nas habilidades
motoras fundamentais. Mas para uma instrugdo é preciso um trabalho
efetivo dos professores de Educacdo Fisica o qual se apoia no
conhecimento do processo de desenvolvimento e aprendizagem para
entdo poder atuar de uma maneira direta, oportunizando para as criancas
a exploracdo adequada dos movimentos fundamentais condizentes com
0 seu desenvolvimento. (Pansera, et al, 2008).

Mas, a falta de estimulos adequados e a auséncia de acesso a atividades
fisicas podem comprometer o desenvolvimento motor, criando dificuldades que
influenciam diretamente na participagdo das criangas em brincadeiras, jogos e
atividades, uma vez que:

Criancas que apresentam dificuldades motoras podem até ter interesse
em atividades recreativas e esportivas, mas, ao se depararem com
obstaculos na execucdo dos movimentos exigidos, tendem a se

desmotivar e a abandonar a pratica de atividades fisicas (Gallahue;
Donnelly, 2008).
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A falta do desenvolvimento motor apropriado, pode criar uma barreira de

proficiéncia motora, descrita por Clark (2007), uma vez que “o atraso no
desenvolvimento de habilidades motoras fundamentais pode afetar o curso
desenvolvimental, criando uma barreira intransponivel para muitas das criancas: a
denominada barreira de proficiéncia”, que indica a dificuldade que algumas criangas

tem em realizar habilidades motoras basicas como correr, saltar, lancar objetos e etc.

A contribuicdo da educacéo fisica para o desenvolvimento motor, esta ligada
ao controle postural, a locomocéo, coordenacéo, favorecendo o desenvolvimento das
suas habilidades que serdo fundamentais ao longo da vida. Segundo Caetano (et al.,
2005, p. 35), "a Educacdo Fisica auxilia a crianca a adquirir e aperfeicoar suas
habilidades motoras, contribuindo assim para um melhor dominio de seu corpo em
posturas estaticas e dindmicas". A auséncia de diferentes experiéncias motoras na
infancia, pode dificultar o desenvolvimento de padrées motores maduros. Nesse
sentido, Siméo (2005), destaca que a Educacéo Fisica na Educacéao Infantil contribui
para um melhor desenvolvimento psicomotor da crian¢a, ajudando também nos
processos cognitivos, por isso, a importancia da educacédo fisica nessa etapa €
fundamental para o desenvolvimento humano particularmente para o desenvolvimento

motor.

3.2 A EDUCACAO FISICA NA EDUCACAO INFANTIL NA LEGISLACAO
EDUCACIONAL BRASILEIRA

No Brasil, a legislacédo reconhece a importancia da Educacao Fisica como parte
do curriculo da Educacdo Bésica. A Educacdo Basica € formada pela Educacao
Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio. Dessa forma, a Educacéo Fisica passa

a ser exercida desde as creches até o terceiro ano do Ensino Médio.

De acordo com Ferreira (2000) a Educacéo Fisica, na lei atual, esta integrada
a proposta pedagodgica da escola, podendo ser oferecida no mesmo horario das

demais disciplinas ou separadamente.

A Educacao Infantil no Brasil, antes chamada de “pré-escola”, até a década de
1980, entendia-se que era uma etapa anterior, que preparava para a escola, que
comecava apenas no ensino fundamental. Com a Constituicdo de 1988, as creches e
a pré-escola tornaram-se dever do estado, e com a promulgacéo da LDB, em 1996, a
educacéo infantil passa a integrar a educacao basica. A LDB foi modificada em 2006,

onde antecipou-se 0 acesso para o ensino fundamental com 6 anos de idade e a



educacéo infantil passou a atender a faixa etaria dos 0 (zero) aos 5 anos. °

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Basica (DCNSs)
determinam que “a Educacéao Infantil tem por objetivo o desenvolvimento integral da
crianca até 5 (cinco) anos de idade, em seus aspectos fisico, afetivo, psicolégico,
intelectual e social, complementando a agdo da familia e da comunidade”. (Brasil,
2013).

Mesmo tendo o direito reconhecido, a educacao infantil passa ser obrigatéria
para as criangas de 4 e 5 anos, apenas com a Emenda Constitucional n® 59/2009, que
determina a obrigatoriedade da Educacdo Basica dos 4 aos 17 anos. Em 2013 a

obrigatoriedade foi estendida para todas as criancas de 4 e 5 anos.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB — Lei n°® 9.394/1996)
estabelece que a disciplina educacao fisica é obrigatéria, garantindo que todas as
criancas tenham acesso ao ensino das praticas corporais. No mesmo sentido, a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC 2018) diz que a Educacéao Fisica deve ser ofertada
de maneira ltdica e interativa na Educacéo Infantil, permitindo que os alunos explorem
seu corpo, o espaco e os movimentos de forma significativa (BRASIL, 2018).

E fundamental frisar que a Educacio Fisica oferece uma série de
possibilidades para enriquecer a experiéncia das criancas, jovens e
adultos na Educagédo Bésica, permitindo 0 acesso a um vasto universo
cultural. Esse universo compreende saberes corporais, experiéncias
estéticas, emotivas, ludicas e agonistas, que se inscrevem, mas nao
se restringem, a racionalidade tipica dos saberes cientificos que,

comumente, orienta as praticas pedagoégicas na escola. (BRASIL,
2018, p. 213)

Também na BNCC, o campo de experiéncias chamado “Corpo, gestos e
movimentos”, um dos cinco campos, destaca que as atividades fisicas devem ser
planejadas para estimular a criatividade, a expressividade e o desenvolvimento motor
das criancas. Segundo o documento, a Educacdo Fisica deve possibilitar que os
alunos “vivenciem e explorem uma grande variedade de gestos, movimentos e formas
de ocupacédo do espacgo, contemplando brincadeiras, jogos, dancas, atividades
recreativas e até praticas circenses. Ainda de acordo com a BNCC (2018):

[...] a instituicdo escolar precisa promover oportunidades ricas para que
as criancas possam, sempre animadas pelo espirito ludico e na interacao
com seus pares, explorar e vivenciar um amplo repertorio de movimentos,
gestos, olhares, sons e mimicas com o corpo, para descobrir variados
modos de ocupacédo e uso do espago com o corpo (tais como sentar com
apoio, rastejar, engatinhar, escorregar, caminhar apoiando-se em bercos,

mesas e cordas, saltar, escalar, equilibrar-se, correr, dar cambalhotas,
alongar-se etc.) (Brasil 2018).
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Os cinco campos de experiéncias e direitos de aprendizagem e desenvolvimento, de
acordo com a BNCC (2018) séo:

o O eu, 0 outro e 0 nos;

. Corpo, gestos e movimentos;

o Tragos, sons, cores e formas;

o Escuta, fala, pensamento e imaginacao;

o Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformagoes.

Durante a Educacdo Infantil, o corpo é visto como um instrumento de
aprendizagem e desenvolvimento, reconhecendo-se suas sensacdes, funcbes e
limites. As criancas séo estimuladas a desenvolver consciéncia corporal e, com isso,
a escola pode proporcionar experiencias, incentivando a exploracdo de diversos
movimentos e formas de ocupar 0 espaco, para que as vivencias corporais sejam
estimuladas de forma intencional, promovendo autonomia e garantindo que o

desenvolvimento cognitivo, motor, e emocional seja realizado de forma integrada.

De acordo com a BNCC (2018) no campo de experiencia Corpo, gestos e

movimentos propde-se:

Reconhecer a importéncia de acdes e situacdes do cotidiano que
contribuem para o cuidado de sua saude e a manuteng&do de ambientes
saudaveis.

Apresentar autonomia nas praticas de higiene, alimentacao, vestir-
se e no cuidado com seu bem-estar, valorizando o préprio corpo.
Utilizar o corpo intencionalmente (com criatividade, controle e
adequacgdo) como instrumento de interagdo com o outro e com 0 meio.
Coordenar suas habilidades manuais (BNCC,2018).

Mesmo que no Curriculo de Pernambuco e a BNCC néo contemple a disciplina Educac¢éo
Fisica de forma pontual, descrevem os direitos de aprendizagem e desenvolvimento
reforcando a importancia de explorar o corpo, 0s gestos e 0s movimentos como parte
essencial para o desenvolvimento infantil. Neste campo, Corpo, gestos e movimentos,
mostram as atividades que estao relacionadas a Educacéao Fisica:

As criangas vivem suas brincadeiras de modo narrativo porque formulam
e contam histérias a0 mesmo tempo em que dramatizam. E no contexto
de cada Campo de Experiéncia que os direitos de aprendizagem e
desenvolvimento (conviver, brincar, participar, explorar, expressar e
conhecer-se) assumem seus respectivos significados e fundamentam os
direitos e objetivos do curriculo que se apresenta. (Pernambuco, 2019,
p.74).

Quadro 1: Organizador Curricular da Educacéo Infantil (Objetivos de Aprendizagem

e Desenvolvimento).



Bebés-0alanoeb
meses
corpo, gestos e

movimentos

Criancas bem
pequenas -1ano e 7
meses a 3 anos e 11

meses- corpo, gestos

e movimentos

Criancas pequenas
4 a5anosell meses
corpo, gestos e

movimentos

(EI01CGO1PE)

Movimentar as partes do
Corpo para expressar
emocgdes, necessidades
e desejos, ampliando
suas estratégias

comunicativas

(EI02CGO1PE)
Explorar gestos e
movimentos de sua
cultura no cuidado de si
e nas diversas
brincadeiras corporais e

de faz de conta

(EI03CGO1PE)

Criar com o0 corpo
formas diversificadas de
expressao de
sentimentos, sensacoes
e emocbes, tanto nas
situacbes do cotidiano

guanto em brincadeiras,

18



danca, teatro, musica,
favorecendo a liberdade
de expressao e
construindo uma
Imagem positiva de si

mesmo

(EI01CGO2PE)

Experimentar

as

(EI02CGO2PE)
Deslocar seu corpo no

(EI03CGO2PE)

Demonstrar controle e

possibilidades corporais | espagco, orientando-se | adequacdo do uso de
nas brincadeiras e | por no¢gbes como: em | seu corpo em
interacoes, em | frente, atrds, em cima, | brincadeiras e jogos,
ambientes internos e ao | embaixo, dentro, fora, | escuta e reconto de
ar livre, acolhedores e | etc., ao se envolver em | historias, rodas de
desafiantes, gue | brincadeiras  diversas, | conversas, atividades
possibilitem a autonomia | valorizando as | artisticas e culturais
dos bebés. exploracdes dos | entre outras
ambientes internos e | possibilidades
externos das instituicoes
EI01CGO3PE) (EI02CGO3PE) (EIO3CGO3PE)
Imitar gestos e | Explorar formas de | Criar movimentos,
movimentos de outras | deslocamentos no | gestos, olhares e
criangas, adultos, | espaco (pular, saltar, | mimicas em
animais, objetos, | dancar, correr, etc.), | brincadeiras, jogos e
elementos e fendbmenos | combinando atividades artisticas
da natureza, entre | movimentos e | como danca, teatro e
outros orientacdes diversas | musica que possibilitem
gque estejam | a expressdo das suas

relacionadas ao prazer e
as conquistas  dos

desafios alcancados

preferéncias, interesses
e necessidades, através
da

valorizacdo da cultura

exploracdo e

regional

(EI01CGO4PE)

(EI02CGO4PE)

(EI03CGO4PE)
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Participar das rotinas
usando o corpo, as
expressbes faciais e a
VOZ para comunicar suas
reacbes nos momentos
de cuidado e da

promocdo de seu bem-

Demonstrar progressiva
valorizagéo das
caracteristicas do seu
corpo nas diversas
atividades das quais
participa, como

momento de cuidado de

Adotar  habitos  de
autocuidado

relacionados a higiene,
a alimentacgéo, ao
conforto e a aparéncia,
através de agcbes com 0

proprio corpo,

estar, durante a troca de | si e do outro. valorizacéo de alimentos
fraldas, banho, saudaveis e interesse
alimentacdo, descanso, pela participacdo do
etc. cuidado nos espacos
coletivos

EI0LCGO5PE) (EI02CGO5PE) (EIO3CGO5PE)

Brincar de utilizar os | Desenvolver Coordenar suas
movimentos de | progressivamente, num | habilidades manuais
preensdo, encaixe e | contexto significativo e | (Empilhar, encaixar,
lancamento, ampliando | prazeroso, habilidades | rosquear, pingar, chutar,
suas possibilidades de | manuais para desenhar, | arremessar, receber
manuseio de diferentes | pintar, rasgar, folhear | etc.) no atendimento
materiais e objetos na | entre outras. adequado a seus
interacdo com outras interesses e
criancas e adultos. necessidades em

situacdes diversas

(EI01CG 06 PE)

Participar de
brincadeiras que
possibilitem exploragao
de formas bésicas do
movimento (dancar,

saltar, girar, cair,
deslocar-se, gesticular,

etc.).

EIO1CG 07 PE)
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Explorar diversos
brinquedos e objetos
sensoriais com

autonomia

Fonte: Curriculo de Pernambuco- Ensino Infantil- 2019.

O Referencial Curricular Nacional para a Educacéo Infantil (RCNEI) mostra a
necessidade de que a Educacado Fisica proporcione atividades que favorecam o
desenvolvimento motor, consciéncia corporal, equilibrio, lateralidade e a coordenacéo
motora. O documento evidencia que os alunos tenham a oportunidade para “descobrir
e conhecer progressivamente seu préprio corpo, suas potencialidades e seus limites,
desenvolvendo e valorizando habitos de cuidados com a prépria saude e bem estar”
(BRASIL, 1998, p. 63). E ainda:

Descobrir e conhecer progressivamente seu proprio corpo, suas
potencialidades e seus limites, desenvolvendo e valorizando habitos
de cuidado com a prépria satde e bem-estar. [...] Brincar, expressando
emogcodes, sentimento, pensamentos, desejos e necessidades. Utilizar
as diferentes linguagens (corporal, musical, plastica, oral e escrita)
ajustadas as diferentes intencdes e situacdes de comunicacgdo, de
forma a compreender e ser compreendido, expressar suas ideias,
sentimentos, necessidades e desejos e avancar no seu processo de

construcdo de significados enriquecendo cada vez mais sua
capacidade expressiva [...] (BRASIL, 1998, p. 63).

Mas de acordo com Kishimoto (2001) e Goulart e Assis (2011), muitas escolas,
na préatica pedagogica, ainda preferem atividades voltadas para a alfabetizacdo e
introducdo de conceitos matematicos, deixando de lado as experiéncias motoras e

limitando as atividades ludicas apenas no momento do recreio.
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3.3 DESAFIOS DA EDUCACAO FiSICA NA EDUCAGCAO INFANTIL

Entre todos os desafios diante da disciplina, também tem os desafios a respeito
da formacéo dos professores responsaveis pela disciplina. E esse desafio é referente
a presenca de professores habilitados em Educacéao Fisica dentro da educacéo infantil
e para AYUB (2005) isso se faz necessario pela fragilidade que pode ser vista dentro
da formacdo dos professores presentes nas salas de aulas do ensino infantil.
Conteudos voltados para a area de educacéo Fisica sdo raramente estudados nos
cursos de formacao e/ou sado abordados de forma reducionista, nos quais a Educacgao
Fisica € vista como “momento de brincar”, ou “momento do corpo” reforcando a
ideia tradicional de separar o corpo e a mente, dando mais importancia ao pensamento

e arazao.

Para que a Educacao Fisica cumpra o seu papel, € necessario que o
profissional seja visto como um agente mediador do conhecimento, Farias et al.
apontam que "[...] se este profissional com formacdo especifica ndo se colocar no
papel de educador, passa a ser reduzido ao papel de mero ouvinte ou acompanhante

da crianga” (Farias et al., 2007, p. 92).

Entretanto, muitos professores atuam apenas supervisionando as atividades
recreativas, sem nenhuma integracdo com o projeto pedagoégico da escola, limitando
assim o impacto positivo que a disciplina teria na formacéo dos alunos. A presenca do
professor é importante, pois permite que as crian¢as tenham diferentes experiéncias
em situagcbes que possam criar, inventar, descobrir novos movimentos, desenvolver

conceitos e ideias sobre o movimento e seu funcionamento (Basei, 2008).

Gariba (2007) fala sobre a importancia do professor da area de educacéo fisica
escolar ter o compromisso de buscar uma pratica pedagogica coerente com o contexto
gue a escola estad inserida, dando a oportunidade da crianca desenvolver a
criatividade, descobrindo suas habilidades, contribuindo para a formacéo de cidadaos
criticos, autbnomos e conscientes dos seus atos, buscando uma transformacédo da

sociedade em prol do coletivo.

Outro fator que preocupa € a falta de infraestrutura apropriada para realizar as
aulas de Educacado Fisica. Segundo a BNCC (2018), € essencial que as escolas
tenham espagos seguros e materiais adequados para a pratica das atividades, mas a
realidade das escolas publicas € bem diferente, pois na maioria das vezes néo tem
guadras cobertas, ou simplesmente ndo existe nenhuma, também ndo tem espacos

apropriados e equipamentos basicos para realizacao das atividades.
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Em um estudo sobre os espacos para aulas de Educacdo Fisica, Tenorio

(2012), avaliou 103 escolas na cidade do Recife, para identificar as condi¢des fisicas
dessas escolas. A pesquisa identificou que apesar da garantia das aulas de Educagéo
Fisica na grade curricular e dos investimentos feitos, as escolas ainda enfrentam

dificuldades quanto a infraestrutura, destacando:

A auséncia e a pouca qualidade de espaco fisico e de instalacdes para o
ensino da educacéo fisica podem ser compreendidos sob dois aspectos: a
néo valorizacéo social dessa disciplina e o descaso das autoridades para com
a educacéo destinada as camadas populares. Ha, por parte dos professores
e gestores, uma forte discussao sobre a importancia da educacéo fisica na
escola, mas as questdes relativas as condicdes materiais das escolas
publicas tém sido camufladas. (Tendrio, 2012, p. 312)

Dessa forma, percebe-se que os desafios da Educacao Fisica na Educacgéo Infantil
vao além da “simples” presenca de um professor na escola. A falta de estrutura
adequada e a auséncia de profissionais capacitados comprometem a qualidade do
ensino, reduzindo as possibilidades de um trabalho pedagdgico eficiente. Para que a
disciplina seja realmente valorizada, é essencial que as politicas publicas invistam
tanto na qualificacdo do professor quanto na infraestrutura das escolas. Com isso sera
possivel garantir que a Educacdo Fisica cumpra seu papel no desenvolvimento
integral das criangas, promovendo ndo apenas a atividade fisica, mas também o

aprendizado e a socializagdo dentro do ambiente escolar.
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4 METODOLOGIA

O estudo se trata de uma pesquisa de abordagem qualitativa, pois tem a
intencdo de analisar a oferta de professores de Educacao Fisica nas escolas publicas
municipais de Recife e a percepcao dos gestores sobre essa oferta. De acordo com
Gil (2010), este tipo de estudo permite um amplo e detalhado conhecimento sobre o
objeto pesquisado. A presente pesquisa foi realizada em escolas da rede municipal

de Recife, Pernambuco.

Os 5 (cinco) participantes da pesquisa, das mais de 10 (dez) escolas visitadas,
foram os gestores das escolas, que por meio de um questionario, responderam sobre
a oferta da disciplina de Educacéao Fisica, a formacéo dos professores, frequéncia das
aulas, infraestrutura e suas percepcdes a respeito do impacto que a disciplina pode

fazer no desenvolvimento dos alunos.

Os questionérios foram aplicados de modo presencial e/ou enviados por meio
digital, fazendo com que alcancasse um maior numero de participantes, garantindo
gue soubessem sobre os objetivos do estudo, o anonimato e a confidencialidade das
informacdes fornecidas por eles, de acordo com o Termo de Consentimento Livre e

Esclarecido (TCLE) assinado por todos.

O questionario € composto por perguntas elaboradas para analisar a oferta da
Educacéo Fisica na Educacao Infantil nas escolas municipais do Recife. As perguntas
abordaram aspectos como:

» Existéncia da disciplina de Educacéo Fisica na escola e o nivel de ensino em
que é ofertada,;

o Frequéncia e duracao das aulas;

o Formacéo dos professores que ministram a disciplina, verificando se possuem

licenciatura especifica em Educacao Fisica;
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o Percepcbes sobre o papel do professor de Educacédo Fisica na Educacéo
Infantil, além da contribuicdo da disciplina para o desenvolvimento das

criangas;

e Impacto da presenca ou auséncia da Educacdo Fisica no comportamento,

socializacéo e habilidades fisicas dos alunos;

o Necessidade da Educacdo Fisica como disciplina obrigatéria na Educacéo

Infantil, conforme a percepcéao dos participantes;

o CondicOes estruturais da escola, incluindo a disponibilidade de espagos
adequados (quadras cobertas ou descobertas, patios, ou auséncia de espaco

especifico);

« Disponibilidade de materiais para a realizagdo das aulas, como bolas, cordas,

cones, entre outros.

As respostas obtidas permitiram uma analise sobre a realidade da Educacéo
Fisica na Educacédo Infantil, evidenciando desafios estruturais e pedagodgicos, bem
como a percepcao dos gestores sobre a importancia da disciplina para o

desenvolvimento dos alunos.
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5 RESULTADO

A pesquisa realizada em escolas do municipio de Recife mostrou uma realidade
preocupante quanto a oferta da disciplina de Educacéo Fisica na Educacéo Infantil.
Houve algumas dificuldades para aplicar o questionario aos gestores (as), seja pela
sua auséncia, pela recusa em responder e pelos empecilhos criados para nao
participar. Foram mais de dez escolas visitadas durante a pesquisa e em apenas cinco
obtivemos éxito, onde os gestores foram solicitos e dispuseram do seu tempo para
me receber. Nessas cinco escolas que foi respondido o questionario em nenhuma
delas tinha a disciplina de Educacdo Fisica para o ensino infantil, e tampouco um

professor habilitado para tal.

Para complementar a pesquisa, foi enviado um outro questionario para a
Secretaria de Educacédo do Recife, a fim de ter informacfes sobre a Educacao Fisica

na rede municipal.

De acordo com as respostas recebidas, o municipio de Recife tem um total de
trezentas e quarenta e uma (341) escolas, dentre elas cento e trinta e duas (132)
atendem a Educacédo Infantil. A cidade tem sete mil cento e vinte e nove (7.129)
professores e apenas sessenta e quatro (64) professores de Educacédo Fisica, que
lecionam no Ensino Fundamental Il (do 6° ao 9° ano). Com isso nenhuma escola na
Educacao Infantil tem professores de Educacédo Fisica. A justificativa da Secretaria de
Educacao, é que a Educacao Infantil é conduzida por professores com formacgédo em
Pedagogia, conhecidos como professores polivalentes, que desenvolvem atividades
relacionadas aos campos de experiencias que sao previstos na Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), no campo de “Corpo, Gestos e Movimentos”. Mas essa
abordagem néo substitui a especificidade de um profissional de Educacéo Fisica que
possui uma formacédo adequada e direcionada para o desenvolvimento motor e as

praticas corporais na infancia.

N&o precisa ir muito distante para encontrar cidades que tem ja projetos e leis
gue determinam a presenca do professor de Educacao Fisica a frente da educacao

basica. A cidade de Olinda, por exemplo, sancionou a lei n°® 5980/2016, onde diz:

Art. 1° - A pratica da disciplina educacdes fisica, no ambito da educacéo
bésica das escolas da rede publica municipal e das escolas privadas do
Municipio de Olinda, deverdo ser ministradas exclusivamente por
profissionais de educacéo fisica, devidamente registrados e habilitados
pelo sistema CONFEFE/CREF'’s.
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Gréfico 1: Informacbes sobre o total de escolas da rede municipal, dentre elas de
Educacao Infantil, quantidade de professores, incluindo de Educacéo Fisica, escolas
visitadas e escolas que responderam o questionario.

MUNICIPIO DE RECIFE

TOTAL DE ESCOLAS VISITADAS 10+
TOTAL QUE RESPONDERAM 5

TOTAL DE ESCOLAS DO MUNICIPIO
| 341

EDUCAGAO INFANTIL
J 132

TOTAL DE PROFESSORES DA REDE MUNICIPAL
I | R R R — i P2

PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA

64
0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000

Coluna2 Colunal m Municipio de Recife

Fonte: Autora

Os Gestores que aceitaram responder ao questionario aplicado trouxeram
pontos de vistas importantes a respeito da Educacéo Fisica na Educacéo Infantil e
mesmo nao tendo a disciplina e/ou o profissional qualificado para ministra-la, os
gestores tém o0 mesmo ponto de vista quanto a necessidade e a importancia da

disciplina.

A primeira pergunta do questionario, sobre a percepcéo dos gestores, foi sobre
o papel do professor de Educacao Fisica na Educacéao Infantil.

Abaixo, mostramos algumas falas que resumem as principais justificativas
apresentadas:

Quadro 3: Resposta dos gestores sobre o papel do professor de Educacéo Fisica na
Educacgéo Infantil:

Gestor 1 “De suma importancia pois nas aulas de Educacéo Fisica eles
aprendem em conjunto com a Professora da sala toda
questdo de equilibrio, motricidade, lateralidade no qual é
extremo valioso para o futuro.”




Gestor 2 “Suma importéancia, além estar posto na lei, da BNCC, temos
as Leis de Diretrizes e Bases que diz que as crian¢as tem que
ter, mas as escolas publicas nao ofertam, principalmente
agora no pos pandemia, na questdo de motricidade, de
localizacéo [...] elas tem muitas dificuldades néo s6 porque foi
pés pandemia, mas porque isso é muito rico na Educacéo
Infantil, nas atividades, sem contar a obesidade [...] olha
guantas contribui¢des iria trazer né?, pra mente e pro corpo,
uma aula de Educacdo Fisica deveria ter em todas as
escolas.”

Gestor 3 “Cumpre com a normativa legal [...] um momento distinto do
que o cotidiano que eles vivem.”

Gestor 4 “Essencial, pois ajuda aos alunos no
desenvolvimento deles.”
Gestor 5 “Fundamental para a formagéo integral do estudante, para o

fisico e para conhecer o corpo dele.”

Como podemos ver, houve um consenso a respeito da importancia da
Educacéo Fisica na vida escolar como um todo, inclusive na Educacéo Infantil.
O gestor 1 reforga a ideia que a atuacao do profissional pode complementar e

potencializar as aprendizagens trabalhadas nos Campos de Experiencia da

BNCC.

O gestor 2 expande ainda mais ao mencionar o respaldo legal da
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disciplina, inclusive mencionando a necessidade no periodo pés pandemia,

evidenciando os problemas motores e a localizacdo espacial das criancas,

além do combate a obesidade.

O gestor 3 faz o reforgo da importancia e fala que a disciplina traz um

momento diferenciado em relagéo as outras disciplinas.

Ja os gestores 4 e 5 também seguem 0 mesmo raciocinio, mostrando o

guanto a Educacédo Fisica € essencial para o desenvolvimento integral dos

alunos.

No questionario foi questionado sobre a contribuicdo da Educacao Fisica

no desenvolvimento dos alunos, e as respostas deles foram:

Quadro 4: Resposta dos gestores sobre a contribuicdo da Educacéo Fisica no

desenvolvimento dos alunos:

Gestor 1 “No desenvolvimento integral dos alunos”

Gestor 2 “Totalmente, ¢ uma dimensdo imprescindivel, incentivo a
praticas esportivas, incentivo a praticar alguma modalidade,
a importancia para saude do corpo e da mente, sdo o0s
rincipais pontos positivos.”

Gestor 3 “Em todo seu intelecto.”




29

Gestor 4 “Na coordenacdo motora, equilibrio, disciplina,
responsabilidade, elaboracéo de regras, entre
outras.”

Gestor 5 “Sim,  fundamental para formacao integral  do
aluno.”

Os gestores destacaram que a Educacgéo Fisica tem um papel essencial para
o desenvolvimento integral dos alunos, destacando alguns pontos como a promocao
da saude fisica e mental, aperfeicoando a coordenacdo motora, equilibrio e a
disciplina. Além destas contribuicbes citadas, ainda ressaltaram a melhora no
comportamento e na elaboracao de regras, onde mostra a influéncia da disciplina, indo
além do movimento corporal, mas também contribuindo no desenvolvimento social e

cognitivo das criancas.

Foi perguntado também se os gestores acham que a falta do professor de
Educacao Fisica iria afetar o comportamento, a socializacao ou habilidades fisicas das

criangas e todos afirmaram que sim, como mostram suas respostas:

Quadro 5: Resposta dos gestores sobre a falta do professor de Educacao Fisica:

Gestor 1 “Sim, na danga mesmo, na atividade de danga, uma atividade que a
crianga tenha que fazer desafios, circuitos, tudo isso o professor de
educacao fisica traria contribuigbes.”

Gestor 2 “Sim, quando a escola ndo tem a condigdo fica um vacuo, de uma
dimenséo imprescindivel do ser humano, eu acho que a escola tem
gue cumprir também com essa tarefa de incentivar a pratica de
atividade fisica como algo imprescindivel para a saude do corpo e
da mente

[...] tem que ter a disciplina de educacao fisica é claro.”

Gestor 3 “Sim, afetaria.”
Gestor 4 “Sim, porque contribuiria para tudo que ja foi citado.”
Gestor 5 “Sim, 0s mesmos sentem se nao tiver.”

As respostas dadas pelos gestores mostram que a auséncia do professor de
Educacgéo Fisica na Educacéo Infantil impacta diretamente no comportamento, na

socializacéo e no desenvolvimento motor das criancas. Eles evidenciaram ainda que
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o profissional € essencial para realizar atividades de danca e circuitos, por exemplo,

e que a auséncia provoca um “vacuo” na formagao dessas criangas.

Todos os gestores responderam que acham necessario ter a disciplina de

Educacao Fisica nas escolas, no Ensino Infantil, e o gestor 1 ainda salientou que:

De suma, de extrema importancia, acho até que assim, o Conselho
Municipal de Educagéo, os 6rgdos maiores deveriam incentivar, buscar,
cobrar, o Ministério Publico, por exemplo, para que existisse esse
profissional dentro das escolas (Gestor 1).

Em relacdo a parte da infraestrutura (espaco adequado) e materiais para as

aulas de Educacéo Fisica foi respondido da seguinte forma:

Gréfico 2: Informacdes sobre infraestrutura (espaco adequado) das escolas.

ESPACO ADEQUADO

Moo tom

espaco
adequado (2)

Fonte: Autora

O gréfico (gréfico 2) acima mostra que a maioria das escolas visitadas nédo
tinham um espaco para as aulas ou eram inadequados. A falta de locais apropriados
compromete a realizacdo das atividades para os estudantes, reforcando a
problemética da falta de estrutura para a disciplina, o que torna ainda mais dificil a

insercdo de professores licenciados na éarea.
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Isso mostra que mesmo se houvesse a incluséo de professores de Educacéao
Fisica na Educacéao Infantil, ainda seria necessario um investimento em infraestrutura
para que as aulas fossem efetivas, o0 que s6 evidencia o fato que a disciplina &

valorizada ou ndo é uma prioridade nessa etapa da escolarizacao.
O gestor 1 ainda enfatiza a seguinte questao a respeito dos materiais:

Temos, temos bambolé, até porque essas atividades constam no diario
online do professor, olha que disparidade, ela t4 14 dentro das atribui¢des,
dentro da matriz curricular, o professor ele ndo tem que finalizar aquele
diario porque ele ndo é professor desta area, mas ta la [...] o que a gente
faz ja que ndo temos esses profissionais nas escolas hoje a gente pede
para os professores desenvolverem esses tipos de atividades, nao
naquele carater de um profissional de educacéo fisica, e ai a gente com
0S recursos, a gente compra 0s recursos pedagogicos como corda,
bambolé, bola, alguns instrumentos que vado ajudar ao professor a
desenvolver algumas atividades na éarea de psicomotricidade, essas
coisas (Gestor 1).

Este depoimento, sobre os recursos materiais, ilustra a realidade enfrentada
pelos gestores, que mesmo reconhecendo a importancia da educacao fisica, tem que
recorrer a solugbes improvisadas devido a falta de professores especializados e
recursos adequados. A auséncia de estrutura fisica e pedagdgica para a disciplina nas
escolas reforca a necessidade de investimento na formagdo de profissionais
gualificados, pois s6 com essas mudancas sera possivel garantir que a educacao
Fisica desempenhe seu papel na vida dos alunos. Além dos recursos materiais 0
depoimento evidencia a disparidade entre as atribui¢cdes curriculares e a realidade da
pratica, onde professores de outras areas sem a formacgéo especifica sao designados
a ministrar a disciplina, utilizando materiais improvisados e sem a devida orientacdo

pedagodgica para trabalhar motricidade e desenvolvimento motor com as criangas.

Como foi exposto pela Secretaria de Educacao de Recife, os professores com
Formacgao em Pedagogia que ministram as aulas, que deveriam ser de professores
licenciados em Educacdo Fisica. Neste sentido, destacamos que a falta de
valorizagdo da disciplina na estrutura educacional, é verificada pela inexisténcia de
componentes curriculares especificos dentro do curso de Pedagogia para area de

Educacéo Fisica, o que acaba contribuindo para essa caréncia.

Essa situacdo além de prejudicar o desenvolvimento fisico e social das

criangas, mostra a necessidade de revisao curricular para a formacédo em pedagogos.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa teve como objetivo analisar a oferta de Educacéo Fisica na
Educacdo Infantii nas Escolas Municipais da cidade do Recife, onde foram
considerados o0s aspectos pedagodgicos, estruturais e a percepc¢ao dos gestores sobre

a importancia da disciplina.

Os resultados mostraram que, mesmo reconhecendo a importancia da
Educacao Fisica para o desenvolvimento e formacao integral dos alunos, ainda tem
desafios significativos para que seja implementada na Educacéo Infantil no contexto

escolar.

Os dados coletados por meio do questionario aplicado aos gestores mostraram
gue a Educacao Fisica na Educacéo Infantil € frequentemente desestimulada, seja
pela falta de professores especializados na area, seja pela auséncia da infraestrutura
adequada para a realizacéo das atividades. Em muitas unidades escolares a disciplina
€ ministrada por professores conhecidos como “polivalentes”, sem a formacéao
especifica na area, comprometendo a qualidade do ensino e a aplicacdo das préticas
pedagdgicas adequadas as necessidades das crian¢as. Outro aspecto analisado foi a
precariedade dos espacos fisicos que sdo destinados as aulas de Educacao Fisica,
onde muitas escolas ndo tém quadras, patios amplos, ou sédo longe da unidade
escolar, limitando as experiéncias que poderiam ser proporcionadas aos alunos. Essa
falta de estrutura adequada compromete o desenvolvimento motor, cognitivo e social

dos alunos, diminuindo também as oportunidades de aprender através do movimento.

O estudo também evidenciou a necessidade de politicas publicas que
assegurem a presenca de profissionais de Educacdo Fisica na Educacao Infantil,
garantindo um ensino qualificado e adequado a cada especificidade dessa etapa da
educagédo. Mesmo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reforce a importancia
do movimento para o desenvolvimento infantil, sua implementacéo é limitada e ainda
ha um longo caminho para que essa obrigatoriedade se concretize nas escolas

Municipais do Recife.

De acordo com os resultados obtidos, fica claro que a Educacao Fisica na

Educacao Infantil precisa se fortalecer, investindo na formacdo dos professores,
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melhoria da infraestrutura e na formulacao de diretrizes que garantam a sua oferta de

forma regular e efetiva.

Por fim, espera-se que esta pesquisa contribua para ampliar o debate sobre a
relevancia da disciplina na etapa da Educacao Infantil, garantindo assim o direito das

criancas ao desenvolvimento integral por meio do movimento.
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8. ANEXOS

= Ministério da Educacao Q

(.)

§ 30 A educacao fisica, integrada a proposta
pedagogica da escola, € componente curricular
obrigatorio da educacao basica, sendo sua
pratica facultativa ao aluno:

(Redacao dada pela Lei n°®10.793, de 1°.12.2003)
| - que cumpra jornada de trabalho igual ou

superior a seis horas; (Incluido pela Lei n® 10.793,
de 1°.12.2003)

Il - maior de trintaanos de idade; (Incluido pela
Lein®10.793, de 1°.12.2003)

lIl - que estiver prestando servigo militar inici
que, em situagao similar, estiver obrigado a

pratica da educacgao fisica; (Incluido pela Lei n°®
10.793, de 1°.12.2003)

IV - amparado pelo Decreto-Lei no 1.044, de 21
de outubro de 1969; (Incluido pela Lei n°® 10.793,
de 1°.12.2003)

V - (VETADO) (Incluido pela Lei n® 10.793, de
1°2.12.2003)

VI - que tenha prole. (Incluido pela Lei n°® 10.793,
de 1°.12.2003)

A Educacao Fisica € componente curricular

obrigatorio da Educagao Basica, sendo sua pratica

facultativa ao aluno nos casos acima. °

A Educacao Fisica nao € mais componente curriCeesr
& www.gov.br
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UNIVERSIDADE  TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
FEDERAL RURAL

DE PERNAMBUCO

Vocé esta sendo convidado(a) como voluntario(a) a participar da
pesquisa: intitulada “ANALISE DA OFERTA DA EDUCACAO FiSICA
EM ESCOLAS MUNICIPAIS”. Apods receber os esclarecimentos e as informagdes a seguir, no
caso de aceitar fazer parte do estudo, este documento devera ser assinado em duas vias, sendo
a primeira de guarda e confidencialidade do Pesquisador (a) responsavel e a segunda ficara sob
sua responsabilidade para quaisquer fins.

Em caso de duvida sobre a pesquisa, vocé podera entrar em contato com o (a)
pesquisador (a) responsavel Claudia Manuela de Lima Chaves Fragoso através do telefone: (81)
987582600 ou através do e-mail manuelachaves@yahoo.com.br.

A presente pesquisa tem como objetivo avaliar a percepgao de gestores sobre a importancia
da Educacéao Fisica no ambiente escolar, com foco na Educagao Infantil da rede municipal do
Recife. O objetivo deste projeto é analisar a oferta de Educagao Fisica na Educacao Infantil da
rede municipal do Recife e compreender sua importancia para o desenvolvimento motor das
criangas. Para a coleta de dados sera utilizado aplicagdo de questionarios aos gestores para
avaliar a percepgao sobre a importancia da Educagao Fisica na Educacgéo Infantil e seu impacto
no desenvolvimento motor das criangas.

Vocé sera esclarecido(a) sobre a pesquisa em qualquer tempo e aspecto que desejar,
através dos meios citados acima. Vocé é livre para recusar-se a participar, retirar seu
consentimento ou interromper a participagcdao a qualquer momento, sendo sua participagao
voluntaria e a recusa em participar nao ira acarretar qualquer penalidade.

O(s) pesquisador(es) ira(ao) tratar a sua identidade com padrées profissionais de sigilo e
todos os dados coletados servirdao apenas para fins de pesquisa. Seu nome ou o material que
indique a sua participagao nao sera liberado sem a sua permissao. Vocé nao sera identificado(a)
em nenhuma publicagdo que possa resultar deste estudo.

Ciente e de acordo com o que foi anteriormente exposto, eu
estou de acordo em participar da
pesquisa intitulada “ANALISE DA OFERTA DA EDUCAGCAO FISICA EM ESCOLAS
MUNICIPAIS”, de forma livre e espontanea, podendo retirar a qualquer meu consentimento a
qualquer momento.

, de de 20__

Assinatura do responsavel pela pesquisa Assinatura do participante
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ROTEIRO DE PERGUNTAS
Escola:
Nome:
1. A escola tem a disciplina de Educagao Fisica
atualmente?
() Sim () Nao

2. Se sim, para qual nivel de ensino?
() ensino infantil
() ensino fundamental anos iniciais
() ensino fundamental anos finais
() ensino médio

3. Qual a frequéncia semanal das aulas de
Educagao Fisica?

4. Qual é a duragao de cada aula?

5. Esses professores possuem formagao
especifica em Educacao Fisica? () Sim ()
Nao

6. Como vocé vé o papel do professor de
Educagao Fisica na educagao infantil e
ensino fundamental anos iniciais?

7. Na sua percepgao, o que vocé acha que a
Educagao Fisica pode contribuir para o
desenvolvimento dos alunos?

8. Caso tenha educagao fisica regular no
ensino infantil e fundamental anos iniciais:
Vocé consegue observar pontos positivos

nas criangas que participam
regularmente de aulas de Educacgao Fisica? (
) Sim () Nao

9. Vocé acha que a falta de um professor de
Educacao Fisica afetaria o comportamento, a
socializacdo ou as habilidades fisicas das
criangas? () Sim () Nao

10. Em sua opiniao, vocé acha necessario ter
uma disciplina de educagao fisica nas
escolas, no ensino infantil e fundamental
anos iniciais? () Sim () Nao Por qué?

11. A escola possui espago adequado para as
aulas de Educacao Fisica? () Sim () Nao

-() Quadra coberta

-( ) Quadra descoberta

-( ) Sala multiuso

-() Nao possui espago especifico

12. Ha materiais disponiveis para as aulas?
(ex.: bolas, cordas, cones, etc.)

-()Sim()Nao



< AA

@ SEDUC/Email Padrao
RESPOSTA PESQUISA TCC - SEDUC RECIFE ¥

SEDUC/Email Padrao 27 de fev.
Para: Eu Vv

Bom dia!

Prezada,

Cumprimentando cordialmente, em resposta a solicitagao,
conforme verificado junto a Secretaria Executiva de Gestao
Pedagogica e junto a Gerencia Geral de Gestao de Pessoas,
encaminhamos as seguintes respostas:

1.Qual o numero total de escolas da rede municipal?

341 escolas.

2.Dentre essas escolas, quantas sao de ensino infantil?

132 escolas.

3.Qual o numero total de professores na rede municipal?
7.129 (sete mil cento e vinte e nove)

4.Quantos desses professores sao de Educacgao Fisica?

64 (sessenta e quatro)

5.Quantos professores de Educacao Fisica atuam na Educacéao
Infantil?

Os professores de Educacgao Fisica sao Professores Il. Esses
professores atuam nas turmas do 6° ao 9° ano.

Caso nao existam professores de Educacéo Fisica na Educacgao
Infantil, quais profissionais atuam nesse ambito?

Se nao ha professores de Educagéao Fisica no Ensino Infantil do
Recife, qual a justificativa para essa auséncia?

Referente aos itens 6 e 7, informamos que na Educacao Infantil
os/as professores/as desenvolvem ac¢des embasadas nos
Campos de Experiéncias previstos na BNCC, especificamente
"Corpo, gesto e movimentos" e que a exigéncia para atuacao
nesta etapa € a formacao em Pedagogia.
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