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RESUMO

Este artigo apresenta um relato de experiéncia didatica com alunos do 6° ano do Ensino Fundamental,
de uma escola privada, localizada no municipio de Paulista-PE, com o objetivo de analisar as
contribuicbes da modelagem de organelas celulares em biscuit e massa de modelar como recurso
concreto para facilitar a aprendizagem de conteldos de citologia. Partindo da constatagcdo das
dificuldades cognitivas enfrentadas por alunos dessa faixa etaria na compreensdo de conceitos
abstratos, propds-se uma abordagem baseada na constru¢do de modelos tridimensionais da célula
animal. A estratégia se fundamenta nos referenciais tedricos de Piaget, Ausubel e Vygotsky, que
destacam a importancia da manipulagdo concreta, da aprendizagem significativa e da mediagéo
pedagodgica no desenvolvimento cognitivo. A metodologia adotada consistiu em uma atividade
diagndstica inicial, seguida da construgdo dos modelos e aplicagido de atividades praticas com foco no
protagonismo estudantil. Os resultados demonstraram que a utilizagdo dos modelos concretos
promoveu maior engajamento, compreensao dos conteudos e retengao do conhecimento ao longo do
tempo, configurando-se como uma estratégia eficaz para o ensino de Ciéncias. A proposta reforca a
necessidade de praticas pedagdgicas inovadoras e sensiveis as caracteristicas cognitivas dos alunos
do Ensino Fundamental.

Palavras-chave: Citologia; Ensino de Ciéncias; Modelos didaticos; Aprendizagem significativa; Ensino
Fundamental.

ABSTRACT

This article presents a report on a didactic experience with 6th-grade students from a private school
located in the municipality of Paulista-PE, with the aim of analyzing the contributions of modeling cell
organelles using biscuit dough and modeling clay as concrete resources to facilitate the learning of
cytology content. Based on the observation of the cognitive difficulties faced by students in this age
group when dealing with abstract concepts, an approach was proposed involving the construction of
three-dimensional models of the animal cell. The strategy is grounded in the theoretical frameworks of
Piaget, Ausubel, and Vygotsky, who emphasize the importance of concrete manipulation, meaningful
learning, and pedagogical mediation in cognitive development. The methodology adopted included an
initial diagnostic activity, followed by the construction of the models and the implementation of practical
activities focused on student protagonism. The results showed that the use of concrete models promoted
greater engagement, content understanding, and knowledge retention over time, proving to be an
effective strategy for Science teaching. The proposal reinforces the need for innovative pedagogical
practices that are sensitive to the cognitive characteristics of elementary school students.

Keywords: Cytology; Science Teaching; Didactic Models; Meaningful Learning; Elementary Education.
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1. INTRODUGAO

No processo de ensino-aprendizagem de Ciéncias no Ensino Fundamental, a
citologia € uma das areas que frequentemente apresenta desafios significativos
(Carmo, 2012). A compreensédo das estruturas e fungdes celulares, por sua prépria
natureza microscopica e abstrata, exige do aluno a capacidade de imaginar o invisivel
e construir mentalmente representagdes complexas (Dantas et al., 2016).

Para alunos do 6° ano, entre 10 e 12 anos, essa exigéncia pode ultrapassar as
possibilidades cognitivas, gerando desinteresse e dificuldades no aprendizado, pois
segundo Piaget (1975) criancas dessa faixa etaria se encontram no estagio das
operagdes concretas, em que o pensamento légico esta em desenvolvimento, mas
ainda depende da manipulagdo de objetos concretos. Isso torna evidente a limitagao
de estratégias pedagodgicas baseadas apenas na exposi¢ao oral e visual. Como afirma
o autor, “O conhecimento é sempre uma reconstrucao, e ndo uma copia da realidade”
(Piaget, 1975).

Dessa forma, torna-se necessario aproximar os conteudos abstratos da
realidade concreta dos alunos por meio de metodologias ativas que favorecam a
experimentacdo e a construgao do conhecimento. Nesse viés, o uso de modelos
didaticos tridimensionais, como células e organelas celulares feitas com biscuit,
configura-se como uma estratégia para facilitar a aprendizagem. Tais recursos
permitem que os estudantes visualizem e manipulem os elementos celulares,
tornando o processo mais significativo e proximo da sua realidade (Duarte e Santos,
2022).

Nesse contexto, € de suma importancia o papel do professor na mediagcao
pedagdgica, para transformar atividades como a construgdo de modelos didaticos em
oportunidades efetivas de aprendizagem. Vygotsky (1984) destaca o papel
fundamental do professor como mediador na Zona de Desenvolvimento Proximal
(ZDP), ressaltando que “o que a crianga consegue fazer hoje com ajuda, sera capaz
de fazer sozinha amanha”.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2018), reforca a
necessidade de recursos que promovam o desenvolvimento de habilidades cognitivas
por meio da pratica e da ludicidade, por meio da habilidade EFO6CI05, o documento

propde que os alunos sejam capazes de identificar a célula como unidade basica da



vida, diferenciando células animais e vegetais e relacionando suas estruturas as
fungdes que desempenham.

Dessa forma, este artigo tem como objetivo geral: analisar a aplicagao de um
modelo didatico concreto, a modelagem de organelas celulares em biscuit, como
recurso facilitador da aprendizagem de conteudos de citologia no ensino de Ciéncias
no 6° ano do Ensino Fundamental. Entre os objetivos especificos estdo: a) relatar as
dificuldades dos alunos em compreender conteudos abstratos da citologia; b)
apresentar o processo de criagao e aplicagao do modelo didatico das células animais
e vegetais e suas principais organelas citoplasmaticas em biscuit; e, c¢) avaliar a
resposta dos alunos diante do uso do recurso concreto; refletir sobre os impactos da
aprendizagem significativa. Nesse viés, os objetivos apresentados buscam oferecer
contribuigdes relevantes por meio de propostas metodoldgicas acessiveis, voltadas
para o processo de ensino e aprendizagem da citologia.

Portanto, o presente estudo surgiu da seguinte problematica: quais as
contribuigbes da abstragcdo ao concreto para o processo de aprendizagem dos
conteudos de citologia no 6° ano do Ensino Fundamental? A partir dessa questao,
busca-se refletir sobre os desafios enfrentados pelos educandos na compreensao dos
conteudos de citologia e sobre como a utilizagdo de recursos concretos pode
favorecer o aprendizado. Ao materializar conceitos invisiveis por meio de atividades
praticas, busca-se proporcionar aos alunos experiéncias significativas, que valorizem
seu protagonismo e ampliem suas possibilidades de compreenséo e retengdo dos

conteudos trabalhados em sala de aula.

2. CITOLOGIA NO ENSINO FUNDAMENTAL: ABSTRAGAO OU CONCRETO?

O ensino de citologia no Ensino Fundamental configura-se como um desafio
persistente no campo da educagao em Ciéncias. Ao abordar a célula como unidade
estrutural e funcional dos seres vivos, os professores se deparam com a dificuldade
de tornar concreto um conteudo essencialmente abstrato, invisivel a olho nu e
permeado por linguagem técnica complexa. Embora a célula seja a base para a
compreensao de inumeros conceitos em Biologia, sua abordagem no contexto
escolar, especialmente nos anos finais do Ensino Fundamental, tem sido limitada a
memorizagao de nomes e fung¢des de organelas, sem a devida contextualizagdo com

a realidade dos estudantes (Franga, 2019; Nascimento, 2016).



Segundo Palmero e Moreira (2002), a citologia demanda a constru¢ado de
representagcbes mentais complexas e memoria de longo prazo, o que se mostra
especialmente desafiador para alunos em fase de desenvolvimento cognitivo
concreto, como € o caso dos estudantes do 6° ao 9° ano. A auséncia de recursos
visuais e praticos, como microscopios e materiais manipulaveis, agrava a percepgao
da célula como um conteudo distante e inacessivel, o que contribui para a aversao a
Biologia e o desinteresse pelas Ciéncias da Natureza (Nascimento, 2016).

Franca (2019) reforgca que o ensino da célula, quando baseado exclusivamente
no livro didatico, tende a se apoiar em uma abordagem fragmentada e
descontextualizada, o que impede o estudante de construir um entendimento
significativo sobre o conteudo. O autor destaca que muitos discentes, ao ingressarem
no Ensino Médio, demonstram conhecimentos extremamente superficiais sobre o
tema, o que compromete o aprendizado de disciplinas mais complexas que exigem
compreensao celular, como Genética, Fisiologia e Microbiologia.

Segundo a perspectiva da aprendizagem significativa proposta por Ausubel
(2003), é imprescindivel que os novos conhecimentos estejam conectados aos
saberes prévios dos alunos. No caso da citologia, isso sO € possivel se 0 ensino partir
de experiéncias concretas, contextualizadas e sensoriais, Franga (2019) exemplifica
essa abordagem com o uso de um modelo tridimensional de célula animal construido
com materiais acessiveis, como biscuit. A manipulagdo dos modelos pelos alunos
permitiu maior assimilacdo dos conceitos, além de favorecer a autonomia e o
protagonismo estudantil.

Além disso, outro aspecto importante € a mediagdo docente na construgédo do
conhecimento cientifico. Como afirma Vygotsky (1984), a aprendizagem ocorre
primeiro no plano social, por meio da interagéo, e depois no plano individual. Assim, o
papel do professor como mediador, e ndo apenas transmissor de informacoes, é
essencial para transformar o conteudo abstrato da citologia em algo concreto e
compreensivel. A zona de desenvolvimento proximal, conceito-chave da teoria
Vygotskyana, evidencia a importancia de atividades que oferegam suporte ao aluno
até que ele consiga realizar, de forma autbnoma, operagbes cognitivas mais
complexas.

Diante disso, torna-se evidente que a questdo que da nome a este topico,

“citologia: abstragao ou concreto?” ndo deve ser respondida de forma dicotdmica, mas



sim dialética. A citologia, por sua natureza microscoépica e abstrata, exige do professor
um esforco metodoldgico para que ela se torne concreta no plano do ensino. Nesse
sentido, o uso de modelos didaticos, atividades ludicas, jogos, sequéncias didaticas e
até oficinas de construcao de células sdo estratégias eficazes para reduzir a distédncia
entre 0 mundo invisivel das organelas e a vivéncia tangivel do aluno (Nascimento,
2016; Franga, 2019).

Por fim, o debate sobre o ensino de citologia no Ensino Fundamental revela a
importancia de praticas pedagdgicas inovadoras, da formagao continuada dos
professores e da valorizagao da contextualizagao dos conteudos. Como mostram as
pesquisas analisadas, tornar o abstrato concreto ndo € apenas possivel, mas
necessario para garantir uma aprendizagem significativa e duradoura. Afinal, como
afirmam os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 2018), o estudo da célula sé
ganha sentido quando associado ao papel que ela desempenha na constituicdo dos
tecidos, 6rgaos e sistemas, elementos esses que, por sua vez, estdo diretamente

conectados a vida cotidiana dos estudantes.

2.1. AS DIFICULDADES COGNITIVAS NO ENSINO DE CONTEUDOS
ABSTRATOS NA DISCIPLINA DE CIENCIAS NO ENSINO FUNDAMENTAL

O ensino de Ciéncias no Ensino Fundamental enfrenta diversos desafios,
especialmente quando se trata da abordagem de conteudos de natureza abstrata,
como citologia, microbiologia, estrutura atdmica evolu¢cdo e anatomia humana, visto
que esses conceitos envolvem estruturas que n&o sio perceptiveis a olho nu ou que
exigem raciocinios hipotético-dedutivos e compreensdo de processos complexos
(Silva, Mota e Moura, 2019).

Entretanto, quando se considera o publico-alvo do inicio dos anos finais do
Ensino Fundamental, como os alunos do 6° ano, € necessario compreender as
limitagdes cognitivas inerentes a faixa etaria para que praticas pedagodgicas mais
eficazes sejam planejadas (Rocha e Vasconcelos, 2016). Segundo Piaget (1971), o
desenvolvimento cognitivo da crianga ocorre em estagios sequenciais e cumulativos,
como pode ser observado na Tabela 1 abaixo, cada qual caracterizado por formas
especificas de pensar e compreender o mundo.

No caso dos alunos de 10 a 12 anos, faixa etaria predominante no 6° ano, a
maioria dos estudantes se encontra no estagio das operag¢des concretas, o que

significa que seu pensamento ainda esta fortemente ligado a manipulagao de objetos



concretos e situagdes observaveis. A transicdo para o pensamento formal, que
permite o raciocinio abstrato, ocorre geralmente a partir dos 12 anos, no estagio das
operagdes formais. Isso implica que, sem o devido suporte didatico, a aprendizagem
de conteudos abstratos tende a ser comprometida.

Tabela 1 — Estagios do desenvolvimento cognitivo segundo Piaget e implicagdes para

o ensino de Ciéncias

Estagio Faixa etaria Caracteristicas Implicagdes para o
aproximada cognitivas ensino de ciéncias
Sensorio-motor 0aZ2anos Conhecimento Nao se aplica
baseado na diretamente ao ensino
experiéncia sensorial e formal.
motora.
Pré-operatério 2 a7 anos Pensamento Dificuldade com
egoceéntrico, uso de sequéncias e relagdes
simbolos, dificuldade  causais; ensino deve ser
de reversibilidade. ludico.
Operagdes concretas 7a11/12 Logica aplicada a Necessidade de recursos
anos situacdes concretas; visuais e manipulaveis
dificuldade com para conceitos abstratos.
abstracdes.
Operacdes formais 12 anos em  Pensamento abstrato, Maior capacidade de lidar
diante hipotético e dedutivo. com teorias, modelos e

generalizagdes.

Fonte: A autora (2025), adaptado de Piaget (1971) e Lima et al. (2021).

O ensino de conteudos como células e organelas, por exemplo, exige a
compreensao de estruturas microscopicas que nao podem ser visualizadas sem
instrumentos especificos. Do ponto de vista do desenvolvimento cognitivo, € esperado
que criangas no estagio das operagdes concretas tenham dificuldade em imaginar tais
estruturas apenas com base em imagens bidimensionais ou explicagdes verbais. Isso
pode gerar frustragédo e desinteresse, além de concepgdes alternativas que perduram
por longo tempo (Cachapuz et al., 2005).

Pesquisas como a de Dantas et al. (2016) apontam que, ao serem
questionados sobre o que sdo células, muitos estudantes do Ensino Fundamental
associam o termo a objetos conhecidos do cotidiano (como “celular’) ou imaginam a
célula como uma esfera vazia, sem compreender sua complexidade interna. Essas

dificuldades séo recorrentes também em outros temas, como os atomos. Segundo



Moreira (2010), o conceito de atomo, por sua natureza altamente abstrata e invisivel,
é frequentemente mal compreendido até mesmo no Ensino Médio, com estudantes
apresentando modelos mentais baseados em analogias inadequadas ou super
simplificagbes herdadas do modelo de Dalton.

A evolugéao bioldgica € outro tema que exige habilidades cognitivas sofisticadas,
como compreensdo de tempo geoldgico, variabilidade genética e selecdo natural,
elementos que ndo sdo diretamente observaveis e exigem a manipulagcdo de
informagdes complexas. De acordo com Bizzo (2009), muitos alunos interpretam a
evolugdo como uma mudanga voluntaria ou como um progresso linear, o que revela
uma dificuldade em compreender processos probabilisticos e de longo prazo,
habilidades tipicas do pensamento formal.

Além disso, o ensino de anatomia humana apresenta desafios especificos, pois
os alunos frequentemente ndo tém uma nogéo clara da organizagao interna do proprio
corpo. Muitas vezes, imaginam orgaos localizados em lugares incorretos ou com
formas irreais (Silva et al., 2020). Isso esta diretamente relacionado a falta de
visualizagao concreta e a auséncia de experiéncias prévias significativas com modelos
ou simulagoes.

Essas evidéncias reforcam a necessidade de que o ensino de Ciéncias,
especialmente no inicio dos anos finais do Ensino Fundamental, seja planejado com
base nas caracteristicas cognitivas dos alunos. A utilizacdo de estratégias que
promovam a concretizagdo dos conteudos, como modelos tridimensionais,
experimentagdes, jogos e atividades interativas, pode auxiliar na superagao das
barreiras cognitivas e favorecer a aprendizagem significativa (Ausubel, 2003; Novak
& Gowin, 1984).

Dessa forma, o uso de recursos didaticos como os modelos em biscuit ou
massa de modelar, objeto de analise deste trabalho, ndo apenas desperta o interesse
e 0 envolvimento dos alunos, mas também atende a uma necessidade pedagdgica
fundamentada nas teorias do desenvolvimento humano. Como afirma Vygotsky
(1984), a aprendizagem se da de forma mais eficaz quando parte do nivel de
desenvolvimento real do aluno e avanga em diregao ao seu potencial, o que exige

uma mediacao cuidadosa, adaptada a sua zona de desenvolvimento proximal.

22. O PAPEL DA MEDIAGAO PEDAGOGICA NA APRENDIZAGEM
SIGNIFICATIVA.



O processo de ensino-aprendizagem, especialmente no campo das Ciéncias,
requer mais do que a simples transmissédo de conteudos por parte do professor. A
aprendizagem significativa, conforme defendida por Ausubel (2003), exige a interagao
ativa do aluno com os conteudos, com base em conhecimentos prévios, e a mediagao
competente do professor, que atua como facilitador do processo. Esse modelo de
ensino rompe com a légica tradicional e bancaria da educagéo, denunciada por Freire
(1987), na qual o aluno é visto como um receptaculo passivo a ser preenchido com
informacgdes. No lugar disso, propde-se uma abordagem dialégica, em que o professor
assume o papel de orientador e o aluno torna-se sujeito ativo de sua aprendizagem.

A mediacao pedagogica envolve agdes intencionais do professor com o objetivo
de criar pontes entre os conhecimentos cientificos e o universo do aluno. Vygotsky
(1984) destaca que o desenvolvimento intelectual ocorre por meio da mediagao social
e cultural, sendo a interacdo com adultos e pares mais experientes fundamental para
que o individuo avance em sua zona de desenvolvimento proximal (ZDP). Nessa
perspectiva, o professor deixa de ser a unica fonte de saber e passa a ser um
mediador entre o aluno e o conhecimento, promovendo a construcdo coletiva e
contextualizada do saber.

Freire (1996) reforca que ensinar exige respeitar a autonomia do educando.
Para ele, a aprendizagem significativa acontece quando ha dialogo, problematizagéao,
participacao e estimulo a curiosidade critica. A curiosidade é, segundo o autor, a forga
motriz da construgdo do conhecimento e deve ser cultivada como parte essencial do
ato educativo. Assim, o papel do professor mediador esta diretamente ligado a criagao
de condi¢des didaticas e afetivas para que os estudantes se envolvam ativamente no
processo de aprendizagem.

A mediacédo pedagogica eficaz também contribui para o desenvolvimento da
autonomia intelectual e do protagonismo estudantil, segundo Zabala (1998), ensinar
€ ajudar o aluno a aprender, 0 que envolve a criagao de estratégias que favoregam a
tomada de decisdes, a resolugado de problemas e a construgéo de significados. Ao
trabalhar com atividades investigativas, projetos, metodologias ativas e recursos
didaticos concretos, o professor possibilita que o estudante se posicione como autor
do proprio percurso formativo.

No contexto da disciplina de Ciéncias, essa abordagem tem se mostrado

particularmente eficaz, pois estudos demonstram que praticas mediadoras, que



colocam o aluno como protagonista da aprendizagem, estdo associadas a melhores
desempenhos académicos. Uma pesquisa de Barbosa e Freitas (2019), realizada com
450 alunos do Ensino Fundamental Il em escolas publicas de Minas Gerais, revelou
que turmas cujo ensino de Ciéncias foi conduzido com metodologias ativas, como
projetos investigativos mediados pelo professor, apresentaram um aumento médio de
28% no desempenho em avaliagbes padronizadas, em comparagdo com turmas com
aulas expositivas tradicionais.

Outro estudo significativo € o de Souza et al. (2020), que analisou o impacto da
mediacdo pedagogica no ensino de conteudos abstratos de Ciéncias, como a
estrutura da célula e o sistema solar. A pesquisa, realizada com 320 alunos de 6° e 7°
anos, evidenciou que a utilizagao de estratégias mediadoras, como o uso de modelos
didaticos, experimentagdes e discussdes em grupo, resultou em uma taxa de retencéo
de conteudo 40% superior a registrada nas turmas controle.

Esses resultados reforgam a importancia de repensar o papel docente e adotar
uma didatica que valorize a participacdo ativa dos estudantes, pois segundo Libaneo
(2013), o professor deve ser um organizador das situagcdes de ensino e um
incentivador da reflexao critica, capaz de transformar conteludos escolares em
conhecimentos significativos.

O conceito de aprendizagem significativa também esta relacionado a
afetividade no processo de ensino. Para Wallon (2007), a afetividade ndo é apenas
um complemento, mas um componente central do desenvolvimento humano,
influenciando diretamente os processos cognitivos. Nesse sentido, um professor que
media com empatia, que valida as duvidas dos estudantes e que cria um ambiente de
confianga, contribui ndo apenas para o avango cognitivo, mas também para o
desenvolvimento socioemocional.

No caso especifico do Ensino de Ciéncias, a abordagem mediadora permite
ressignificar conteudos que muitas vezes sédo apresentados de forma fragmentada e
descontextualizada. Quando o professor conecta os temas a realidade do aluno,
estimula o pensamento critico e incentiva a exploragao, promove uma aprendizagem
mais duradoura. Como afirmam Carvalho e Gil-Pérez (2011), a mediagdo pedagdgica
no ensino de Ciéncias deve favorecer a formacao de uma atitude cientifica, marcada

pela curiosidade, pela disposi¢cao para investigar e pela abertura ao questionamento.



A seguir, apresenta-se um quadro sintese com elementos que caracterizam a
mediacao pedagdgica eficaz no ensino de Ciéncias:

Quadro 1 — Caracteristicas da mediagcao pedagoégica no ensino de Ciéncias

Elemento Descricao

Didatica ativa Uso de metodologias que envolvam experimentacgao, resolugéo de
problemas e investigacao.

Protagonismo do Estudante como sujeito do processo, com voz e tomada de

aluno decisdo.

Curiosidade critica Estimulo ao questionamento, a observacao e a formulagcéo de
hipoteses.

Contextualizagao Relacdo entre os conteudos e a realidade do estudante.

Avaliacdo formativa | Processos avaliativos continuos, com foco no progresso individual.

Vinculo afetivo Relagao de empatia e respeito entre professor e aluno.

Fonte: A autora (2025) com base em Freire (1996), Vygotsky (1998), Libaneo (2013), Carvalho e Gil-
Pérez (2011).

Dessa forma, é possivel afirmar que a aprendizagem significativa em Ciéncias

nao depende apenas do conteudo em si, mas sobretudo da forma como o processo é

conduzido. O professor-mediador desempenha papel central na construgdo de um

ambiente que valorize o conhecimento prévio do aluno, promova a interagéo, e

respeite o tempo e o estilo de aprendizagem de cada estudante.

2.3. MODELOS DIDATICOS CONCRETOS COMO FACILITADORES DA
APRENDIZAGEM EM CIENCIAS

Modelos didaticos sao representacdes simplificadas da realidade, elaboradas
com o proposito de auxiliar na compreensao de conceitos ou processos que nao sao
diretamente observaveis. Eles podem ser materiais, visuais, digitais ou simbdlicos, e
tém como objetivo promover a construgdo de significados por meio da agado, da
manipulacao e da exploragao (Giordan, 1999). No caso dos modelos concretos, como
maquetes, simulagdes fisicas, jogos, materiais reciclaveis ou estruturas em biscuit, ha
a vantagem de trabalhar com o pensamento concreto, favorecendo os alunos que
ainda se encontram nos estagios operatorios iniciais do desenvolvimento cognitivo,
conforme proposto por Piaget (1975).

Segundo Ferreira e Justi (2009), os modelos ndo apenas ilustram conteudos,
mas também possibilitam a construgao ativa do conhecimento, ao mediar a relagao
entre os saberes cientificos e o universo do aluno. Quando integrados a metodologias
ativas de ensino, como aprendizagem baseada em projetos, rotacéo por estagdes ou
aprendizagem baseada em jogos, os modelos didaticos contribuem para o

engajamento, a motivagao e o desenvolvimento da autonomia dos estudantes (Moran;



Masetto; Behrens, 2013).

O ensino de Ciéncias, especialmente nos anos iniciais do Ensino Fundamental,
enfrenta o desafio de transformar conceitos abstratos e complexos em experiéncias
compreensiveis e significativas para os estudantes. Topicos como célula, atomo,
sistema solar, cadeias alimentares, estrutura da matéria ou evolugao sdo, muitas
vezes, de dificil assimilagdo por exigirem habilidades cognitivas de representagéo
simbdlica que os alunos ainda estdo desenvolvendo (Moreira, 2010; Piaget, 1975).
Nesse contexto, os modelos didaticos concretos surgem como importantes
facilitadores do processo de ensino-aprendizagem.

De acordo com Barbosa e Martins (2014) o uso de modelos didaticos estimula
a aprendizagem ativa, ao permitir que o aluno manipule, monte, compare e explore os
elementos do modelo, além de permitir a concretizacdo de conteudos abstratos,
facilitando a visualizacdo e a compreensdo de estruturas invisiveis ou processos
complexos (Lorenzetti e Delizoicov, 2001), favorece a aprendizagem significativa, por
possibilitar a integracdo entre conhecimentos prévios e novos saberes (Ausubel,
2003) e o desenvolvimento de habilidades cognitivas e socioemocionais, como
comunicacgao e resolucao de problemas (Bazon e Rezende, 2017).

Além disso, estudos tém mostrado melhorias expressivas no rendimento dos
alunos de Ciéncias quando os modelos didaticos sio utilizados em sala de aula. Um
levantamento feito por Lima e Carvalho (2020) em 18 escolas da rede publica do
Parana apontou que o uso sistematico de modelos concretos aumentou em até 35%
o desempenho dos alunos nas avaliagdes internas sobre conteudos de citologia,
anatomia humana e ecossistemas.

Tabela 2 - Modelos didaticos aplicados no ensino de Ciéncias

Tipo de Aplicagao didatica Conteudo Autores/Citagoes
modelo trabalhado
Maquete Representacéo Citologia Silva & Oliveira
celular em tridimensional da (2018); Almeida et al.
biscuit célula vegetal e (2021)
animal
Modelo de Representacao da Genética Rocha & Camargo
DNA com estrutura molecular (2017)
palitos e do DNA
migangas
Sistema solar Visualizagao das Astronomia Freitas & Fonseca
com esferas  proporgdes e drbitas (2016); Lima (2020)

de isopor planetarias




Modelo Estudo dos sistemas Anatomia Barbosa & Martins

articulado do esquelético e (2014)
corpo humano muscular
Jogos de Fixacao de Varios (cadeias Souza et al. (2019);
tabuleiro conteudos por meio alimentares, Bazon & Rezende
tematicos de desafios e doencas, etc.) (2017)
perguntas
Modelos com  Representacao de Ecologia e Silva & Souza (2020);
materiais ecossistemas e sustentabilidade Pereira & Cunha
reciclaveis ciclos naturais (2022)
Simulacéao Demonstracao de Estrutura da Ferreira & Justi
com massinha ligagdes quimicas e matéria (2009); Costa (2018)
e tampinhas arranjos atébmicos

Fonte: A autora (2025).

Segundo relatos da literatura, os modelos didaticos s&o mais eficazes quando
inseridos em propostas metodoldgicas participativas, como as metodologias ativas de
ensino, que deslocam o foco da aula do professor para o aluno. Entre as principais
metodologias ativas que valorizam o uso de materiais concretos, destacam-se:
Aprendizagem baseada em projetos (ABP) que propde a resolugdo de problemas
reais por meio de investigagao, planejamento e construgéo de solug¢des, em que 0 uso
de maquetes e modelos € comum na apresentagao final de projetos (Tronchin;
Delizoicov, 2019).

A Estacdo por rotagdo de aprendizagem, em que a sala é organizada em
“‘estacdes” com diferentes modelos didaticos e atividades praticas. Os alunos circulam
entre as estagdes, manipulando modelos, registrando observacgdes e discutindo com
os colegas (Ferreira & Justi, 2009). Além da Gamificagéo e jogos didaticos com base
em modelos fisicos que favorecem a fixagdo do conteudo e o desenvolvimento do
pensamento estratégico (Bazon & Rezende, 2017).

O uso de modelos didaticos também fortalece a interdisciplinaridade,
permitindo a integragdo com conteudo de diversas disciplinas. Ademais, vale destacar
que a formacao docente continuada é essencial para o uso eficaz desses modelos.
Muitos professores ainda n&o se sentem preparados para planejar e aplicar atividades
praticas com materiais alternativos, o que limita o potencial dessas estratégias. Por
isso, iniciativas de formacgao, oficinas pedagogicas e trocas de experiéncias entre

docentes devem ser incentivadas (Carvalho & Gil-Pérez, 2011).

3. METODOLOGIA



Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, do tipo relato de
experiéncia, que conforme Gil (2019), constitui uma forma legitima de producao de
conhecimento, especialmente quando se busca refletir sobre praticas pedagogicas
vivenciadas e seus desdobramentos no contexto educacional. Essa modalidade
permite analisar criticamente uma intervencdo realizada, contribuindo para a
construcao de saberes praticos e tedricos sobre o ensino.

O trabalho foi desenvolvido com uma turma do 6° ano do Ensino Fundamental
em uma escola da rede privada do municipio de Paulista-PE. Inicialmente, foi
realizada uma atividade diagndstica de sondagem, na qual 32 estudantes
participaram, com o intuito de identificar os conhecimentos prévios dos alunos sobre
citologia. Essa etapa é essencial na pesquisa educacional, pois, conforme Severino
(2016), o levantamento prévio de informagdes sobre o objeto de estudo possibilita a
definigdo de estratégias mais adequadas a realidade investigada.

A metodologia adotada envolveu a construcdo de modelos didaticos de
organelas celulares utilizando biscuit e massa de modelar, com o objetivo de tornar os
conceitos abstratos da citologia mais acessiveis aos alunos. A interacdo com os
modelos favoreceu o protagonismo estudantil, uma vez que os discentes foram
convidados a manipular e explicar o funcionamento das organelas, promovendo uma
aprendizagem ativa e significativa.

A avaliacao do processo ocorreu de forma informal e continua, por meio da
observacao da participacao dos alunos e da analise do desempenho nas atividades
realizadas posteriormente. Como destacam Lakatos e Marconi (2017), na pesquisa
qualitativa a analise se da com base na interpretacdo dos dados obtidos, o que inclui
registros orais, escritos e observacionais, permitindo compreender o impacto da

intervencao pedagdgica no processo de ensino-aprendizagem.

4. RESULTADOS

A partir da atividade diagndstica inicial, composta por sete questbes descritas
na Tabela 3, foi possivel identificar que a maioria dos estudantes ja possuia a nogao
de que as células sao estruturas microscépicas (71,9%), enquanto 28,1% relataram
nunca ter ouvido falar sobre o tema. No entanto, ao serem solicitados a ilustrar uma
célula, a maioria cometeu equivocos conceituais, representando, por exemplo, a

molécula de DNA ou estruturas de patdégenos, como os virus, que sao acelulares.



Tabela 3 - Atividade de sondagem aplicada

Enunciados

Alternativas

1. Vocé ja ouviu falar em “célula”?

( )Sim ( )Nao

2. Vocé ja ouviu falar em organelas
celulares?

( )Sim ( )N&o ( )Nao
tenho certeza

3. Vocé acha que todas as células sao
iguais?

( )Sim ( )Nao( )Nao

sei

4. Para que vocé acha que servem as
células?

Descritiva

5. Vocé acha que todos os seres vivos tém
células?

( )Sim( )Nao

6. Complete a frase “Gostaria de aprender
mais sobre células porque” ...

Resposta Descritiva

7. Desenhe como vocé imagina que seja
uma célula

Resposta llustrativa

Fonte: A autora (2025).

os seres vivos sao formados por células.

Apenas uma minoria foi capaz de relacionar corretamente as células a

Imagem 1 — Nuvem de palavras com as respostas dos estudantes ao enunciado

constituigdo do corpo humano, conforme ilustrado na Imagem 1.

Além disso, todos os estudantes afirmaram nunca ter ouvido falar sobre
organelas celulares; 12,5% acreditavam que todas as células s&o iguais; e 9,4%
consideravam que nem todos o0s seres vivos possuem células — o que revela

desconhecimento do principio fundamental da teoria celular, que estabelece que todos

evidenciam a necessidade de uma intervencao pedagdgica significativa, que promova

a construcido do conhecimento a partir das concepgdes prévias dos estudantes.

“Para que vocé acha que servem as células?”.

PARA EQUILIBRAR O CORPO

ANGU

ARA SOBREVIVENCIA

AR O :
MELHORRE NTER VIIVOPROTEGER DE VIRUS

FUNCIONAMENTO DO CORPO
FORMAR ORPO

MONTAR O CORPO

AUXILIAR O ORGANISMO
COMBATER DOENCAS
FORTALECER O CORPO

EM O COR
DESCOBRIR DOENCAS

PARA PESQUISAS

FUNCIONAMENTO DO NOSSO CORPO
S

O co
RPO SAUDAVEL

RPO .

Fonte: A autora (2025).

VO

Esses dados



Foi a partir desse cenario que se iniciou uma abordagem construtivista, visando
a compreensao das células como unidades basicas da vida. Gradualmente, os alunos
foram conduzidos a compreensao dos niveis de organizagdo dos seres vivos, dos
componentes essenciais da célula e, por fim, do citoplasma e das organelas
citoplasmaticas, foco principal deste trabalho. A estratégia didatica adotada, com a
apresentacdo de modelos de organelas confeccionados em biscuit, (imagem 2)
permitiu que os estudantes observassem e manuseassem representagoes concretas
dessas estruturas, favorecendo a visualizagdo e compreensdo de conteudos

abstratos.

Imagem 2: Modelo didatico confeccionado em biscuit, que foi apresentado aos estudantes.

Fonte: A autora (2025).

Posteriormente, os proprios alunos participaram ativamente da construgao de
modelos didaticos com massa de modelar, como pode ser observado na imagem 3.
Durante essa atividade, foram estimulados a nomear cada organela e apresentar sua
respectiva funcdo, demonstrando apropriagdo dos conceitos de forma auténoma.
Essa metodologia favoreceu o protagonismo discente e proporcionou um ambiente de

aprendizagem mais dindmico e interativo.

Imagem 3: Modelos didaticos construidos pelos estudantes com massa de modelar.



Fonte: A autora (2025).

Os resultados das avaliagbes aplicadas apdés a atividade indicaram um
desempenho superior em comparagao com unidades anteriores, nas quais métodos
tradicionais haviam sido utilizados. Inclusive, foi possivel observar, ja no 7° ano, que
os estudantes mantiveram o conhecimento construido, sendo capazes de nomear
corretamente as organelas celulares e descrever suas fungdes com clareza. Esse
dado reforca que a estratégia adotada promoveu uma aprendizagem significativa,
conforme preconiza Ausubel (2003), pois os alunos atuaram como sujeitos ativos no

processo de construcdo do conhecimento.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Dessa forma, conclui-se que o uso de modelos concretos como recurso
didatico no ensino de citologia contribuiu de forma efetiva para a superagédo das
dificuldades iniciais dos estudantes e para a consolidagao de conceitos fundamentais
da Biologia celular, tornando o ensino mais acessivel, envolvente e significativo. Visto
que, a experiéncia relatada evidencia a importancia de se considerar o estagio de
desenvolvimento cognitivo dos alunos na escolha das estratégias pedagodgicas,
especialmente em conteudos que exigem elevado nivel de abstragdo. A construgéo e
manipulagdo de modelos de organelas com biscuit e massa de modelar, aliada a
mediacdo ativa do professor, revelou-se uma pratica eficaz ndo apenas na
aprendizagem de conteudos, mas também no fortalecimento do protagonismo

discente, da autonomia e da motivacgao.
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