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LEITURA NO LIVRO DIDATICO DE LINGUA PORTUGUESA: Anélise de

Atividades de Leitura para o Desenvolvimento da Compreenséao Leitora

Olga Heloisa de Almeida Galindo

RESUMO

A leitura é fundamental para o desenvolvimento critico e reflexivo dos alunos,
especialmente nos anos finais do Ensino Fundamental, quando estdo em uma fase
de transicdo para o ensino médio e precisam aprimorar habilidades mais complexas
de interpretagdo e compreensdo. O livro didatico exerce um papel essencial nesse
processo, sendo muitas vezes o principal recurso utilizado em sala de aula. Ao ter
acesso a ele, o aluno tem a oportunidade de se tornar um leitor critico, aprimorando
sua capacidade critica de leitura em niveis mais profundos. Neste sentido, o
presente estudo traz reflexdes acerca do tratamento dado a proposta de leitura
presente no livro didatico de lingua portuguesa do 8° ano do ensino fundamental.
Neste contexto, questiona-se: Como o livro didatico de Lingua Portuguesa do 8° ano,
da colecdo Portugués Linguagens (William Cereja e Carolina Vianna), contribui para
o desenvolvimento de leitores criticos e reflexivos, considerando as propostas de
leitura e as estratégias apresentadas no material? Nesta perspectiva, trazemos uma
andlise do 1° capitulo da Il Unidade do Livro Didéatico de Lingua Portuguesa, da
colecdo Portugués Linguagens (8° ano), dos autores William Cereja e Carolina Dias
Vianna. O trabalho tem como objetivo geral analisar as propostas de leituras
presentes no livro didatico Portugués Linguagens do 8° ano de William Cereja e
Carolina Vianna, com foco na sua contribuicdo para a formacao de leitores criticos.
Os objetivos especificos sdo: analisar as atividades de leitura propostas no livro
didatico, identificando se promovem compreensao critica; avaliar a selecéo de textos
no material didatico e sua relacdo com a pratica social da leitura e verificar se o livro
didatico estimula estratégias de leitura que vao além de praticas mecanizadas. Em
termos metodologicos, a pesquisa € qualitativa, com foco na analise de conteudo.
Este trabalho esta fundamentado a partir das contribuicbes de Marcuschi (2005,
2008); Kleiman (1995), Abreu (2021), Choppin (2004), Colomer (2007), Freire
(1987), Koch e Elias (2006), Nascimento (2019), Soares (2004), Solé (1998) e
Tagliani (2011).

Palavras-chave: leitura, livro didatico, compreensao, lingua portuguesa.



1 INTRODUCAO

A formacdao de leitores criticos e reflexivos constitui um dos maiores desafios
para os educadores nos anos finais do Ensino Fundamental, fase em que a leitura
desempenha um papel essencial no desenvolvimento cognitivo e critico dos alunos.
Nesse periodo, os estudantes comecam a se preparar para enfrentar desafios
académicos mais complexos, e o livro didatico, muitas vezes o principal recurso
pedagogico em sala de aula, assume um papel fundamental nesse processo.
Contudo, o potencial dos livros didaticos nem sempre é plenamente aproveitado, e
as atividades propostas nem sempre exploram de maneira eficaz a riqgueza de
conteudos disponiveis. Neste sentido, este estudo investiga de que maneira a leitura
e a compreensao leitora estdo sendo abordadas no Livro Didatico de Lingua
Portuguesa (LDP).

E essencial que o aluno reconheca que o texto é uma ferramenta para a
formacdo de significado. Assim, sua capacidade de compreender o que |é sera
desenvolvida. Em estudos realizados pelo teérico Marcuschi (2008), verifica-se que
os LDPs trazem diversas questdes nas quais o estudante se limita a responder
perguntas que envolvem coépias, perguntas objetivas, metalinguisticas e subjetivas,
entre outras, que nao favorecem uma compreensao profunda do material. Essas
guestdes costumam ser bastante simples, proporcionando ao aluno poucas chances

de exercitar a leitura e a interpretacao.

A leitura presente no livro didatico, frequentemente ndo é explorada em sua
totalidade. Faltam, em algumas abordagens, uma conexdo entre os textos, o que
dificulta uma leitura mais significativa. Kleiman (1995) enfatiza que “a leitura deve
ser concebida como uma pratica social, em que o leitor interage com o texto e com o
contexto em que esta inserido”. E nessa interagdo que a literatura se transforma em

uma poderosa ferramenta para a formacéao critica dos alunos.

Dessa forma, o grande desafio dos educadores é superar praticas
pedagogicas mecanizadas e criar estratégias que estimulem os estudantes a se
tornarem leitores ativos. Esses leitores precisam ser capazes de interpretar,
guestionar e aplicar o que leem de maneira transformadora. Como ressalta Soares

(2004), o papel do professor é fundamental nesse processo, atuando como



mediador para mostrar que a leitura vai além de um ato individual: ela € um espago

para a construcao coletiva de significados.

Diante deste cenario, propomos este estudo que tem por objetivo examinar a
proposta de leitura no livro didatico Portugués Linguagens, de William Cereja e
Carolina Dias, voltado para o 8° ano do Ensino Fundamental. Temos por intencdo
investigar como essa obra contribui para a formacéo de leitores criticos, por meio da

selecéo de textos e das atividades sugeridas.

Neste artigo sera destacado a importancia do livro didatico no ensino de
Lingua Portuguesa, destacando seu papel na formacdo de leitores criticos e
autbnomos. Através de trés sec¢des, o artigo aborda a concepcéao de leitura como um
processo de atribuicdo de sentidos, o impacto do livro "Portugués: Linguagens" no
desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita, e a metodologia qualitativa
utilizada para analisar sua eficacia. O estudo enfatiza o livro didatico como um
mediador essencial no processo de ensino-aprendizagem, promovendo uma

educacdo critica e reflexiva alinhada as necessidades pedagdgicas atuais.

2 REFERENCIAL TEORICO

A leitura desempenha um papel essencial no desenvolvimento cognitivo e no
desempenho escolar, ultrapassando a simples decodificacdo de palavras para
possibilitar a constru¢do de sentidos fundamentada nos conhecimentos prévios do
leitor, como afirmam Koch e Elias (2008). Apesar de sua importancia, muitos
estudantes ainda enfrentam dificuldades na compreenséo leitora e na producao
textual, o que impacta ndo apenas seu rendimento académico, mas também sua

capacidade de interagir com as demandas sociais de forma eficaz.

Nesse sentido, Marcuschi (2005) observa que a compreensdo textual vai
além da identificacdo de informacdes explicitas, exigindo do leitor a realizacdo de

inferéncias e a articulacdo de conexdes contextuais.
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Diante desse panorama, € imprescindivel que a escola desenvolva praticas
pedagogicas significativas que fomentem a reflexdo critica e a interpretacao ativa.
Os materiais didaticos, como o LDP, devem ser planejados para oferecer atividades

gue aprofundem a compreensédo textual e estimulem o pensamento critico. Dessa



forma, o ensino da leitura deve ser concebido como um processo dinamico, capaz
de preparar os alunos para interpretar textos de maneira critica e se posicionar de

forma consciente frente as exigéncias da sociedade contemporanea.

A escola, por meio do ensino da leitura e da compreensao de textos,
desempenha um papel fundamental no desenvolvimento do aluno como cidadéo,
preparando-o para interagir de forma critica e consciente com o universo leitor que o
cerca. Nas secdes seguintes, serdo apresentadas discussdes sobre leitura, o livro
didatico e a compreenséao leitora, explorando como essas habilidades contribuem
para o processo de aprendizagem e para a formacdo de leitores capazes de

interpretar e se posicionar diante do mundo.

2.1 Leitura e Concepcdo de Leitura

A leitura € uma pratica reflexiva e dindmica, o que é fundamental para
aprimorar as habilidades de analise e compreensao. Segundo Koch e Elias (2006), a
leitura € um processo em que o leitor desempenha um papel ativo de compreensao
e interpretacdo do texto, considerando seus objetivos, seus conhecimentos prévios
sobre o tema, o autor e a linguagem em si. Nao se limita a extrair informacdes por
meio da decodificacdo de letras ou palavras isoladas. Trata-se de uma atividade que
envolve o uso de estratégias como sele¢do, antecipacao, inferéncia e verificacao,
fundamentais para alcancar a proficiéncia. Essas estratégias permitem ao leitor
monitorar sua leitura, superar dificuldades de compreensao, buscar esclarecimentos

e validar as suposicdes feitas com base no texto.

Segundo Marcuschi (2008), é fundamental ir além do texto para realmente
compreendé-lo, questionar o que ele nos comunica de forma genuina e ndo apenas
reproduzi-lo passivamente. O texto pode apresentar diversas possibilidades de
interpretacéo, porém nao infinitas. Ele vai além de simplesmente fornecer respostas

comuns, ele se dedica a auxiliar na construgéo de significados.

Conforme mencionado por Koch e Elias (2006), a leitura flui melhor quando
leva em conta experiéncias e saberes do leitor, sendo essencial para garantir um
processo de leitura harmonioso. Para a interacdo entre autor, texto e leitor ser

efetiva, é fundamental que o leitor se envolva fazendo questionamentos sobre o



contetdo. Ler com tranquilidade e prestar atencdo aos detalhes pode nos ajudar a

compreender melhor o texto.

De acordo com Marcuschi (2008), compreender um texto requer ultrapassar
sua superficie, analisando criticamente o que ele comunica em vez de simplesmente
reproduzi-lo de forma passiva. Embora o texto apresente diversas possibilidades de
interpretacdo, essas nao sao infinitas, pois seu sentido esta diretamente ligado ao
contexto e as intencdes do autor. Mais do que oferecer respostas prontas, o texto

colabora na construcéo de significados, promovendo a reflex@o e o dialogo.

Koch e Elias (2006) complementam ao afirmar que a leitura se torna mais
eficaz e fluida quando leva em consideracdo as vivéncias e 0s conhecimentos
prévios do leitor. A interacdo entre autor, texto e leitor é essencial para que o
processo seja significativo e coerente. Para isso, € necessario que o leitor participe
ativamente, questionando o contelddo e buscando ampliar sua compreensao.
Atitudes como ler com calma, atencdo e foco nos detalhes enriguecem a
experiéncia, permitindo uma construcdo de sentidos mais critica e aprofundada.
Dessa forma, a leitura transcende o aspecto técnico, configurando-se como um

processo continuo de interacao, analise e reflexao.

2.2 O Livro Didatico de Lingua Portuguesa

No contexto educacional brasileiro, o uso do LD no ensino de Lingua

Portuguesa € considerado essencial para a formacdo de leitores criticos e

autbnomos.

Nesse sentido, Koch e Elias (2006) enfatizam que a leitura e a compreensao
de um texto envolvem ndo apenas a identificacdo das palavras, mas também a
interpretacdo das intengdes do autor, levando em consideragdo o contexto de
producao e a experiéncia do leitor.

O livro "Portugués: Linguagens", de William Cereja e Carolina Dias Vianna, é
amplamente adotado nas escolas brasileiras e esta diretamente vinculado ao
Programa Nacional do Livro e do Material Didatico (PNLD), que busca garantir o
acesso a materiais didaticos de qualidade, alinhados as necessidades pedagdgicas

e aos desafios do ensino da lingua portuguesa. Esse programa, conforme Marcuschi



(2005), visa promover uma abordagem reflexiva e critica sobre a linguagem no
contexto escolar, destacando o papel do LD como um instrumento que amplia o

repertorio linguistico e social dos alunos.

Além de garantir a qualidade do material didatico, o PNLD tem como objetivo
proporcionar aos alunos uma educacdo que o0s torne capazes de interpretar,
questionar e produzir sentidos a partir dos textos que encontram. Como destaca
Marcuschi (2005), essa abordagem visa desenvolver uma leitura ativa e critica, que
transcende a simples decodificacdo. Koch e Elias (2006) também defendem que o
processo de compreensao textual deve ser dinamico e envolvente, permitindo ao
aluno construir significados a partir das interacbes entre o texto e 0 seu
conhecimento prévio. O livro "Portugués: Linguagens" se insere nesse contexto,
pois, ao promover a reflexdo sobre os textos, o LD contribui para o desenvolvimento
das competéncias e habilidades linguisticas dos alunos, orientando os professores

na organizacdo dos contetudos de maneira sistematica e integrada.

Nas aulas de Lingua Portuguesa, o foco do LD é o desenvolvimento de
habilidades relacionadas a leitura e a escrita, sendo fundamental para a construcédo
do saber dos alunos. Como afirmam Koch e Elias (2006), a leitura envolve um
processo de atribuicio de sentidos que vai além da mera identificacdo de
informacdes explicitas no texto. O LD, ao apresentar uma variedade de textos e
propor atividades de interpretacéo, oferece aos alunos a oportunidade de explorar
diferentes camadas de significado, favorecendo o desenvolvimento de uma leitura
critica e reflexiva. Marcuschi (2005) destaca que o LD ndo deve ser visto apenas
como um simples transmissor de conteldo, mas como um recurso que propde
atividades que incentivam a reflexdo sobre as multiplas possibilidades de leitura e

interpretacéo dos textos.

Como observa Choppin (2004), o livro didatico ndo é um simples espelho da
realidade, mas atua como um mediador entre o aluno e o conhecimento. De acordo
com Koch e Elias (2006), essa mediacdo é fundamental para que o aluno se
aproprie do conteudo de forma critica, questionando o que esta sendo apresentado
e refletindo sobre suas proprias experiéncias e interpretacdes. Nesse processo, 0
livro didatico se configura como uma ferramenta de formacao critica, ndo apenas

transmitindo informacdes, mas também moldando a maneira como os alunos
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percebem e interpretam o mundo. Através dessa mediacdo, o LD desempenha um
papel crucial no desenvolvimento da leitura critica, interpretacdo de textos e

producao escrita.

Além disso, o LD estd em conformidade com as diretrizes curriculares
nacionais e com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), o que garante que
seus conteudos atendam as exigéncias de cada etapa do ensino. Como ressaltam
Koch e Elias (2006), as diretrizes curriculares tém o objetivo de assegurar uma
formacédo integrada e coerente, e o LD, ao estar em conformidade com essas
diretrizes, ndo € apenas uma fonte de informacdo, mas também um suporte
indispensavel para a préatica docente. Dessa forma, o livro didatico contribui para o
planejamento de aulas mais eficazes, alinhadas aos objetivos educacionais e as

necessidades pedagogicas, promovendo uma educacao mais reflexiva e critica.

3 Metodologia e anélise dos dados

3.1 Caracterizacdo da pesquisa

Este trabalho realizou uma pesquisa qualitativa sobre a leitura no livro
didatico de lingua portuguesa, ressaltando sua importancia no ambiente da sala de
aula. A abordagem qualitativa busca compreender atitudes, motivacdes e
comportamentos relacionados ao material investigado, valorizando aspectos
subjetivos que ndo podem ser expressos em numeros. No campo metodolégico, foi
conduzida uma pesquisa bibliografica que examinou como se da a leitura no livro
didatico de lingua portuguesa, analisando as atividades de leitura para o

desenvolvimento da compreensao leitora.

Sabemos que o livro didatico de portugués (LDP) orienta as leituras dos
estudantes em nossas instituicbes de ensino. Com essa perspectiva, realizamos
uma analise do 1° capitulo da Il Unidade do Livro Didatico de Lingua Portuguesa
Portugués Linguagens, publicado pela editora Saraiva e escrito por William Cereja e
Carolina Vianna, que é utilizado pelos alunos do 8° ano do ensino fundamental no
PNDL 2024-2027. (Figura 1). Esta obra didatica est4 organizada em 4 unidades
tematicas, cada uma composta por 3 capitulos. Todos os capitulos das unidades dos
livros da colecao estdo subdivididos em trés sec¢des: Estudo do texto, a Lingua em

foco e Produgéao de texto.
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Figura 1- Capa do Livro Didatico Portugués Linguagens
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3.2. Procedimentos de Analise e Interpretacdo de Dados

O capitulo estudado é intitulado “Consumo e Felicidade” e tem como objetivo
envolver os alunos com praticas jornalisticas e midiaticas, estimulando sua reflexao
critica sobre o tema do consumismo e sua relacdo com a felicidade. A proposta é
trabalhar com textos diversos, como um artigo de opinido e uma tirinha sobre o
mesmo tema, permitindo que os alunos comparem e analisem as diferentes
abordagens do assunto.

No inicio da Il unidade estudada, percebemos o destaque de estratégias que
promovem a compreensao da leitura e a reflexdo critica. Um dialogo introdutério
sobre a diferenga entre consumo e consumismo ativa 0 conhecimento prévio dos
alunos, contextualiza o tema e 0s envolve no processo de leitura. A analise da
intervencao artistica de “Cegos” (figura 2), amplia a experiéncia com elementos

visuais que complementam os textos verbais. A obra provoca reflexdes criticas,
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enfatizando a alienag&o associada ao consumo desenfreado, principalmente quando

apresentada em um shopping center, espaco representativo do consumismo.

Figura 2 — Intervencéo artistica Cegos

Converse com o professor e os colegas sobre a fotografia da intervengao artistica Cegos e
o poema de Carlos Drummond de Andrade.

* Sobre a imagem, opine: Por qual razo foi escolhido o uso de vendas sobre os olhos dos
participantes?

* Aperformance ocorreu em um shopping center. Qual é o impacto dessa escolha para as
pessoas presentes no local e para a construgao da mensagem transmitida pelo grupo?

* No poema de Carlos Drummond de Andrade, a afirmagao “E doce estar na moda’ deve ser
levada a sério ou é uma ironia? Por qué?

+ Relacione a fotografia com os versos de Carlos Drummond de Andrade. Que semelhancas
eles apresentam em relagao ao tema que abordam?

—

Fonte: Acervo da pesquisadora

O poema de Carlos Drummond de Andrade (figura3), enriquece o debate com
sua linguagem irbnica. As questdes sobre o termo “etiqueta” e a ironia em “Estar na
moda é doce” estimulam os alunos a explorar a perda de identidade ditada pela
moda e a se envolverem com a critica apresentada na intervencdo artistica.
Observamos a intertextualidade como um elemento que conecta os dois textos,
permitindo uma leitura critica por parte dos estudantes, pois ambos abordam a
desumanizacao do individuo como consumidor. 1SS0 nos mostra como o material
didatico pode formar leitores criticos e conscientes, capazes de refletir sobre

guestdes sociais e culturais relevantes.
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Figura 3 — Texto Eu, Etiqueta de Carlos Drummond de Andrade

Eu, etiqueta
[--]
E doce estar na moda, ainda que a mada
] egar minha identidade,
la por mil, agambarcando
marcas registradas,

de sua humana, invencivel condica
Agora sou anincio,

ora vulgar ora bizarro,

em lingua nacional ou em qualquer lingua
(qualquer, principalmente)

[l

AANDRADE. Catios Drummond de. Corpo Rio de Janeao B pBE
-
S oam o - -

Fonte: Acervo da pesquisadora

Na figura 4 nos deparamos com o texto de Helio Mattar “Consumismo e baixa
autoestima formam um circulo vicioso”, o qual destaca os efeitos do consumismo na
identidade e na saude emocional, mostrando como ele se alimenta da baixa
autoestima e cria um ciclo de dependéncia. O texto é relevante para atividades de
aprendizagem que buscam desenvolver a leitura e a compreensao critica porque
permite explorar argumentos, estratégias persuasivas e reflexdes sobre questbes
sociais e éticas. Incorporar este texto ao ensino pode promover debates sobre os
efeitos do consumismo na construcdo identitaria, incentivar analises intertextuais
com outras producgdes culturais e ampliar os repertérios criticos dos alunos. Sendo
assim, essa abordagem reforca o papel dos livros didaticos na formacéo de leitores
criticos que estao envolvidos na sociedade.



14

Figura 4 — Texto consumismo e baixa autoestima formam um circulo vicioso,

de Helio Mattar

e baixa
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Comprat faz vocd feliz? Ninguém conseque negar o prazer de ¢,
em uma loja e comprar um produlo ou servio muito desejadq i
serd que, passada a euforia momentanea, esta salisfagao vai ey,
ajudar a sustentar a sua felicidade?
Numa visdo mais a, « néo ¢ sindmmo de: b,
-estar. Apesar de ter aumentado o seu poder de CONsumo ng
timos 50 anes, a populacdo dos Estados Unidos nao sente w
melhora no seu bem-estar, segundo uma pesquisa da Amey,.
Psy A Em a0 as condigoes dy 4
cada de 50, hoje os norte-americanos podem ter o dobro de ¢y,
por pessoa e comer fora de casa com uma frequéncia duas vz
mator — mas esse conforto ndo velo acompanhado de uma u
felicidade.
E o que explica esse aparente contrassenso? Cientistas
constatando uma relagdo muito proxima, praticamente de re;
mentagao, entre coNsuMismo e baixa autoestima, além de se
cionado a patologias como depressdo e ansiedade.
A relagdo entre baixa autoestima e materialismo € relativamer.
facil de entender: a autoestima pode ser definida como 0 aprege g,
uma pessoa confere a st prépra, permitindo-Ihe ter conhanca NOS PIOPrios atos e pensamen
Uma pessoa com baixa tende a * " 0 seu de valorizagao, ous;
superestimar fatores extemos.

Isso pode ser ainda mais pronunciado nesta era das redes sociais, quando & comum buscar s
conhecimento na aprovagdo de terceiros, por meio de curtidas e compartilhamentos. Além d
somos be com idas de viagens, eventos e refeigoes mar
a todos 0s momentos, que muitas vezes alimentam um sentimento de inferioridade em relagéoz:
“amigos™ da rede socizl. Serd que sO eu sou inadequado na sociedade?

Somado a isso, propagandas e anincios trazem essa vida perfeita retratada de maneira me
acessivel — basta adquirr o produto que est4 sendo vendido e tudo esta resolvido

Mas a é € a viagem com 0s amigos nao se manifesta mag=
mente apds a compra daqueles 6culos de sol, ndo nos tomamos executivos de sucesso ime:
mente ap6s comprar “aquele” carro e nao entramos em forma apenas por comprar o ténis mas
do mercado, insatisfagdes provocadas pelo discurso da publicidade de que comprar vai no:
mais felizes. Mas, neste sonho delirante, a unica coisa que se toma realidade sao as contas,
nem sempre se fecham no fim do més.

E os senti de inadi ;o e fn afinal, as pessoas das redes s>
e das propagandas seguem levando as suas vldm nente perfeitas, 1o aindar=
a autoestima.

Continuaremos navegando pelas redes sociais e expostos a jas Eené

que podemos fazer?
Em primeiro lugar, ter consciéncia de que este & 0 processo ja € um grande passo. Passal-*
ter elementos para entender melhor o que se passa, a0 menos racionalmente Depois, vem 07
dificil: apropriarmos, com a mente e o corag3o, um sentido para a vida que v muito além o
sumo, que responda ao que € realmente importante na vida de cada um.
Nesse sentido, a Rumo & Sociedade do B tar, do I
entrevistados o que eles ¢ ser felicidade.

Akatu, pergunt®®’

— a s

RS —

Aresposta, para dois tergos dos entrevistados, foi estar sau-

davel e/ou ter sua familia saudavel.

Conviver bem com a famflia e os amigos também foi apon-
tado como fator de felicidade para 60% do publico que respon-
deu a pesquisa. Isso mostra que a maior parte da sociedade

1» Helio
Mattar,
em 2015.

i
s

1 Helio Mattar (1947-) &
) formado em Engenharia
l de Produgao pela
| Escola Politécnica
1 da Universidade de
: Sao Paulo (USP), com
1 especializagdes na
O stanford University, nos
Estados Unidos.
Entre 1999 e 2000,
foi secretario de
= g

Gooo

da

brasﬂeua compartilha a nogao de que, uma vez i as
des bdsicas, a felicidade é no que temos
de mais humano, o bem-estar fisico préprio e daqueles de quem
gostamos e o afeto em si pelos amigos e pela familia. Nao inclui
o caminho do consumismo.
Um outro fator a ser trabalhado no dia a dia, de maneira
a enfraquecer ou quebrar o circulo vicioso da insatisfagao no
consumo e da autoestima, é estimular um diélogo aberto sobre
a nossa autoimagem, nossos valores e a importancia da aceita-
¢do da diversidade nos circulos dos quais fazemos parte, abrin-
do espago para a autorreflexdo e, por meio da troca de senti-
mentos e experiéncias, criar espago para a percepgao de que
todos vivemos essas mesmas emogoes e, com isso, nos valon-
2amos a nés Mesmos e aos outros
Inicia-se outro circulo, dessa vez virtuoso, que tende a ficar
mais forte conforme as pessoas se sintam mais a vontade de ser
quem elas de fato sdo. E assim, podendo identificar com mais
facilidade o que realmente faz feliz ou pelo menos traz conten-
tamento suficiente, a cada um de nds. E quase que certamente
descobriremos que isso esta muito longe de ter o tiltimo mode-
lode smartphone.

MATTAR, Helio Consumistmo e baixa autosstma formam cizouls vienss.
R:lludeSPauka.b Paulo, 11 dez. 20.7 Disponivel em https /. I:L'u

autcesuma- fosmam-arculo- vlco:n shu'r.l Ace=o em 2 mao 2022

Fonte: Acervo da pesquisadora

Na secdo Estudo do Texto (figura 5), na primeira parte da

“Compreensao e interpretagdo” é trabalhada a compreensao leitora ao

Produgao do Ministério
do Desenvolvimento,
Indistria e Comércio
Exterior; durante cinco
anos, foi membro do
Conselho de Consumo
Sustentavel do Férum
Econdmico Mundial.
Atualmente, é diretor-
-presidente do Instituto
Akatu, uma organizagao
nao governamental
(ONG) que atua na
promogao do consumo
consciente.

—
virtuoso: de virtudes:
\ valoroso.

B 1T

atividade

estimular

analise critica, reflexao e interpretacdo. A proposta direciona o estudante a analisar

conceitos como autoestima e sua relacdo com consumo e redes sociais, conectando

0 texto a questdes sociais e culturais. Essa abordagem amplia a andlise textual e

desempenha um papel fundamental na construcdo de um pensamento critico e

independente, capacitando o estudante a entender e refletir sobre a realidade em

gue vive.
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Figura 5 -Sec¢édo Estudo do Texto

~ ESTUDO

o|D> o[> o> o|>o|>

S GoMPREENSHO & WTSAPRETAGAD | M

1. Otexto éum artigo de opinido, ou seja, um texto no qual o autor expressa seu ponto de vista sop,
um tema geralmente polémico. Identifique o tema central do texto e escreva-o no caderno,
« O prazer de fazer compras.
* O que deixa o brasileiro feliz
* Asredes sociais como motivadoras do consumo.
* Arelagdo entre frustragdo e autoestima.
« Arelagdo entre consumo, autoestima e felicidade.

2. O primeiro paragrafo do texto se inicia com algumas perguntas. No segundo paréagrafo, o aut
apresenta seu ponto de vista sobre o tema.
a) Com que finalidade o autor se vale da estratégia de fazer perguntas dirigidas ao leitor ne
parégrafo inicial do texto?
b) Que frase do segundo paragrafo resume a ideia principal do texto e o ponto de vista do
autor sobre o tema abordado?

2. De acordo com a organizagao das ideias que apresenta, o texto pode ser dividido em duas
partes: a primeira, que vai do primeiro paragrafo ao nono paragrafo; e a segunda, que vai do
décimo paragrafo até o final do texto. Que ideia cada uma das partes desenvolve?

4. Para fundamentar seu ponto de vista, o autor desenvolve aspectos da relagao entre autoestin

e consumo. De acordo com o texto:

a) O que é autoestima?

b) Por que uma pessoa com baixa
autoestima tende a consumir mais?

) Qual é a relagao existente entre as
redes sociais e a baixa autoestima?

d) E entre a publicidade e a autoestima?

. Na segunda parte do texto, o autor cita
quatro passos importantes, ou quatro
propostas, para se romper o circulo
formado entre consumo e autoestima.

e

a) Quais s3o esses passos?

b) Na opinido do autor, desses quatro
passos, qual é o mais dificil de seguir?
Por qué?

I=IETR

Fonte: Acervo da pesquisadora

Na segunda parte “A linguagem do texto” (figura 6), a atividade apresenta
reflexdes sobre formas de romper o ciclo entre consumismo e baixa autoestima,
ampliando o debate para contextos mais amplos e interdisciplinares. Além disso,
aborda elementos linguisticos, como hifen, modalizadores e ironia, contribuindo para
a sensibilidade as nuances do texto. Por fim, a atividade integra leitura critica e
producado textual, incentivando reflexdes sobre consumismo e a criacdo de textos
argumentativos, destacando-se como uma pratica que desenvolve interpretacdo e

pensamento critico.

Essa abordagem interdisciplinar possibilita que os estudantes relacionem o
conteudo explorado a diversas areas do conhecimento, proporcionando uma
perspectiva mais ampla e contextualizada. Ao unir elementos linguisticos e sociais, a

atividade potencializa a habilidade dos alunos de compreender e utilizar a linguagem



16

de maneira estratégica, aprimorando tanto sua expressdo escrita quanto suas

competéncias de andlise critica.

Figura 6 — Se¢do A Linguagem do Texto

s L] N\
) A ILUNJ@@A@E@ @@n “E’EXW@ n\\ ‘

1. Observe os trechos destacados nestes fragmentos do texto lido, os
quais introduzem novos parégrafos:

/
_________ Qoommmm /)

//
= F 0 que explica esse aparente contrassenso? Cientistas vém cons- ,"!«’ /
tatando uma relagdo muito préxima, praticamente de retroalimentagao, 1 |
entre consumismo e baixa autoestima, além de ser relacionado a patolo- {1\

gias como depresséo e ansiedade. \ \

= Somado a isso, propagandas e anincios trazem essa vida perfeita re-
tratada de maneira muito acessivel.

_________ Qeommmmmmn

Que papel tém os trechos destacados no texto, considerando o que
veio antes e o que vem depois no artigo de opiniao?

2. Observe a grafia destas palavras:

horte-americanos contrassenso autoestima

Considerando o que vocé aprendeu do emprego do hifen na unidade
1, explique: Por que a palavra norte-americanos recebe hifen e as
palavras contrassenso e autoestima ndo recebem hifen?

3. Nem sempre o autor de um texto argumentativo expde de maneira
explicita a avaliagao — positiva ou negativa — que faz em relagao ao
assunto ou a aspectos do assunto de que trata no texto. Apesar disso,
essa avaliagdo pode ser inferida pela escolha de alguns recursos
linguisticos feita pelo autor. Releia os seguintes trechos do texto.

Fonte: Acervo da pesquisadora

A atividade da secéo Trocando Ideias (figura 7) aborda compreenséao leitora,
senso critico e argumentacdo, estimulando reflexdes sobre consumo, ética e
sustentabilidade. Por meio de questbes dissertativas e interativas, promove a
interpretacdo subijetiva, a distincdo entre consumo e consumismo, a discussao sobre
consumo desnecessario e preservacao ambiental, além de um debate ético sobre

liberdade editorial e interesses comerciais.

Além disso, a atividade estimula a colaboracdo entre os estudantes por meio
de debates e troca de ideias, promovendo uma discussao enriquecida por diferentes
perspectivas e valorizando o respeito a diversidade de opinides. Também estabelece
uma conexao entre os temas tratados e o cotidiano dos alunos, incentivando o
desenvolvimento de uma consciéncia cidada e responsavel, com foco no impacto

das escolhas individuais tanto na sociedade quanto no meio ambiente.
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Figura 7 — Se¢éo Trocando ideias

—

TROGANDO IDEIAS ¢ Mngaereva

1. Para vocé, o que € sindnimo de bem-estar e de felicidade?

i

2. O texto de Helio Mattar emprega as palavras consumo e consumismo
quase como sindnimas. No entanto, elas tém diferencas significativas
quanto ao sentido. O que é ser um consumidor? E ser um
consumista? Vocé se julga consumista?

3. Na sua opinido, o que poderia ser feito para reduzir o consumo
desnecessario e, com isso, contribuir para
a preservagao do meio ambiente?

Uma breve higtéria do congumo

4. Converse com o professor e os colegas
sobre a seguinte situagao: Uma revista
tem entre seus maiores anunciantes
uma empresa que produz alimentos com
elevada quantidade de agucar. Um dos
jornalistas da revista fez uma entrevista
com um grupo de cientistas sobre os
maleficios do excesso de agucar para a
saude de criangas, adultos e idosos. Como
voceé avalia a atitude dos responsaveis
pela revista caso eles decidam nao
publicar a matéria? E se eles decidirem
pela publicagéo do texto? Justifique suas
respostas.

Oiet by Ureversal Uctick

Mty i) ‘wn iy SPF O

nes, 15 jun. 2C
unds/2015/08/
0 em: 25 maio 20

Fonte: Acervo da pesquisadora

Essas propostas fortalecem a competéncia leitora, a producdo textual e a
reflexdo critica, desenvolvendo habilidades relacionadas a lingua portuguesa e
incentivando a curiosidade intelectual, a consciéncia ambiental e o respeito aos

direitos humanos.

Apds essa analise, notamos como o livro didatico de Lingua Portuguesa pode
ser utilizado para desenvolver a compreensao leitora de maneira integrada com o
ensino de gramatica e producdo de textos. A abordagem multidisciplinar, que
combina a leitura de diferentes tipos de textos com a analise gramatical, facilita o
desenvolvimento de habilidades de leitura critica e interpretacdo de textos,

essenciais para a formacao de leitores competentes e reflexivos.

As atividades sdo bem estruturadas, pois estimulam os alunos a identificarem

a funcéo das perguntas iniciais do texto e a analisar a intengdo do autor. Através de
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guestdes que pedem a identificacdo da frase que resume a ideia principal e o ponto
de vista do autor, a tarefa desenvolve a capacidade de sintese e interpretacédo
profunda. Além disso, a divisdo do texto em duas partes, com a identificacdo das
ideias centrais, ajuda os alunos a compreenderem a organizagdo e O

desenvolvimento da argumentagao.

Ao explorar conceitos como autoestima e consumo, a atividade vai além da
leitura literal, incentivando a reflexao critica sobre as relagdes entre esses conceitos.
As questdes sobre as propostas do autor para romper o ciclo entre consumo e
autoestima estimulam o pensamento critico e a andlise das solu¢des apresentadas,
contribuindo significativamente para o desenvolvimento das habilidades de leitura e
compreensao dos alunos, pois envolve tanto a analise estrutural quanto a reflexao

critica sobre o contelido do texto.

Segundo Marcuschi (2008, p.234), " a compreensao de texto ndo se da como
fruto da simples apreenséo de significados literais das palavras ". Essa perspectiva
destaca a importancia da reflexdo critica na compreensao leitora, que é o foco
principal da atividade analisada. Dessa forma, a atividade ndo sé facilita a
compreensao do texto, mas também desenvolve habilidades interpretativas que
envolvem a andlise critica e a construcao de inferéncias, aspectos essenciais para a

formacao de leitores competentes.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O livro didéatico exerce um papel fundamental no desenvolvimento da leitura
em sala de aula, sendo o primeiro recurso de aprendizagem dos alunos ao longo do
ciclo escolar. Por meio dele, o estudante aprimora seu nivel cultural e educacional,
uma vez que o livro didatico € uma ferramenta essencial para a construcdo do
conhecimento. Ao longo dos anos, o livro passou por diversas transformacoes,
sempre com o objetivo de aprimorar a aprendizagem e acompanhar as mudancas
nas necessidades educacionais. Além disso, ele serve como um apoio importante
para os professores no processo de ensino, sendo constantemente atualizado para

atender as demandas do contexto escolar.

Neste trabalho verificamos como as atividades de leitura presentes nos livros

didaticos de Lingua Portuguesa (LDP) estdo sendo abordadas, com foco no
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desenvolvimento da compreensao leitora. A pesquisa se utiliza da tipologia de
questdes proposta por Marcuschi para examinar a forma como os livros didaticos
lidam com as questdes de interpretacdo e compreensao de textos. A analise revela
gue os livros estdo alinhados as orientagdes dos Parametros Curriculares Nacionais
(PCNs), mostrando uma evolugdo nas questdes propostas, o que contribui para a
melhoria do aprendizado dos alunos. Contudo, € importante notar que néo existe um
material perfeito, pois os livros didaticos precisam abranger diversas habilidades de

leitura e interpretacao.

O material analisado inclui questdes que estimulam o aluno a questionar sua
leitura, o que amplia suas habilidades interpretativas. Essas questdes incentivam
uma reflexdo critica sobre o texto, proporcionando uma oportunidade para o aluno
desenvolver a capacidade de ler e compreender qualquer tipo de texto de forma
mais eficiente e consciente. A andlise das atividades de leitura, portanto, revela
como o livro didatico de Lingua Portuguesa pode ser uma ferramenta valiosa para o
desenvolvimento da compreensao leitora, promovendo a formacao de leitores mais

criticos e autbnomos.
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