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RESUMO

Com o aperfeicoamento da tecnologia, a dinamica no ambito educacional vem se
transformando. Atualmente, materiais digitais e visualmente atrativos sao preferidos,
caracterizando-se, nesse contexto, o e-book. Ademais, no ensino de Biologia, esse
recurso € bastante utilizado, ajudando a otimizar, sobretudo, o tempo de estudo.
Aliado a isso, esta pesquisa buscou mostrar a eficiéncia do e-book sobre o Sistema
Digestdrio nos estudos durante a fase do pré-vestibular. Para tanto, foi elaborado um
e-book na plataforma CANVA e, posteriormente, realizada sua divulgacédo na rede
social Instagram, no perfil Bizu de Biologia (@bio.zu), e em dois grupos do
WhatsApp. Juntamente com a divulgacdo do livro digital, foi disponibilizado um
Formulario Google para a captura de dados dos participantes e consumidores do
material. Diante disso, em relacdo aos dados obtidos, constatou-se uma enorme
satisfacdo em relacdo a estrutura do material, com énfase no contetdo (clareza e
profundidade). Além disso, ficou evidente que a forma como o0 assunto é organizado
ao longo do material, principalmente com o complemento de exemplos e ilustracdes,
contribui significativamente para a efetividade do e-book nos estudos para o
vestibular. Dito isso, comprovou-se que o e-book é uma potente ferramenta de
estudo, principalmente no cenario educacional atual, e que a utilizacdo de recursos
visuais atrativos, bem como de uma linguagem clara e objetiva, sédo fatores que
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tornam a aprendizagem mais significativa e eficiente, permitindo que os estudantes
alcancem o seu objetivo: a aprovacdo em uma universidade.

Palavras - chave: educacéo, ferramenta educacional, fisiologia, pré-vestibular.

ABSTRACT

With the advancement of technology, the dynamics within the educational field have
been transforming. Currently, digital and visually attractive materials are preferred,
with e-books becoming prominent in this context. Moreover, in Biology education, this
resource is widely used, helping to optimize study time, especially. In addition, this
research aimed to demonstrate the effectiveness of the e-book on the Digestive
System during the pre-university preparation phase. An e-book was created using
the CANVA platform and subsequently promoted on the Instagram page Bizu de
Biologia (@bio.zu) and in two WhatsApp groups. Along with the promotion of the
digital book, a Google form was made available to collect data from participants and
consumers of the material. As a result, based on the data obtained, a high level of
satisfaction was observed regarding the structure of the material, particularly
emphasizing the clarity and depth of the content. Furthermore, it became clear that
the way the subject matter is organized throughout the material—especially with the
addition of examples and illustrations—qgreatly contributes to the effectiveness of the
e-book in preparation for university entrance exams. Therefore, it was confirmed that
the e-book is a powerful study tool, especially in the current educational context, and
that the use of attractive visual resources, as well as clear and objective language,
are factors that make learning more meaningful and effective, enabling students to
achieve their goal: admission to a university.

Keywords: education, tool education, physiology, pre-university

1 INTRODUCAO

O aprendizado de Biologia, historicamente fundamentado em abordagens
expositivas e praticas, vem sendo aprimorado com a incorporacdo de tecnologias
digitais, que proporciona uma maneira mais envolvente e dinamica de explorar os
contetdos (Da Silva et al.,, 2024). Frente a isso, Schmitz (2021) pontua que a
utilizacdo dessas ferramentas contribui para uma melhor assimilacdo, bem como
retencdo do conteddo uma vez que os estudantes ficam mais motivados no

processo de aprendizagem.

Na mesma perspectiva, 0 ensino e a inovacdo Sd0 termos que se
complementam no cenario atual do ambiente escolar, fazendo com que seja

necessario utilizar ferramentas educativas que incentivem os alunos a adquirirem o
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conhecimento de forma mais dindmica e criativa. Segundo Azevedo (2012), é
fundamental que sejam implementados e-books nos diferentes niveis escolares, pois
este recurso permite que o0s estudantes explorem diferentes formas de

conhecimentos, bem como aumentem a motivacao pelos estudos.

O e-book tem como caracteristica a presenca de grafia legivel, tamanho
adequado e volume de texto bem distribuido entre as paginas. Além disso, se faz
necessario a utilizacdo de cores, imagens, links, graficos e tabelas que deixem o
material bem ilustrado e completo, tornando a aprendizagem mais intuitiva
(Azevedo, 2012). Ademais, o processo de criagdo de um e-book € bastante pratico e
acessivel, tendo em vista que todo docente que pretende crid-lo conseguira distribuir
de forma digital para os seus alunos com o0 custo baixo e a alta viabilidade,

garantindo a democratizacao do acesso ao conhecimento (José; Nascimento, 2019).

No contexto da preparagdo para o0 ingresso em universidades publicas e
privadas do pais, € essencial que os estudantes tenham acesso a materiais concisos
e estratégias eficazes de aprendizado. Além disso, é fundamental que possam
expandir seus conhecimentos por meio de técnicas adequadas, otimizando o tempo
de estudo, ja que os conteudos sdo extensos e exigentes. Assim, os vestibulandos
devem manter foco e disciplina diariamente, garantindo um aprendizado consistente

e eficiente.

Uma das disciplinas que mais demandam de estudo € a Biologia. Essa, por
sua vez, € baseada em diversas tematicas que, por muitas vezes, necessitam de
mais atencéo e cuidado dos alunos. Caldeira (2019) destaca que, dentro da Biologia,
os estudos da Fisiologia dos Vertebrados, que por sua vez iniciam pelo Sistema
Digestdrio, sdo um dos assuntos que os estudantes apresentam maior dificuldade. O
autor ainda destaca que, as principais dificuldades sdo associadas a compreenséao e
entendimento das enzimas durante o processo digestivo, bem como a utilizacdo de

termos complicados e processos bioquimicos distintos envolvidos (Caldeira, 2019).

Sabendo que “muitos aspectos da Biologia e de muitas outras areas s6 sao
concretizados quando se tornam também sensoriais, pois dessa forma possibilitam
fazer associagdes mais duradouras e enraizadas” (Caldeira, 2019, p.24), o objetivo

deste trabalho consistiu na construcdo do e-book voltado ao Sistema Digestorio dos
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vertebrados. Essa construcdo fomentou a compreensdo de maneira eficiente,
didatica, atrativa e aprofundada para os estudantes que estédo na fase pré-vestibular,
possibilitando seu éxito para o ingresso nas universidades distribuidas pelo pais.
Além disso, a pesquisa avaliou a percepcdo do publico acerca da qualidade do e-
book, analisado seu impacto na consolidagdo do conhecimento e na resolucao das

questdes com mais seguranca.

2 METODOLOGIA
2.1 Planejamento e Estruturacdo do Contetudo

Para a elaboracdo do material foi realizada uma pesquisa bibliografica em
fontes confiaveis, como Biologia de Campbell (Reece et al., 2019), apostilas e
materiais educacionais, para garantir a precisédo e atualidade das informacdes. Além
disso, foi definido os topicos principais e subtemas, como Anatomia e Fisiologia do
Sistema Digestorio, fun¢gdes de cada 6rgdo, processos digestivos e curiosidades. O
e-book foi redigido utilizando uma linguagem clara, objetiva e adaptada ao publico-
alvo, ademais foram incluidos exemplos préaticos e explicacdes detalhadas para

facilitar a compreensao dos conceitos trabalhados.

Na tentativa de tornar o e-book mais atrativo aos estudantes, foram
estabelecidos recursos visuais com o auxilio da plataforma CANVA e do Google
Imagens. Os recursos visuais sdo voltados a representacdo da anatomia e dos
processos do sistema digestorio, os quais foram garantidos que estivessem em alta
gualidade, com cores e legendas que facilitassem o entendimento e tornasse o

material mais cativante.

Por fim, o design e a formatacdo do material foram feitos na plataforma
CANVA, local que possibilitou a definicdo de um layout consistente, com uma paleta
de cores definida, tipografia legivel e design organizado, bem como inserir recursos

interativos, como links e glossarios, para enriquecer a experiéncia do leitor.
2.2. Avaliacédo da percepcéao do publico acerca da qualidade do e-book

Além do que foi mencionada anteriormente, esta pesquisa buscou avaliar a
percepcdo dos estudantes em relacdo a qualidade do e-book como recurso de

estudo para o vestibular, avaliando seu impacto na consolidagédo do conhecimento e
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na resolugcdo das questbes com mais seguranca. Para isso, foi elaborado um
guestionario com 7 perguntas (Quadro 1), disponibilizados via Google Forms, para
0s estudantes que tiveram acesso ao e-book. O link foi compartilhado por meio do
Instagram da pesquisa, bem como nos grupos de WhatsApp em que ocorreram a
divulgacdo. Ainda é importante destacar, que ao preencherem o formulario, os
alunos assentiram ao Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Quadro 1 - Perguntas presentes no Formulario Google

PERGUNTAS
Pergunta 1 (P1) Como o e-book ajudou no seu aprendizado sobre digestao dos
vertebrados?
Pergunta 2 (P2) O conteuido do e-book foi suficiente para esclarecer suas duvidas

sobre o tema? Por qué?

Como vocé avalia a clareza do conteldo apresentado no e-book?
a) Muito claro

Pergunta 3 (P3) bg Claro

c) Razoavel

d) Confuso

O nivel de profundidade do conteudo foi adequado para sua
preparacao para o vestibular?

Pergunta 4 (P4) a) Sim, foi ideal

b) Poderia ser mais aprofundado

¢) Poderia ser mais simplificado

d) Nao atendeu as minhas expectativas

A organizacgéo dos temas dentro do e-book facilitou a
compreenséao do assunto?

Pergunta 5 (P5) a) Sim, a estrutura foi étima

b) Sim, mas poderia ter mais divisdes ou resumos

c) Nao, achei confuso

d) N&o, precisei recorrer a outras fontes

Os exemplos e ilustrac@es utilizados foram Uteis para o seu
aprendizado?

Pergunta 6 (P6) a) Sim, ajudaram muito

b) Sim, mas poderiam ser melhores

¢) Foram medianos

d) N&o ajudaram

Vocé recomendaria este e-book para outros estudantes?
a) Sim, com certeza

b) Sim, mas com ressalvas

c¢) Talvez, dependendo do estudante

d) Ndo recomendaria

Pergunta 7 (P7)

Fonte: Autoria propria (2025)



3 RESULTADOS E DISCUSSOES
3.1 O e-book como divulgacgéo cientifica

O e-book sobre o Sistema Digestorio dos Vertebrados (Figura 1) foi
disponibilizado para acesso e download gratuito no Instagram, por meio do perfil de
divulgacao cientifica @bio.zu (Bizu de Biologia) (Figura 2), criado pela propria autora
do material. Além disso, o contetdo foi compartilhado em dois grupos de WhatsApp
voltados para estudantes que estdo se preparando para enfrentar o vestibular, com

aproximadamente 350 alunos.

Figura 1: Capa do e- book “Sistema Figura 2: Divulgacdo do e-book no
Digestorio dos Vertebrados” Instagram
E_BOOK . A @bio.zu
SISTEMA DIGESTORIO
DOS VERTEBRADOS s

Desvende os segredos do Sistema

Digestério e transforme seu aprendizado.
= g

Aprenda de forma simples e
didatica!

E-BOOK
SISTEMA DIGESTORIO
DOS VERTEBRADOS

@ Link na bio

Fonte: Elaboracao prépria (2025) Fonte: Elaboracao prépria (2025)

O e-book proporciona uma abordagem didatica que favorece tanto a
compreensao tedrica quanto a memorizacdo dos principais processos e estruturas
do sistema digestério, auxiliando os estudantes em suas revisdes e na preparagcao
para vestibulares e provas escolares. Outro diferencial do e-book € a interatividade,
permitindo que os alunos ampliem seu conhecimento por meio de recursos
complementares. Essa estratégia contribui para um aprendizado mais aprofundado e

contextualizado, incentivando o estudante a explorar diferentes formas de absorver o



conhecimento. Dessa forma, o material ndo apenas explica o funcionamento do
Sistema Digestério, mas também promove um estudo mais eficiente e engajador,

tornando a Biologia mais interessante e acessivel para todos.

Como mencionado anteriormente, o material construido foi divulgado em duas
redes sociais (Instagram e WhatsApp) e a partir dos dados abaixo (Figura 3 e 4)

podemos observar o detalhamento do alcance, bem como a aceitacéo do publico.

Figura 3 - Resultados da divulgacdo do e-book no feed do Instagram

Atividade do perfil ® 353
Visitas ao perfil 233
. e v n Do anuncio 186

Toques em links externos
Do anuncio 42

i Comegaram a seguir 42

Atividade do perfil 80

Meta do antincio
Visitas ao perfil 186

Visualizages @

10,582

8,670 do anuncio

Fonte: Dados disponibilizados em abril de 2025 pelo Instagram

Na plataforma Canva, foi criada a arte de divulgacéo utilizando elementos e
cores presentes no e-book. Inicialmente, a divulgacéo foi realizada no feed da rede
social Instagram, obtendo resultados satisfatérios em relacdo a interacdo do publico
tanto com a postagem quanto com o material divulgado. Até o momento da
elaboracdo deste artigo (abril de 2025), a publicacdo registrou 44 curtidas, 10
comentarios, 10 compartihamentos, 16 salvamentos e um total de 10.582

visualiza¢Ges (Figura 3).



Figura 4: Resultados da divulgagéo do e-book no story do Instagram

) @bio.zu

Desvende os segredos do Sistema
Digestdrio e transforme seu aprendizado.

) @bio.zu

Desvende os segredos do Sistema
Digestdrio e transforme seu aprendizado.

(%) Link na bio
(7 Link na bio

Estava sumida, mas voltei com tudo e divulgando 2
um E-book sobre Sistema Digestdrio. Garanta de 7 BAXEAQUI @ ¢
forma gratuita, o link esta na bio. (COA ©

il & U il U

Visualizagbées @ Visualizagées ®

97 161

VisualizagGes

100% O 0% 97,5%
eguidores ® oNN& eguidores ®

Contas alcangadas 86

4.A

Contas alcangadas 150

Fonte: Dados disponibilizados em abril de 2025 pelo Instagram

Apos a divulgacéo no feed, a postagem foi compartilhada nos stories com
legendas injuntivas, orientando o publico a acessar o e-book por meio do link
disponibilizado. O story apresentado na Figura 4A obteve 97 visualizagdes,

engquanto o compartilhamento ilustrado na Figura 4B alcangou 168 visualizacdes.

Além da divulgacdo na rede social Instagram, o e-book juntamente com o
formulario Google foram divulgados em dois grupos de vestibulandos, intitulados
como “Biologia -Turma da manha” e “Biologia -Turma da Noite” (Figura 5) garantindo
um amplo acesso ao livro digital, uma vez que os grupos juntos, somam mais de 350

participantes.



Figura 5: Divulgacéo do e-book e do formulario Google no Whatsapp

& Biologia- Turma da manha... (83

2 online

13 de margo de 2025

Bom diaa, pessoal. Espero que todos
estejam bem . Preciso de uma ajudinha
de voceés, estou terminando a minha
especializagdo em Ensino de Ciéncias
e Matemética e criei um E-book sobre
Sistema Digestério como produto da
Q minha pesquisa, gostaria muito que
= vocés participassem da minha pesquisa
= respondendo um pequeno formuldrio ¥
analisando o meu material. Irei enviar aqui
0 e-book e vocés podem baixar a vontade
e posteriormente respondam o formulario,
4 por favor 2% . Qualquer duivida pode
falar comigo!

B Biologia - Turma da noites# &
«@ o i

line

Bom dia, pessoal. Espero que todos
estejam bem . Preciso de uma ajudinha
~ de vocés, estou terminando a minha
especializagdo em Ensino de Ciéncias
e Matematica e criei um E-book sobre
Sistema Digestério como produto da
minha pesquisa, gostaria muito que
! voceés participassem da minha pesquisa
respondendo um pequeno formulério
- analisando o meu material. Irei enviar aqui
0 e-book e vocés podem baixar a vontade ¥
e posteriormente respondam o formuldrio,
por favor 2% . Qualquer duvida pode
4+ falar comigo!

E-BOOK

SISTEMA DIGESTORIO
@ DOS VERTEBRADOS

“ 1nm_ "\
A E-BOOK
PEN SISTEMA DIGESTORIO
DOS VERTEBRADOS

DOC-20250313-WA0007.

35 paginas + 6,1 MB » PDF

ST E-book: Sistema Digestério dos
z " Vertebrados

DOC-20250313-WA0007.
35 paginas + 6,1 MB « PDF

i@ \ansaqnm (0]

ffi,‘

https://docs.google.com/forms/d/e
L1FAIpQLScvgM3Vym6p42WsoCt7.LI7Xn
B gTt38MRIZFFGGLQLA1aDTISQ/viewform

s 7usp=preview
g———— TS =
Gente, quem puder responder ficarei %z
e _aocadacida.gbem ranidigho.n Ark

’.I. ® Mensagem (U] @‘;‘

Fonte: Rede social Whatsapp (2025)

3.2 O e-book como ferramenta didatica

Com a divulgacao do Google Forms, foram obtidas 32 respostas. Destas, 05
do sexo masculino e 27 do feminino, com idades entre 18 e 31 anos, participaram da
pesquisa. Quando observada a avaliacdo do e-book, os participantes destacaram
aspectos muito positivos sobre a qualidade do contetudo apresentado, demonstrando
satisfacdo com a clareza, objetividade e eficacia da abordagem.

By

Em relagdo a pergunta 1, um participante afirmou: “Com a clareza do
conteudo, ilustracdes e dinamismo. Tornou o aprendizado mais eficiente e objetivo.
Informacdes bem necesséarias e de facil entendimento.” Esse comentario evidencia o
guanto a combinacéo entre clareza textual, uso de ilustracdes e a forma dinamica da
apresentacao contribuiram para um processo de aprendizagem mais leve e direto. O
destaque para a eficiéncia do aprendizado mostra que os recursos utilizados

cumpriram bem seu papel pedagdgico.

Outro participante continuou a destacar a eficacia do material, especialmente
no que se refere a integracdo de diferentes tipos de conteddo e a organizacdo da

informacdo. Um dos comentarios foi: “A disposicdo de conteddos verbais em



consonancia com nao verbais ajudou muito na visualizacdo proxima de como
acontece esse processo digestivo dos vertebrados, além da organizacao feita.” Esse
feedback destaca a importancia da sinergia entre elementos verbais e nao verbais. A
interacdo entre texto e imagens auxilia na compreensao de processos complexos,

como o digestivo nos vertebrados, tornando o conteddo mais tangivel e acessivel.

Seguindo esse raciocinio, defende-se que “a utilizacdo de textos multimodais
em ciéncias permite que os alunos explorem o contetdo de maneira mais interativa
e motivadora.” (Gomes et al., 2024, p.4). Essa abordagem favorece a constru¢éo do
conhecimento de forma mais dindmica, pois integra diferentes linguagens que, além
de ampliar a compreensdo dos conceitos cientificos, estimulam a curiosidade e o
engajamento dos estudantes. Dessa maneira, 0s textos multimodais contribuem
para o desenvolvimento do letramento cientifico, ao mesmo tempo em que

promovem uma aprendizagem mais significativa e contextualizada.

Além disso, a organizacdo do material também foi mencionada como um
ponto positivo, o que reflete o cuidado com a estruturacdo das informacodes. Os
participantes destacaram a utilidade das ilustracdes e da organizacdo do conteudo,
principalmente no auxilio a compreensao do processo de digestdo e na revisdo do
tema de maneira mais eficaz. Um dos comentarios foi: “Por ser bem ilustrativo, o e-
book facilitou o entendimento de todo o processo de digestdo do alimento, desde a
boca até a excrecdo fecal, apontando principalmente 0s processos quimicos
ocorridos durante o processo.” Esse comentario salienta a importancia das
ilustracdes, que desempenham um papel fundamental na visualizacdo do processo
de digestdo. A abordagem visual, ao detalhar desde a boca até a excrecéo fecal,
torna o entendimento mais acessivel aos estudantes, enquanto a inclusdo dos

processos quimicos € um diferencial que enriquece o conhecimento.

Em relagdo a pergunta 2, um participante respondeu “Sim. Porque as
informacdes sao ricas em contetdo, porém sao bem diretas e de facil entendimento.
Praticamente ndo deixa margem para a duvida.” Aqui, percebe-se uma valorizagao
do equilibrio entre profundidade e simplicidade. Mesmo com contetdo robusto, a
forma como foi transmitido facilitou a compreensdo, o que contribui para uma

experiéncia mais segura e confiante por parte do estudante, reduzindo incertezas e
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davidas. Essas percepc¢des evidenciam a importancia de um material didatico bem
estruturado, claro e acessivel, que respeite o tempo e o ritmo de aprendizagem dos

alunos, sem comprometer a qualidade do conteudo.

De acordo com Lopes e Porfirio (2020), materiais elaborados de forma
cuidadosa e contextualizados desempenham um papel fundamental na promocéo da
aprendizagem significativa, pois favorecem a compreensdo dos conteludos e

consideram as particularidades do processo de aprendizagem de cada estudante.

Ainda de acordo com a pergunta 2, outro participante afirmou: “Sim, porque o
contetdo dispde do conteido completo e com uma simplificacdo que facilita a
entrada do conteudo na mente do estudante, além de ter a presenca de imagens e
recursos visuais que facilitam também o entendimento do tema.” O comentario
aponta para a abordagem didatica equilibrada, que oferece o conteido completo,
mas de forma simplificada, o que facilita a assimilagdo do tema. A presenca de
recursos visuais, como imagens, ajuda a criar uma conexado mais profunda com o

contetido, promovendo uma aprendizagem mais eficaz.

A exemplificacdo desses relatos mostra como a combinacdo de texto e
recursos visuais, aléem de uma boa organizacdo, sdo fatores fundamentais para
otimizar o aprendizado, tornando-o mais eficiente e acessivel aos estudantes.
Conforme destacado por um participante: “[...] ele é bem ilustrativo, além de ter um
resumo final do assunto, o que para nés, vestibulandos, facilitam ter maior facilidade

de entendimento e associa¢ao das imagens com a teoria.”

A referéncia ao resumo final mostra como esse recurso ajuda a consolidar o
conhecimento, especialmente para estudantes em preparagédo para vestibulares. A
capacidade de associar imagens a teoria facilita a memorizacdo e o entendimento,
promovendo uma aprendizagem mais eficaz e estruturada. Esses feedbacks
reforcam a importancia de recursos visuais e resumos para facilitar a compreensao e
assimilacdo do contetdo, especialmente em processos complexos, como o0 da
digestdo, tornando o aprendizado mais dindmico e aplicavel ao contexto dos

estudantes.

Ao analisar a pergunta 3, observa-se no Gréfico 1 que 90% dos

respondentes, ou seja, 29 participantes concordam que a clareza do conteudo faz
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toda a diferenca em um e-book. Em contrapartida, pouco mais de 9%, cerca de 3

participantes, consideraram o conteudo apenas claro.

Gréfico 1- Avaliagao da clareza do contetdo

Como vocé avalia a clareza do conteddo apresentado no e-book?
32 respostas

@ Muito claro
@ Claro

Razoavel

Fonte: Google Formulario (2025)

Ao analisar a pergunta 4, observa-se no Grafico 2 que 93% dos
respondentes, ou seja, 30 participantes concordam que a profundidade do contetudo
trazida no e-book foi ideal. Porém, pouco mais de 6%, cerca de 2 participantes,

respondeu que o conteudo poderia ser mais aprofundado.

Gréfico 2- Nivel de profundidade do contetido

0 nivel de profundidade do contetido foi adequado para sua preparagdo para o vestibular?
32 respostas

@ Sim, foi ideal
@ Poderia ser mais aprofundado
Poderia ser mais simplificado

- @ Naio atendeu as minhas expectativas

93,8%

Fonte: Google Formulario (2025)

Ao analisar a pergunta 5, 100% dos respondentes, ou seja, 32 participantes
concordam que a forma como os temas trabalhados no e-book foram organizados
facilitou bastante a compreensdo do assunto. Essa satisfaco também é vista na

pergunta 6, em que todos os participantes concordam que os exemplos e ilustracdes
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presentes no e-book foram uteis, sendo recursos imprescindiveis para otimizar a

aprendizagem acerca do conteudo Sistema Digestorio.

Ao analisar a pergunta 7, novamente 100% dos respondentes recomendariam
0 e-book para os demais estudantes, demonstrando que o material contém uma

didatica atrativa e foi bem aceito pelo publico-alvo.

Baseado nas informacfes que foram expostas, é observado que o e-book
atua como um mediador importante na realizacdo de atividades experimentais e
pode ser utilizado como material de referéncia apds as abordagens tedrico-praticas,
conforme também evidenciado por Melo, Mechi e Yamaguchi (2025). Além disso,
seguindo 0 mesmo raciocinio, 0os e-books contribuem para a aplicacdo das praticas
propostas pela BNCC, como atividades experimentais e projetos integradores,
oferecendo materiais multimidia, guias de experimentos e links interativos que
relacionam o conteldo ao dia a dia dos alunos. Além disso, sua acessibilidade digital
representa uma alternativa eficaz para expandir o acesso a educagéo,
principalmente em contextos com recursos fisicos limitados (Melo; Mechi;
Yamaguchi, 2025).

Ainda no contexto da democratizacdo do acesso a educacgao proporcionado
pelos e-books, Silva et al. (2023) argumentam que, em aulas presenciais, 0 material
pode ser utilizado pelos estudantes por meio de seus smartphones e outros
dispositivos tecnoldgicos disponiveis na escola, evidenciando que o livro digital
facilita e amplia o0 acesso ao conhecimento. Continuamente a isso, por meio do
formulario Google forms obtidas opinides bastante positivas acerca do e-book,
evidenciando a eficiéncia do material na aprendizagem dos estudantes, tornando o
processo de estudos para o vestibular mais dinamico, proveitoso e atrativo, sendo
uma importante ferramenta agregadora na preparacdo para O ingresso a

universidade.

4 CONCLUSAO

Com base nos dados apresentados, é possivel constatar que o e-book
desenvolvido sobre o Sistema Digestorio se revelou uma ferramenta didatica de
grande relevancia no processo de ensino-aprendizagem baseado nos dados obtidos
a partir da percepcgao dos estudantes. Sua abordagem clara, visualmente atrativa e
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bem-organizada foi amplamente reconhecida pelos participantes da pesquisa, 0s
quais destacaram a qualidade do material tanto em termos de contetddo quanto de

apresentacao.

O material se sobressaiu por oferecer informacdes ricas e detalhadas, mas de
forma acessivel, direta e objetiva, facilitando a compreensdo de um tema que, por
vezes, pode ser considerado complexo pelos estudantes. A clareza conceitual,
aliada a linguagem didatica e envolvente, contribuiu significativamente para a

assimilacao do conteudo, tornando o aprendizado mais fluido e eficaz.

Entre os aspectos mais elogiados pelos participantes estd a harmonia entre
os elementos verbais e ndo verbais, a presenca de ilustracbes explicativas e
esquemas visuais que tornam o processo digestivo mais concreto e visualizavel.
Tais recursos ndo apenas despertam o interesse do aluno, como também promovem

uma aprendizagem significativa ao favorecer a associagao entre teoria e imagem.

A estrutura do e-book também recebeu avaliagbes extremamente positivas.
Todos os participantes classificaram-na como “6tima” e ‘“ideal’, destacando
especialmente a incluséo de resumos ao final de cada secéo, os quais se mostraram
estratégicos para a fixacdo do conteudo, sobretudo para alunos em fase preparatoria

para vestibulares.

O dinamismo da linguagem, somado ao suporte visual, proporcionou uma
experiéncia de aprendizagem mais atrativa, interativa e eficiente. Um dos
entrevistados sintetizou essa percepcao ao afirmar: “As informagdes sdo bem

necessarias e de facil entendimento”.

Além de cumprir sua funcdo didatica com exceléncia, o e-book ainda se
destaca como um recurso pedagodgico versatil, que pode ser utilizado tanto em sala
de aula quanto em estudos autbnomos. Sua proposta dialoga com as metodologias
ativas de ensino, estimulando a autonomia dos estudantes e promovendo um

aprendizado mais centrado no aluno.

Por fim, iniciativas como essa reforcam a importancia da utilizacdo de
materiais digitais interativos no contexto educacional contemporaneo, alinhando-se

as demandas de uma geracao cada vez mais conectada e visual. O sucesso do e-
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book evidencia o potencial transformador das tecnologias educacionais quando
aplicadas com intencionalidade, criatividade e compromisso com a aprendizagem de

qualidade.
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